Revista Lusofona de Ciéncia e Medicina Veterinaria 6: (2013) 47-57

CAUSAS DE MORTALIDADE EM GATOS COM MAIS DE NOVE
ANOS: ESTUDO RETROSPECTIVO DE CEM CASOS

CAUSES OF MORTALITY IN CATS WITH MORE THAN NINE YEARS OLD: RETROSPECTIVE STUDY OF ONE
HUNDRED CASES

Filipa Manteigas, Ana Godinho, Pedro Almeida

Centro de Investigagdo em Ciéncias Veterinarias (CICV), Faculdade de Medicina Veterinéria,
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, Campo Grande, 376, 1749 - 024 Lisboa

Resumo: Com o aumento da esperanca média de vida dos gatos a percentagem de animais seniores/geriatricos tem
vindo a aumentar. Este fator vem trazer a necessidade de uma adaptacéo dos cuidados médicos associados a fase de
vida do animal, com o consequente conhecimento de quais as principais doencas e principais causas de morte nos
gatos desta faixa etaria.

Os objetivos deste estudo passam por tentar determinar as causas de morte mais frequentes em cem gatos com mais de
nove anos, associando-as com caracteristicas intrinsecas e com a pratica de eutanasia.

Concluiu-se que a doenca mais associada a causa de morte nos animais estudados foi a doenga renal crénica,
seguindo-se os tumores e as doengas infeciosas. A média de idade a morte foi de 12,69 para a totalidade dos animais.
Género, estado fértil e raca do animal em estudo foram independentes de todas as doengas. A média de peso foi
superior para gatos machos, Europeus Comum e com diabetes mellitus e inferior para gatos com doenca renal crénica.
56% dos gatos foram eutanasiados.

Palavras-chave: gato, sénior, geriatrico, doencas, mortalidade.

Abstract: With the increase of the life expectancy of cats, the percentage of senior/geriatric cats has been growing. This
situation has increased the need of the adaptation of the medical care provided to the life stage of the animal, with
subsequent need for knowledge of the major diseases and causes of death in these animals.

The objectives of this study are to determine the most frequent causes of death in a hundred cats with more than nine
years of age, and to associate those with their intrinsic characteristics and with the practice of euthanasia.

It was concluded that the disease more associated with the death in the animals studied was chronic renal failure,
followed by tumors and infectious diseases. The mean age of death was 12,69 years. Gender, fertile status and breed of
the animals were considered to be independent of the diseases. The mean weight was superior for male cats, European
cats, cats with diabetes mellitus and was inferior for cats with chronic renal disease. 56% of the cats died from
euthanasia.

Keywords: cat, elderly, geriatric, diseases, mortality.

atingiram 66% a 75% da sua esperanca
média de vida (Little, 2012).

INTRODUCAO

O gato €, hoje em dia nos centros urbanos,
um dos principais animais de companhia, e
tem sofrido um aumento da esperanca média
de vida para 14 a 16 anos, o que significa um
aumento da populacdo de gatos seniores e
geriatricos (Paepe et al., 2013).

Especialistas diferem quanto a classificacdo
das fases de vida de um gato, porém o termo
sénior € comumente usado para designar
todos os gatos com mais de 9/10 anos e 0
termo geriatrico é utilizado para animais que

Animais seniores em associacao a alteracdes
fisiologicas proprias do envelhecimento tém
muitas vezes, de forma concomitante,
doencas associadas a idade, muitas das quais
se mantém subclinicas por varias semanas,
meses oU Mesmo anos, antes de 0s sinais se
tornarem Obvios (Davies, 2012). Assim, 0
cuidado destes animais exige um programa
de salde adaptado e proativo que permita
atender a todas as necessidades especiais,
caracteristicas desta fase da vida. (Fortney,
2004; Pittari et al., 2008).

47



Santos et al

As causas de morte mais comuns em gatos
de todas as idades sdo: peritonite infeciosa
felina (PIF), infecdo pelo virus da leucemia
felina (FeLV), infecdo pelo virus da
imunodeficiéncia felina (FIV),
panleucopénia felina, cardiomiopatia
hipertréfica (CMH), doenca do trato urinario
inferior e doenca renal crénica (DRC)
(Young, 2011) assim como hipertiroidismo,
doenca intestinal inflamatdria, DM (extenso)
e doenca dentaria (Wolf, 1999).

E bastante Util quantificar a ocorréncia de
doengas comuns em gatos, tanto em termos
gerais como em subpopulagbes mais
especificas, definidas pelo género, idade e
raca. Esta informagdo sobre frequéncia de
doencas em felinos pode ser usada por
Médicos Veterinarios por forma a facilitar
decisbes medicas (Egenvall et al., 2009;
Egenvall et al., 2010).

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo incluiu cem felinos, com
mais de nove anos de idade a altura da
morte, e cuja causa de morte foi determinada
pelo Medico Veterinario responsavel pelo
caso entre Janeiro de 2010 e Fevereiro de
2013. Todos 0s casos pertenceram a0 mesmo
hospital veterinario. Toda a amostra (n=100)
foi caracterizada por raca, género, estado
fertil, idade a altura da morte e causa de
morte determinada

A analise de todos estes dados foi realizada
através de métodos de estatistica descritiva, e
estatistica inferencial utilizando o programa
informatico Statistical Package for the Social
Sciences 21 (SPSS 21).

RESULTADOS

A amostra em estudo é constituida por cem
gatos (n=100), dos quais 40% (40/100) sédo
machos e 60% (60/100) sdo fémeas. Em
relacdo ao estado reprodutivo dos animais
verificou-se que 44% (44/100) sdo gatos
inteiros e 56% (56/100) sdo esterilizados.
Dos animais inteiros, 52% (23/44) sao
fémeas e 48% (21/44) sdo machos. Dos
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animais esterilizados, 66% (37/56) séo
fémeas e 34% (19/56) sdo machos.

A raca mais frequente é a Europeu Comum
(considerados como todos os gatos de raga
indeterminada), que  apresenta  uma
frequéncia relativa de 83% (83/100), sendo
0s restantes 17% (17/100) gatos de ragas
puras em que 9% (9/100) sdo de raca
Siamesa, 6% (6/100) de raca Persa e 2%
(2/100) de raca Bosques da Noruega.

A alguns animais foi atribuida mais do que
uma causa de morte, perfazendo um total de
121 causas de morte registadas.

Assim as causas de morte foram distribuidas
por 7 categorias (figura 1) nos quais as
doencas infeciosas englobaram 11 casos de
FIV, 5 de FeLV e 1 de PIF, as doencas
enddcrinas englobaram 5 casos de DM e 4 de
hipertiroidismo, e dentro dos transtornos
cardiovasculares observaram-se 5 casos de
hipertenséo, 3 de CMH e 3 de TEA.

Nos animais cuja causa de morte foi a DRC,
13  (13/42) tinham outras doencas
concomitantes, das quais se destacam FIV
(8/13) e a hipertensao (4/13).

Dos 31 casos de tumores, 39% (12/31) foram
mamarios, 29% (9/31) tumores abdominais,
16% (5/31) tumores de pele ou subcutaneos,
13% (4/31) tumores hematopoiéticos e 3%
(1/31) tumores de outra localizagdo. Da
totalidade dos tumores apenas 45% (14/31)
foram classificados por histopatologia, e a
totalidade (14/14) foi classificada como
neoplasia maligna. Foi ainda possivel
determinar que 32% (10/31) dos animais
com tumores possuiam metastases.
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Causas de Morte

Lipidose Hepatica 4
Trauma 7
D. Cardiovasculares 11
D. Endécrinas 9
D. Infecciosas 17
Tumores 31
DRC 42
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Figura 1- nimero absoluto de gatos afetados por cada

grupo de doencas associadas a causa de morte.

Os 4 gatos com hipertiroidismo, possuia
outras doengas concomitantes.  Assim,
observou-se que destes 3 apresentaram
hipertiroidismo com DRC, 2 apresentaram
quadro hipertensivo, sendo um com CMH e
um outro caso observou-se DRC e FIV
associado ao transtorno hormonal.

Dos 11 (11/17) gatos cuja causa de morte foi
atribuida a FIV, 8 (8/11) tinham outras
doencas concomitantes consideradas também
como causa de morte. Assim, observou-se
que todos tinham DRC, para aléem de 1 caso
de neoplasia e um caso de hipertiroidismo.
Dos gatos cuja causa de morte foi atribuida a
hipertenséo, a totalidade (n=5) tinham outras
doencas concomitantes no seu quadro
clinico.

Dos 4 gatos cuja causa de morte foi atribuida
a lipidose hepatica apenas um (1/4) tinha
outra causa associada (FIV).

Por forma a verificar a existéncia de relacéo
entre 0 género, estado fértil, raca e outras
variaveis nominais em estudo, procedeu-se a
realizacdo do teste ndo paramétrico de
Fisher. Através deste teste verificou-se que o
género, estado fértil e raca do animal sdo
independentes de todas as variaveis
nominais. (tabela 1)
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Tabela 1: valores dos p-values obtidos pelo teste de
Fisher para verificacdo da relacdo entre o género,

estado fértil e raca e as outras variaveis nominais.

Género | Estado | Raca
fértil
Tipo de morte | p=0,84 | p=0,42 | p=0,60
DRC p=0,22 | p=0,68 | p=0,18
Tumor p=0,38 | p=0,52 | p=0,77
Metastizacao p=0,11 | p=0,70 | p=0,35
DM p=0,39 | p=0,65 | p=0,58
Hipertiroidismo | p=0,95 | p=0,99 | p=0,53
FIV p=0,11 | p=0,53 | p=0.09
FelLV p=0,39 | p=0,17 | p=0,58
CMH p=0,56 | p=0,08 | p=0,07
Hipertensao p=0,39 | p=0,99 | p=0,58
TEA p=0,56 | p=0,25 | p=0,99
Lipidose p=0,15 | p=0,13 | p=0,99
Hepética
Trauma p=0,70 | p=0,23 | p=0,60

As idades dos gatos estudados a altura da
morte estdo compreendidas entre 0s 9 e os 20
anos, sendo a media de idade & altura da
morte de 12,69 anos com 1C95 [12,14-13,24]
e a mediana de 12 anos. Verificou-se ainda
que 25% dos felinos tinham idade a morte
inferior a 10 anos, 50% apresentam idade a
morte inferior aos 12 anos e 75% apresentam
idade & morte inferior a 14 anos.

Realizando a  estatistica  inferencial,
determinou-se que a distribuicdo da idade a
morte foi estatisticamente significativa para
FeLV (MW com p=0,015), hipertensdo (MW
p=0,004) e trauma (MW com p=0,026).
Assim, observou-se que a média de idade a
morte em animais com FeLV era de 10 anos
com 1C95 [7,85-12,15], com minimo de 9 e
maximo de 13 anos e com mediana de 9
anos, que a média de idade a morte dos
animais com hipertensdo era de 16,40 anos
com IC95 [13,83-18,97], com minimo de 15
e maximo de 20 anos, com mediana de 16
anos e que a média de idade a morte nos
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animais que sofreram trauma era de 10,57
anos com 1C95 [8,90-12,25], com minimo de
9 e maximo de 14 anos, com mediana de 10
anos (figura 2).

Média da Idade a morte

16,4
15 -
10 10,57
10 -

FeLV Hipertensao Trauma

Figura 2- Média de idade a morte nos gatos com
causa de morte por FeLV, Hipertensdo e Trauma.

Relativamente ao peso dos animais em
estudo, este foi registado em 69% (69/100)
dos casos. A média foi de 3,75 kg com 1C95
[3,38-4,11] e mediana de 3,45 kg, com valor
méaximo de 9,75 kg e minimo de 1,50 kg
(figura 3).

A média de peso relacionada com 4 classes
etarias pode ser verificada no grafico 3, em
que se observa que 0s animais com idade a
morte entre 0os 15 e os 17 anos possuem
média de peso ligeiramente superior as
outras classes etarias.

Média de peso
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Figura 3:- Média de peso por classes etérias.

O peso dos animais varia estatisticamente
com diferentes géneros (MW com p=0,018),
para animais de raga pura e animais
Europeus Comum (MW com p=0,001), para
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animais com causa de morte por DRC (MW
com p=0,029) e para animais com causa de
morte por DM (MW com p=0,006). As
médias de peso para estas variaveis podem
ser observadas na figura 4.

Média de Peso
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Figura 4- Médias de peso para as variaveis que
apresentaram alteracOes estatisticamente
significativas: género, raca, DRC e DM.

Verificou-se que 44% (44/100) dos animais
em estudo morreram de morte natural
enquanto 56% (56/100) por eutanasia.
(gréfico 13)

Por forma a verificar a existéncia de relacéo
entre 0 tipo de morte e outras variaveis
nominais em estudo, procedeu-se a
realizacdo do teste ndo paramétrico de
Fisher, verificou-se que o tipo de morte é
independente de: género (p=0,840), estado
fertil  (p=0,418), raca (p=0,593), DRC
(p=0,415), tumor (p=0,132), metastizacdo
(p=0,99), lipidose hepatica (p=0,317), DM
(p=0,652), FIV (p=0,99), FeLV (p=0,652),
CMH (p=0,99), hipertensdo (p=0,99),
hipertiroidismo (p=0,99) e trauma (p=0,235)
e TEA (p=0,082).

Na tabela 2 podem-se verificar as causas de
morte por eutandsia e para mortes naturais
encontradas.
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Tabela 2: Percentagem de ocorréncia de morte natural

e eutanasia em cada doenca.
Eutanasia Morte
(44/100) Natural
(56/100)
DRC 62% 38%
Tumores 68% 32%
DM 40% 60%
Hipertiroidismo 50% 20%
FIV 55% 45%
FeLV 40% 60%
Hipertenséo 60% 40%
CMH 67% 33%
TEA 0% 100%
Lipidose 0
Hepatica
Trauma 29% 71%

Pela observacdo da distribuicdo desta
variavel segundo as classes de idade a morte,
verifica-se que a morte natural ocorre mais
em animais mais jovens enguanto a eutanasia
¢ praticada com maior frequéncia em
animais com mais de 18 anos (figura 5).
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Figura 5- Percentagem de gatos com morte natural ou
morte por eutanasia segundo as classes de idade a

morte

DISCUSSAO

Na analise das causas de morte dos cem
gatos avaliados, verifica-se que surgem
muitos casos de animais com mais do que
uma patologia associada ao seu quadro
clinico a altura da morte, o que dificulta a
determinacdo da causa de morte especifica
de cada animal. Visto que ndo foram
realizadas necropsias por forma a determinar
a causa exata de morte, nestes casos, as
doencas com potencial para terem causado a
morte do animal foram todas assumidas
como causas de morte.

Tendo isso em conta, verificou-se que a
causa de morte mais frequente deste estudo
foi a DRC, seguida dos tumores e das
doencas infeciosas e como causas menos
comuns de morte nestes animais surgiram as
doencas cardiovasculares, as doencas
enddcrinas, o trauma e a lipidose hepatica.
Estes resultados estdo de acordo com varios
autores, que consideram como doencas
comuns em animais de idades avancadas, as
neoplasias, doenca renal, doencas
enddcrinas, doencas infeciosas e doencas
cardiovasculares, entre outras (Wolf, 1999;
Souza, 2009; Egenvall et al., 2009; Shearer,
2010; Little, 2012).

Pela analise estatistica verificou-se neste
trabalho que o género, estado fértil e raca dos
animais eram independentes da presenca de
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qualquer uma das doengas associadas a
causas de morte. Esta observacdo ndo se
encontra de acordo com a bibliografia,
porém possivelmente com o aumento da
amostra, estes resultados poderiam ser
diferentes.

O facto de a DRC ter sido a causa de morte
mais frequente estad de acordo com varios
autores que apontam esta patologia como
uma das mais diagnosticadas em felinos de
idade avancada e como causa frequente de
morbilidade e mortalidade nesta espécie
(Francey & Schweighauser, 2008; Grauer,
2009; Scherk, 2012). Muitos autores
consideram esta patologia como a segunda
causa de morte mais comum em animais de
companhia, sendo as neoplasias consideradas
como primeira causa de morte (Withrow,
2007; North & Banks, 2009).

Mais de metade dos casos diagnosticados
com DRC, foram positivos a FIV, o que ja
tinha sido descrito num estudo realizado na
Australia no qual se determinou que gatos
com DRC eram significativamente mais
sujeitos a serem positivos a FIV (Kennedy &
Little, 2012).

Neste estudo, os tumores foram a segunda
causa de morte, sendo 0s tumores descritos
como mais comuns 0s hematopoiéticos,
seguidos dos tumores de pele e dos tecidos
subcutaneos e em terceiro lugar dos tumores
mamarios  (Blackwood, 2013). Esta
prevaléncia ndo se verificou nos animais em
estudo, em que os tumores mais frequentes
foram os mamarios. Porém, hd que ter em
conta que 29% dos tumores observados
teriam localizacdo abdominal sendo que
dentro deste grupo foram incluidos tumores
que, por falta de anlises histopatoldgica ndo
puderam ser classificados, pelo que, a
prevaléncia dos tumores hematopoiéticos
podera estar subestimada.

Apesar de a analise estatistica ndo ter
permitido verificar a relacdo existente entre
tumores mamarios e o género, estado fértil e
raca (pelo pequeno tamanho da amostra),
podemos verificar que todos 0s animais
afetados eram fémeas, sendo 58%
esterilizadas. A maioria dos autores
considera esta afecdo como sendo mais
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comum em fémeas inteiras de idade
avancada, dado que a influéncia hormonal
desempenha um papel primordial no
desenvolvimento deste tipo de tumores
(Giménez et al., 2010; Morris, 2013).

Todos os tumores mamarios que foram para
histopatologia, foram classificados como
carcinomas mamarios, o que esta de acordo
com o esperado para esta espécie (North &
Banks, 2009; Giménez et al., 2010; Morris,
2013), assim como a taxa de metastizagdo
que foi observada em 67% dos tumores,
sendo que a maioria se localizava a nivel
pulmonar. Segundo Giménez et al., estes
tumores tém tendéncia para um rapido
crescimento e a metastizagdo é reportada em
50-90% dos animais afetados, sendo o0s
principais locais o0s linfaticos regionais
(83%) e os pulmdes (83%) (Giménez et al.,
2010).

As doencas infeciosas foram a terceira causa
de morte diagnosticada nos animais em
estudo. Segundo Egenvall as doencas
infeciosas encontram-se entre as principais
causas de morte em gatos, sendo a
mortalidade associada a estas doencas mais
comum em gatos mais jovens existindo,
segundo alguns autores, um segundo pico de
incidéncia em idades mais avancgadas
(Egenvall et al., 2009).

As restantes doencas associadas a causas de
morte nestes animais surgiram numa
proporcao inferior as referidas anteriormente.
Segundo a bibliografia seria de esperar uma
maior percentagem de doencas endocrinas
(Sparkes, 2011b; Baral & Peterson, 2012;
Palmero, 2012).

Foi possivel verificar que todos os animais
em estudo com hipertiroidismo apresentaram
outras doencas como DRC, hipertenséo,
CMH e FIV. Segundo Daminet, encontrar
DRC e hipertiroidismo no mesmo animal é
comum. De acordo com Sparkes, estudos
recentes sugerem que apenas uma pequena
percentagem de gatos hipertiroideus sofrem
de hipertensdo. Ainda segundo este autor,
alteracbes cardiacas sdo frequentes em
associacdo ao hipertiroidismo. (Slatter et al.,
2001; Daminet, 2008; Sparkes, 2011b;
Mooney, 2010).
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Nos animais cuja causa de morte foi
atribuida a hipertensdo verificou-se que
todos apresentavam outra(s) doenca(s)
associada(s) como DRC, hipertiroidismo
e/ou CMH. Segundo varios autores em gatos
a hipertensdo secundaria é a causa mais
comum de hipertensdo, sendo esta
comumente uma complicacdo da DRC e do
hipertiroidismo  (Jepson, 2011; Stepien,
2011).

Nos gatos com causa de morte foi associada
a CMH, apesar de a analise estatistica ter
demonstrado que ndo se encontrava relacéo
entre estado fértil ou raca e esta doenca, 0s
valores de p-value obtidos estavam muito
préximos de demonstrar uma relacdo
estatisticamente significativa. Esta situacao
pode dever-se ao facto de todos os animais
da amostra serem animais inteiros e 67%
serem de raca pura (Siamés e persa).
Segundo Riesen et al, esta doenca
manifesta-se essencialmente em gatos de
raca pura, apesar de cada vez mais, a
frequéncia do diagndstico da doenca em
gatos de raca indeterminada, estar a
aumentar. (Riesen et al., 2008).

Os gatos cuja causa de morte foi atribuida a
TEA, ndo possuiam outras doencas
associadas diagnosticadas, mas, segundo
Fuentes, a maioria dos gatos com esta
patologia possui uma doenca cardiaca
subjacente, sendo a CMH a doenca mais
comumente associada, sendo que gatos com
doenca miocardica secundaria também estdo
em risco (Fuentes, 2013).

Nos animais cuja causa de morte foi a
lipidose hepatica verificou-se que todos
tiveram como parte do tratamento
alimentacdo forcada por tubo esofagico, o
que, segundo alguns estudos tém
demonstrado taxas de sobrevivéncia de 55%
a 80% em gatos alimentados intensamente
(Watson & Bunch, 2009).

O numero de animais, cuja causa de morte
foi atribuida a trauma foi ainda relevante,
tendo em conta que segundo Egenvall et al.,
a sua ocorréncia diminui com o aumento da
idade do animal. (Egenvall et al., 2009).

Os animais escolhidos para este estudo
possuiam idade a altura da morte superior ou
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igual a 9 anos, por forma a representarem
uma amostra que abrangesse apenas a faixa
etaria dos animais seniores/geriatricos. Na
amostra deste estudo, a idade dos animais a
altura da morte encontrava-se entre o
intervalo dos 9 aos 20 anos de idade, sendo
que a média de idade a altura da morte foi de
12,69 anos, 0 que esta de acordo com outros
estudos (Moreau et al.,2003; Egenvall et al.,
2009). Pela andlise estatistica observou-se
que a distribuicdo da idade a morte era
influenciada pela presenca de FelLV,
hipertensdo e trauma. Assim, a média de
idade & morte dos animais com FeLV foi de
10 anos. Varios autores referem que esta
doenca pode infetar o gato em qualquer
periodo da sua vida, mas que geralmente sdo
0S jovens 0S mais suscetiveis, sendo que
segundo estes autores estes animais morrem
mais jovens, 0 que leva a que se encontrem
poucos infetados em idades avangadas (Cohn
2006; Hartmann, 2012). Os animais que
morreram por hipertensdo, tal como se
esperava, tinham todos mais de 15 anos, com
média de idade a morte de 16,40 anos (Pittari
et al., 2008; Rishniw, 2012). Os animais que
morreram por trauma tinham meédia de 10,59
anos com minimo de 9 e maximo de 14 anos.
Este resultado estd parcialmente de acordo
com estudos que demonstram que trauma é
uma das principais causas de morte nesta
espécie, porém que a sua ocorréncia diminui
com o aumento da idade do animal (Egenvall
et al., 2009).

Neste trabalho verificamos que a distribuicéo
do peso dos gatos variou com géneros e raca,
mas ndo entre estado fertil. Assim, gatos de
género masculino possuiam médias de peso
superiores a fémeas e a média de peso dos
animais Europeu Comum foi superior a dos
animais de racas puras. Segundo Won-Seok,
gatos machos sdo geralmente mais afetados
pela obesidade que fémeas e de acordo com
Rand & Appleton, muitas racas puras de
gatos, como siameses e abissinios sdo mais
magros que a maioria dos animais de racas
cruzadas, sugerindo que uma influéncia
genética no peso corporal pode existir em
gatos (Rand & Appleton, 2007; Won-Seok,
2009). Segundo Villaverde, o fator de risco
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mais associado com obesidade em gatos é a
esterilizagcdo, o que ndo se verificou neste
estudo (Villaverde, 2009). Foi possivel
verificar que nos animais em estudo a média
de peso foi superior em animais com idade a
morte de 15-17 anos quando comparada com
as outras faixas etarias. Segundo Little, gatos
seniores sd0 maioritariamente magros dado
que a prevaléncia de obesidade diminui com
a idade em gatos (Little, 2012). Para ser
possivel retirar conclusdes em relacdo a estes
valores seria necessario ter informacdo da
condicdo  corporal  destes  animais,
informagdo que ndo estava disponivel para
nenhum dos animais em estudo.

O peso dos animais também teve relacdo
com a presenca de DRC sendo a média de
peso destes animais inferior a dos animais
sem DRC. Este resultado esta de acordo com
0 estudo realizado pela IRIS, em que 42%
dos animais de idade avancada avaliados
possuiam, como sinal de DRC, perda de
peso, sendo este considerado por muitos
autores como um sintoma muito comum
associado a esta doenca (IRIS, 2004).
Segundo Polzin et al., a perda de peso em
gatos com DRC aparenta ser um indicador
fiavel de deterioracdo clinica destes animais.
(Polzin, 2010).

A presenca de DM relacionou-se com um
aumento de peso nos animais em estudo.
Este resultado esta de acordo com varios
autores que consideram a obesidade um dos
principais fatores de risco para esta doenca,
considerando muitos que a incidéncia desta
patologia esta a aumentar pelo aumento das
taxas de obesidade (Elliott, 2005; Baral &
Little, 2012).

Dos animais estudados, verificou-se que um
pouco mais de metade morreram por
eutanasia tendo os restantes falecido por
morte natural. Pela analise estatistica ndo se
observou relacdo entre o tipo de morte e
caracteristicas intrinsecas dos animais, bem
como entre tipo de morte e idade a morte ou
doencas associadas a morte. Porém pela
observacdo dos resultados podemos verificar
que a excecdo de DM, FeLV, trauma e TEA,
todas as restantes doengas tiveram
maioritariamente  morte por eutanasia.
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Também se pode observar que a eutanasia
foi o processo de morte mais frequente com
idade superior a 11 anos. E interessante
verificar que a DRC e 0s tumores tiveram
maioritariamente mortes por eutanasia.

N&o foram encontrados estudos que
relacionassem prevaléncias de eutanasia em
animais de companhia e que as associassem
a determinadas doencas. Porém, por este
estudo percebemos que a eutanasia € muito
praticada em gatos de idades mais
avancadas, parecendo aumentar com o0
aumento de idade do animal e parecendo
estar associado maioritariamente a doengas
cronicas que afetam a qualidade de vida do
animal.

CONCLUSAO

Através dos resultados do presente estudo,
concluiu-se que a causa de morte observada
com mais frequéncia nos cem gatos com
mais de 9 anos foi a Doenca Renal Cronica,
seguida de tumores e das doencas infeciosas.
No entanto, seria necessaria a realizacdo de
necropsias  para  confirmacdo  destes
resultados como causas de morte efetivas.
Neste estudo também se pode concluir que a
media de idade a morte foi de 12,69 anos,
ndo tendo esta sido afetada por género,
estado fértil ou raca estando porém
relacionada com a presenca de FeLV, trauma
e hipertensdo nos animais do estudo.
Concluiu-se que as caracteristicas intrinsecas
(género, estado fértil e raca) ndo teriam
influéncia na prevaléncia das doencas
encontradas.

Verificou-se ainda que a média de peso foi
superior para gatos machos, Europeus
Comum e para gatos com DM e inferior para
gatos com DRC.

Dos animais estudados verificou-se que um
pouco mais de metade morreram por
eutanasia, ndo tendo sido possivel pela
analise estatistica estabelecer uma relacao
entre esta variavel e as caracteristicas
intrinsecas do animal ou com as causas de
morte. Porém concluiu-se que a morte
natural foi mais prevalente em animais com

54



Revista Luséfona de Ciéncia e Medicina Veterinaria

DM, FeLV, TEA, trauma e em animais com
idade entre 0s 9 e 11 anos.
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