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Resumo:

A comunicacao e a partilha de significados num mundo altamente me-
diatizado requer mdltiplas literacias. Independentemente das definicdes
e abordagens, estas literacias tém vindo a abrir debates criticos sobre
quais as competéncias que os cidadaos devem ter e desde quando elas
devem ser adquiridas. No presente estudo damos conta do processo
de desenvolvimento e validagdo de uma Escala de Literacia Mediatica e
Informacional (ELMI) para alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Basico em
Portugal. A validade de construto foi examinada via Analise Fatorial Ex-
ploratéria (AFE) para uma amostra de 1151 participantes. A AFE revelou
uma estrutura trifatorial constituida por 22 itens que explicam 53.23%
da variancia total. A escala apresenta uma consisténcia interna global
excelente (wt = .92), com adequada consisténcia interna para todas as
subescalas (a de Cronbach e a Ordinal > .70). Os resultados evidenciam
boas qualidades psicométricas da ELMI que podera ser um instrumento
vantajoso para o prognoéstico e avaliacdo de intervengdes relacionadas
com a literacia mediatica.
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Development and Validation of the Media and Information Literacy Scale for
the 2@ and 3 Cycle of Basic Education in Portugal

Abstract: Communication and sharing of meanings in a highly mediated world requires multiple literacies. Regard-
less of definitions and approaches, these literacies have been open up critical debates about what media skills
citizens should have, as well as when they should be acquired. In the present study we report on the process of
developing and validating a scale of Media and Information Literacy for students in the 2" and 3 cycles of Basic
Education in Portugal. The construct validity was examined via Exploratory Factor Analysis (EFA) for a sample of 1151
participants. The EFA revealed a three-factor structure, consisting of 22 items that explain 53.23% of the total vari-
ance. The scale has an excellent overall internal consistency (wt = .92), with an adequate internal consistency for all
subscales (Cronbach’s a and Ordinal a > .70). The results show good psychometric qualities of this scale that could
be an advantageous instrument for the prognosis and evaluation of interventions related to media literacy.

Keywords: media and information literacy; scale validation; media education; 2" and 3™ cycles of basic education.

Desarrollo y validacién de la Escala de Educacion Mediatica e Informacional
para alumnos del 2° y 3° Ciclos de Educacién Basica en Portugal

Resumen: La comunicacién y la correspondencia de significados en un mundo altamente mediatico requieren
multiples conocimientos. Independientemente de las definiciones y los enfoques, estos conocimientos han abierto
debates criticos sobre las competencias que los ciudadanos deben tener y desde cuando deben adquirirlas. En
el presente estudio informamos sobre el desarrollo y validacién de una escala de alfabetizacion mediatica e infor-
macional para los estudiantes de 2° y 3° ciclos de la Educaciéon Basica en Portugal. La validez de constructo fue
examinada a través del Andlisis Factorial Exploratorio (AFE) para una muestra de 1151 participantes. El AFE reveld
una estructura de tres factores, constituida por 22 elementos que explican el 53.23% de la varianza total. La escala
presenta una consistencia interna global excelente (wt = .92), con una consistencia interna adecuada para todas
las subescalas (a de Cronbach y a Ordinale > .70). Los resultados revelaron buenas cualidades psicométricas de la
escala, que podria ser una herramienta Util para el prondstico y evaluaciéon de las intervenciones relacionadas con
la educacion mediatica.

Palabras clave: alfabetizacion mediatica e informacional; validacion de escala; educacion mediatica; 2°y 3° ciclos
de educacion bésica.

Développement et Validation de I’Echelle de Littératie Médiatique et
Informationnelle pour des Eléves du deuxieme et troisieme Cycles de
I’Enseignement Primaire au Portugal

Résumé: La communication et le partage de significations dans un monde fortement médiatisé exige des multiples
littératies. N'importe les définitions et les approches, ces littératies ont déclenché des débats critiques sur les com-
pétences a posséder par les individus et depuis quand celles-ci doivent étre acquises. Dans la présente étude, on
examine le processus de développement et validation d’une échelle de littératie médiatique et informationnelle pour
des éléves des deuxieme et troisieme cycles de I'enseignement primaire, au Portugal. La validité du construct a
été considérée via Analyse Factorielle Exploratoire (AFE) pour un échantillon de 1151 participants. L'AFE a montré
une structure trifactorielle, constituée de 22 éléments expliquant 53.23% de variance totale. L’échelle présente une
consistance interne globale excellente (wt = .92), avec consistance interne adéquate pour toutes les sous-échelles
(a de Cronbach et a Ordinale > .70). Les résultats mettent en évidence les bonnes qualités psychométriques de
I’échelle, qui pourra devenir un outil intéressant pour le pronostique et évaluation d’interventions concernant la
littératie médiatique.

Mots-clés: littératie médiatique et informationnelle; validation d’échelle; I'’éducation aux médias; deuxiéme et troisie-
me cycles de I'enseignement primaire.
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Introducéo

A comunicacao e a partilha de significados num mundo altamente mediatizado requer
multiplas literacias, muitas das vezes denominadas de literacia mediatica, literacia da in-
formacao, literacia visual, literacia multimodal ou literacia digital. Independentemente das
definicbes e abordagens, estas literacias tém vindo a abrir debates criticos sobre quais as
competéncias que os cidadaos devem ter e desde quando elas devem ser adquiridas. Para
Frau-Meigs (2014) a literacia mediatica e informacional inclui competéncias operacionais
(programacéo), editoriais (escrita-leitura-produgéo multimédia) e organizacionais (navega-
cao, classificacao, filtragem, avaliagdo) consideradas competéncias centrais na educacao
para os media na era digital. Para além da sua importancia como uma competéncia indivi-
dual, a literacia mediatica abre o didlogo social e cultural que enfatiza a sua pluralidade. As
pessoas nao criam significados individualmente, mas como membros de comunidades inter-
pretativas de significados partilhados (Livingstone, Wijnen, Papaioannou, Costa, & Grandio,
2013) onde determinadas praticas de literacia estéo presentes e s&o mutuamente construi-
das. Na sequéncia disso €, com 0 objetivo de medir a literacia mediatica e informacional dos
alunos do 2° e 3° ciclos do Ensino Basico a nivel nacional, foi adotado um modelo concetual
centrado nas competéncias operacionais, editoriais, organizacionais e socioculturais. Adi-
cionalmente, foram incluidas no modelo competéncias de gestéo da(s) identidade(s) digitais,
definidas como a capacidade de os cidadaos se representarem online com privacidade e em
seguranca (Costa, Sousa, Rogado & Henriques, 2017).

A primeira tentativa para medir a literacia mediatica da populacao europeia foi feita
em 2009 pela EAVI (the European Association for Viewers Interests) com o estudo “Study
on Assessment Criteria for Media Literacy Levels: A Comprehensive View of the Concept
of Media Literacy Level in Europe Should be Assessed”. O conceito de literacia mediatica
subjacente a este estudo foi 0 definido a época pela Comisséo Europeia: “a competéncia
para lidar, auténoma e criticamente, com o ambiente comunicacional e mediatico esta-
belecido pela sociedade da informacao”. De acordo com esta concetualizagéo de litera-
cia mediatica duas dimensdes podem ser claramente distinguidas: (1) as competéncias
individuais associadas ao uso, sentido critico e socializacdo; (2) e as competéncias am-
bientais associadas ao acesso e educagao para os media, politicas, regulagéo e outros
papéis dos stakeholders (Celot & Tornero, 2009, p.21). Neste ambito, um instrumento de
avaliagao foi desenvolvido e recolhidos os niveis de literacia mediatica nos (27) paises da
Uni&o Europeia (UE). Nesse estudo Portugal ocupava o 18° lugar com um rating de 75
pontos em 150, ficando abaixo da média da UE (Celot & Tornero, 2009, p.69). Este estu-
do, a semelhanca da maioria dos estudos quantitativos em literacia mediatica, focava-se
na frequéncia de uso dos media como uma dimensé&o da literacia mediatica e apoiava-
-se em especialistas a nivel nacional para atribuicao de pesos aos varios indicadores de
contexto da literacia mediatica.

A primeira medi¢cdo em Portugal da literacia mediatica de criangas no contexto da
educacao formal foi conduzida pelo Centro de Estudos em Comunicacao e Sociedade
(CECS) da Universidade do Minho. Na introducéo ao estudo, os autores ddo conta da
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complexidade de medir a literacia mediatica: “O que avaliar, como, em que contexto, de
que modo e para qué, séo algumas das questdes que se formulam e cujas respostas
continuam em aberto” (Pereira, Pinto, & Moura, 2005, p. 2). Especificamente direciona-
do aos alunos do ultimo ano do ensino secundario, o estudo baseou 0 seu modelo de
analise em acessos e usos, compreensao, analise e avaliacdo e participacdo e producao
(Pereira, Pinto, & Moura, 2005, p. 37). O instrumento de medida constituido por 33 ques-
tdes, continha uma maioria de perguntas sob a forma de exercicios aos quais correspon-
dia uma pontuacao e, nessa perspetiva, aproximava-se de um teste de competéncias.
Os autores refletem e questionam de forma aprofundada n&o sé o instrumento de me-
digdo, como a relevancia do conhecimento dos jovens sobre 0s ambientes e conteudos
mediaticos que este pretende avaliar (Pereira, Pinto, & Moura, 2015, p. 71-96).

No presente estudo damos conta do processo de desenvolvimento e evidéncia de
validade e fiabilidade da ELMI para alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Basico em Portugal.

Método

Participantes

Participaram no estudo 1151 estudantes dos 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico, com
idades compreendidas entre os 10 e os 18 anos de idade (M = 12.47; DP = 1.65), 514
do género masculino (44.70%) e 637 do género feminino (565.30%). Quanto a escola-
ridade, 221 alunos frequentavam o 5° ano (19.20%), 228 alunos o 6° ano (19.80%),
232 alunos o 7° ano (20.20%), 233 alunos o 8° ano (20.30%) e 237 alunos o0 9° ano
(20.60%). Para efeitos de célculo dos dados demograficos da amostra, os anos de
escolaridade foram agregados por ciclo de ensino (Tabela 1).

Tabela 1. Estatisticas descritivas de idade e género,
para a amostra total e por ciclo de estudos (N = 1151)

Idade Género
M DP Masculino Feminino
2° Ciclo 10.89 0.89 189 (42.10%) 260 (57.90%)
3° Ciclo 13.48 1.19 325 (46.30%) 377 (563.70%)
Total 12.47 1.65 514 (44.70%) 637 (55.30%)

Fonte: Elaboracao propria

A amostra acima descrita resultou de um processo de amostragem néo probabi-
listica por quotas. A amostra foi determinada tendo em conta a populagéo total de
alunos dos 2° e 3° ciclos, neste caso, 554897 (FFMS, 2014). Foram utilizados um nivel
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de confianca de 95% e um intervalo de confianga de 2.9. Foi considerada uma taxa de
resposta de 0.5. A formula utilizada foi a seguinte:

Nivel de Confianga® x Taxa de Resposta x (1 — Taxa de Resposta)

Amostra =
Intervalo de Confianca?

Foi obtida uma amostra de 1140. Posteriormente, calcularam-se as proporgdes da
distribuicdo da amostra por cada NUT lll, pretendendo assegurar a maior representa-
tividade da possivel realidade nacional (Tabela 2). Em resultado do referido processo
de arredondamento, definiu-se como dimensao final da amostra 1151 participantes.

Tabela 2. Distribuicdo da amostra por NUT Il

NUT Il 2° Ciclo | 3° Ciclo | Total
Norte, Alto do Minho 10 15 25
Norte, Alto do Tamega 4 6 10
Norte, Area Metropolitana do Porto 78 118 196
Norte, Ave 18 27 45
Norte, Cavado 18 27 45
Norte, Douro 8 13 21
Norte, Tamega e Sousa 22 34 56
Norte, Terras de Tras-os-Montes 4 8 12
Centro, Beira-Baixa 2 6 8
Centro, Beiras e Serra da Estrela 8 13 21
Centro, Médio-Tejo 9 15 24
Centro, Oeste 14 22 36
Centro, Regiao de Aveiro 14 24 38
Centro, Regigo de Coimbra 15 24 39
Centro, Regiéo de Leiria 10 15 25
Centro, Viseu Dao-Lafoes 11 18 29
Area Metropolitana de Lisboa 124 185 309
Alentejo, Alentejo Central 6 12 18
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NUT Il 2° Ciclo | 3°Ciclo | Total
Alentejo, Alentejo Litoral 4 6 10
Alentejo, Alto Alentejo 5 9 14
Alentejo, Baixo Alentejo 5 9 14
Alentejo, Leziria do Tejo 10 18 28
Algarve 21 33 54
Regidao Auténoma da Madeira 14 21 35
Regidao Auténoma dos Agores 15 24 39
Total 449 702 1151

Fonte: Elaboracao propria

Desenvolvimento do Instrumento

O instrumento desenvolvido tem por objetivo medir a autopercecao de literacia
mediatica em criangas dos 2° e 3° ciclos do ensino bésico em Portugal. Tendo sido
utilizado o Portugués Europeu, a sua constru¢do foi baseada no modelo concetual
centrado nas competéncias operacionais, editoriais, organizacionais, socioculturais e
de gestdo das identidades digitais. Inicialmente obteve-se um conjunto de 54 itens,
tendo sido eliminados os itens potencialmente ambiguos ou que n&o correspondiam
exatamente ao modelo concetual de base. Teve-se igualmente em consideragao que
dada a idade dos participantes seria desejavel um modelo com menos itens. Apds esta
fase obteve-se um conjunto final de 36 itens. A adequacgé&o da linguagem dos mesmos
foi aferida junto de uma amostra de 20 alunos da populagao-alvo.

O instrumento aplicado a nivel nacional era composto por 36 itens, respondidos
com recurso a uma escala de Likert de 5 pontos, um formato considerado adequado
para esta faixa etaria. O questionario era composto por duas partes distintas. A Parte
| compreendia as competéncias organizacionais, editoriais, operacionais (Frau-Meigs,
2014) e de gestao das identidades digitais (Costa, Sousa, Rogado & Henriques, 2017),
composta por 24 itens que mediam a familiaridade dos respondentes com estas com-
peténcias e o formato de resposta variava entre 1 (ndo sabes como fazer/nunca fizeste)
e 5 (ja fizeste e tens experiéncia em fazer).

A Parte Il era composta por 12 itens e procurava avaliar atitudes e crencas face a litera-
cia mediatica critica, aprendizagem e relacionamento interpessoal. O formato de resposta
consistia numa escala de Likert de 5 pontos que variava entre 1 (Discordo totalmente) e 5
(Concordo totalmente). A composi¢édo do instrumento é apresentada na Tabela 3.
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Tabela 3. Composigao do instrumento administrado a nivel nacional

Parte |
Competéncias Criar um avatar
Operacionais
Construir um website
Criar uma app
Usar software e ferramentas de programagao
Criar jogos/ niveis num videojogo
Criar um blog
Competéncias Usar o calendério e a agenda para organizar testes, trabalhos e coisas que tenho para fazer
Organizacionais
Selecionar as palavras e simbolos que me dao os melhores resultados quando fago pesquisas
online
Selecionar os resultados que sao mais crediveis e Uteis para mim, quando fago pesquisas
online
Usar um processo seguro para guardar as minhas passwords
Criar marcadores e guardar paginas Web nos favoritos para que possa encontra-las mais
tarde.
Organizar o meu trabalho, documentos, imagens e fotos no meu computador ou areas de
arquivo na internet
Competéncias Encontrar inspiracéo no trabalho de outros para criar o meu proprio trabalho
Editoriais
Partilhar o meu trabalho criativo online
Usar gréficos, esquemas, tabelas e imagens para explicar as minhas ideias
Usar ferramentas digitais de apresentacao de trabalhos
Usar programas para criar, editar e partilhar fotos ou videos
Usar softwares de programagao para criar os meus trabalhos
Competéncias Pensar com atengao a forma como mostro quem sou online
de Gestéo das
|dentidades Assumir diferentes papéis quando jogo videojogos
digitais

Gerir um perfil online para partilhar os meus interesses, ideias, fotos ou videos

Compreender os termos e condigdes dos websites que utilizo antes de clicar ‘Aceito’

Proteger o meu computador e telemdvel com passwords seguras e fortes

Proteger os meus dados ao usar computadores publicos, nunca aceitando guardar as minhas
passwords e fazendo log out das minhas contas
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Parte Il
Literacia Evito participar em conversas online que me parecem injustas ou incorretas
Mediatica
Critica Consigo reconhecer se determinada informagéo online é verdadeira e de confianga
Os meios de comunicacéo podem ser usados para distribuir informagoes falsas e incorretas
sobre pessoas, lugares ou coisas
Sou capaz de reconhecer mensagens irrelevantes e/ou enganadoras na internet e nao as abrir
Aprendizagem Eu aprendo sozinho(a) a usar programas de computador experimentando os diversos botbes

e menus

Os meios de comunicacéo ajudam-me a perceber melhor certos temas que estudo na escola.

Uso os meios de comunicagao para resolver problemas e tomar decisoes.

Relaciono-me com pessoas online para aprender coisas novas.

Interagao Social

Uso os meios de comunicagao digitais para me manter em contacto com a minha familia e
amigos.

Relaciono-me online com pessoas que gostam das mesmas coisas que eu.

Partilho os meus trabalhos e ideias online para que o0s outros possam ver e dar a sua opiniao.

Jogo videojogos em equipa.

Fonte: Elaboracao propria

Procedimento

O instrumento foi aplicado durante o ano-letivo 2016/2017 em 41 escolas de Por-
tugal continental e regides autonomas. A aplicacao foi feita através de um formula-
rio online, previamente aprovado pela Monitorizagdo de Inquéritos em Meio Escolar
(MIME) do Ministério da Educagéo, com o apoio de professores bibliotecarios em cada
escola. Os itens do questionario foram aleatorizados antes da aplicacéo, para controlar
possiveis enviesamentos decorrentes de resposta sequencial aos itens de uma mesma
competéncia. Por ter sido recolhida uma amostra superior a definida na quotizacédo em
algumas regides, foram realizados acertos a base de dados antes do inicio da anélise

estatistica.
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Preparacao de dados e anélise estatistica

Primeiramente foi realizada a estatistica descritiva dos 36 itens da versao portugue-
sa da escala de literacia mediatica: média, desvio-padrao, minimo, maximo, curtose,
assimetria e curtose. Uma Andlise Factorial Exploratéria (AFE) foi conduzida com o
método de extragao de Minimos Quadrados Nao Ponderados (ULS), utilizando uma
matriz de correlagao policérica. O método de extragcao ULS foi escolhido por produzir
estimativas mais precisas (Li, 2016). O numero de fatores extraidos baseou-se no mé-
todo da Analise Paralela (PA) com permutacao de dados (Timmerman & Lorenzo-Seva,
2011). O método de rotagéo aplicado foi o PROMIN por permitir melhores solucdes
fatoriais para um conjunto de dados ordinais, maximizando a simplicidade do fator.
A analise foi conduzida via FACTOR Software V. 10.8. As cargas fatoriais <.30 foram
consideradas ndo-substantivas, as cargas >.30 e <.40 foram consideradas questiona-
veis, e as cargas =.40 foram consideradas substantivas (Volker et al., 2016). Itens com
baixas comunalidades (h? <.30), cargas fatoriais ndo-substantivas ou ambiguidade dos
itens (cargas fatoriais >.30 em pelo menos dois fatores) foram eliminados (Field, 2009).

Em relacado a fiabilidade, a consisténcia interna dos fatores encontrados foi anali-
sada através do software IBM Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) V.25
com base no alfa de Cronbach (a) e na correlagao inter-item média. Valores de alfa de
Cronbach > 0.70, correlagéo inter-item média entre .15 - .40 sdo indicadores de boa
consisténcia (Clark, & Watson, 1995). O alfa ordinal foi computado manualmente, de
acordo com as recomendacgdes de Zumbo, Gadermann e Zeisser (2007). O alfa ordinal
é equivalente ao Alfa de Cronbach, contudo, baseia-se em uma matriz de correlagdo
policérica estimando o alfa com maior precisdo em dados ordinais. Além destes coefi-
cientes, foi calculado o ®mega de McDonald (wt) a fim de avaliar a consisténcia interna
global do instrumento. Este coeficiente reflete o verdadeiro nivel de fiabilidade, visto o
seu valor nao ser inflacionado pelo numero de itens do instrumento (McDonald, 1999;
Revelle & Zinbarg, 2009). Em todos os procedimentos estatisticos foi estabelecido um
nivel de significancia de 5%.

Resultados
Estatistica Descritiva
A Tabela 4 apresenta a estatistica descritiva (média, desvio-padrao, minimo, maxi-

mo, assimetria e curtose) dos 36 itens da escala de literacia mediatica e informacional
para alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Basico em Portugal.
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Tabela 4. Estatisticas descritivas (N = 1151)

Ne  |item M | op | M- ass | cunt
Max

1 Criar um avatar 2.4411.45] 1-5 0.47 |-1.23

> Ehcontrar msp!ragao no trabalho de outros, para 395112 1-5 031 |-066
criar o meu proprio trabalho

3 Pensar com atencao a forma como mostro quem 3.76/1.34] 1-5 082 | -055
sou online

4 Usar um processo seguro para guardar as minhas 2410125 1-5 197 | 0.46
passwords

5 Crlarlmarcadores e guardar pagln?s Web Inos 338l1.43| 1-5 040 |-118
favoritos para que possa encontra-las mais tarde
Organizar o meu trabalho, documentos, imagens e

6 fotos no meu computador ou areas de arquivo na [3.78|1.28| 1-5 -0.83 | -0.41
internet

7 Assumir diferentes papéis quando jogo videojogos [3.38]1.47| 1-5 -0.40 | -1.22

8 |Construir um website 1.62|1.10| 1-5 1.78 | 214

9 Partilhar o meu trabalho criativo online 2.2011.37| 1-5 0.77 | -0.74

10 |Criar uma app 1.4411.00| 1-5 2.37 4.74

11 Qenr um pelrfll.onlme para pa}mlhar 0S meus 3371149 1-5 040 | -1.27
interesses, ideias, fotos ou videos

19 Usar graflcos., esquemas, tabelas e imagens para 3111131 1-5 008 | -1.11
explicar as minhas ideias

13 Comprlgender 0s termps e“contljl(;”oes dos websites 3441143 1-5 040 |-118
que utilizo antes de clicar “Aceito

14 Usar ferramentas digitais de apresentacao de 3.7111.21] 1-5 065 | -057
trabalhos

15 |Usar software e ferramentas de programacao 2.7111.38| 1-5 0.23 |-1.18

16 |Criar jogos ou niveis num videojogo 2.05/1.39| 1-5 1.00 |-0.46

17 Proteger o meu computador e telemdvel com 4331104 1.5 160 | 1.76
passwords seguras e fortes

18 Usa‘r programas |n1iormat|cos para criar, editar e 3.09!1.48| 1-5 031 | -1.31
partilhar fotos ou videos

19 |Criar um blog 1.77(1.24| 1-5 1.45 | 0.79
Proteger os meus dados ao usar computadores

20 |publicos, nunca aceitando guardar as minhas 3.95/1.42| 1-5 -1.09 | -0.25
passwords e fazendo log out das minhas contas
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Ne  |item M | op | M ass | curt
Max

Usar programas informaticos para criar os meus

21 trabalhos 3.59|1.31| 1-5 -0.55 | 0.07

29 Usar o calendario e alagenda para organizar 3.7711.40| 1-5 079 |-073
testes, trabalhos e coisas que tenho para fazer

o3 Selecionar as palavras e simbolos que me dao qs 3441126 1-5 041 |-084
melhores resultados quando fago pesquisas online

on Sel.ec[onlar 0s resgltados que sao de Conﬂanga e' 3.7611.24| 1-5 075 | -0.41
mais Uteis para mim, quando fa¢o pesquisas online

o5 Sou capaz de reconhgcer mensaqens |rrelgvantes 4161106 1-5 136 | 1.32
e/ou enganadoras na internet e néo as abrir

o6 Relaciono-me com pessoas online para aprender 077/131| 1-5 0.06 |-112

coisas novas
27 |Jogo videojogos em equipa 3.60[1.40| 1-5 -0.65 | -0.86

Uso 0s meios de comunicagao para resolver
problemas e tomar decisdes

28 3.3711.25| 1-5 -0.50 | -0.67

Partilho os meus trabalhos e ideias online para que

29 o
0s outros possam ver e dar a sua opiniao

2.80(1.30| 1-5 0.02 |-1.10

Os meios de comunicagéo podem ser usados para
30 |distribuir informacdes falsas e incorretas sobre 3.38|1.54| 1-5 -0.43 | -1.31
pessoas, lugares ou coisas

Relaciono-me online com pessoas que gostam das

31 . 2.8411.38| 1-5 0.05 |-1.23
mesmas coisas que eu

32 Os meios de comunicagao ajudam-me a perceber 3.7411.00] 1-5 077 | 013
melhor certos temas que estudo na escola

33 Cor'1$|glo reconhgcer se determlnada informagéo 37411.10| 1-5 | -0.761 | -0.01
online € verdadeira e de confianca

34 Uso 0s meios de comumcagap d|g|ta|§ para mg 4331097 1-5 169 | 2.65
manter em contacto com a minha familia e amigos

35 Evito participar em conversas online que me 389/132| 1.5 20.99 | -0.23

parecem injustas ou incorretas

Eu aprendo sozinho(a) a usar programas de
36 |computador experimentando os diversos botdes [3.35/1.33| 1-5 -0.39 | -0.97
e menus

Nota: Ass = Assimetria; Curt = Curtose.
Fonte: Elaboracao propria

Verificou-se que as respostas aos itens 4, 17, 25 e 36 apresentaram um valor
médio acima de 4, sendo o item 17 (Proteger o meu computador e telemoével com
passwords seguras e fortes) e 36 (Eu aprendo sozinho(a) a usar programas de compu-
tador experimentando os diversos botées e menus) aqueles com a média de resposta
mais elevada (M = 4.33). Ja o menor valor médio de resposta foi verificado para o item
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10 (Criar uma App). O item 30 (Os meios de comunicacdo podem ser usados para
distribuir informacées falsas e incorretas sobre pessoas, lugares ou coisas) foi aquele
que apresentou uma maior dispersao nas respostas (DP = 1.54) e o item 17 (Proteger
0 meu computador e telemdvel com passwords seguras e fortes) a menor dispersao
(DP = 0.97). Todos os itens apresentaram respostas com similar amplitude de valores.

Em relacéo a assimetria e curtose, todos os itens apresentam valores entre -2 e +
2, indicando uma distribuicdo normal univariada (Field, 2009).

Validade de Constructo

Seguindo as recomendacdes de Hair, Black, Babin e Anderson (2009), foi garantido
um racio participantes-item superior 20:1 para a realizacado da AFE. A normalidade
univariada foi assumida, no entanto, os valores de distancia de Mahalanobis evidencia-
ram 42 outliers multivariados (valor critico x2 (36) = 67.98, a = 0,001), os quais foram
posteriormente, removidos. Nao foram encontrados problemas de multicolinearidade,
apresentando todos os itens da escala uma Tolerance > 1 e um Variance Inflation factor
< 10. (e.g., Hair et al., 1995), resultando numa amostra final de 1109 participantes.

O valor KMO de .91 apoiou a adequagé&o da amostra. A significancia do teste de
esfericidade de Bartlett [x2 (630) = 12507; p <0.001] revelou que as correlagdes poli-
coricas entre os itens eram adequadas para conduzir uma AFE.

Os resultados da Analise Paralela (AP) apontaram uma solugc&o de dois fatores
(com base no percentil 95%) ou trés fatores (com base na média). Com o objetivo de
identificar o numero adequado de fatores a extrair, avaliou-se a percentagem de va-
ridncia explicada e a raiz quadrada da média dos residuos quadraticos (RMSR) para os
modelos bifatorial e trifatorial propostos. A RMSR é um indice de discrepéancia entre a
matriz original e a ajustada, em que um valor mais proximo de zero indica maior ajus-
tamento do modelo (Tabachnick & Fidell, 2013).

Dado que o modelo trifatorial (RMSR = 0.04; % Variancia Explicada = 43.93) apre-
sentou menor RMSR e maior percentagem de variancia explicada que o modelo bifa-
torial (RMSR = 0.06 ; % Variancia Explicada = 38.16 ) a AFE foi forcada a extragdo de
3 fatores.

A AFE inicial revelou baixas cargas fatoriais dos itens 1, 2, 11, 30, bem como a
presenca de itens ambiguos (item 12, 15 e 32) e baixas comunalidades dos itens 28,
34, 35, 36 (h? <.30), sendo, por isso, removidos. O processo iterativo até a estrutura
trifatorial final estavel levou a remocao de mais 3 itens (o item 22 por baixa comunali-
dade e os itens 14 e 21 por ndo saturarem no fator tedrico). No total foram excluidos
14 itens da escala inicial.

A Tabela 5 mostra a estrutura trifatorial final com 22 itens.
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Tabela 5. Estrutura trifatorial final

Fator
Itens h2
1 2 3
Criar uma app .93 72
Construir um website .84 .69
Criar um blog .81 .60
Criar jogos ou niveis num videojogo .64 .49
Partilhar o meu trabalho criativo online .54 .51
Relaciono-me com pessoas online para aprender coisas novas .86 .66
Relaciono-me online com pessoas que gostam das mesmas 86 64
coisas que eu ) )
Jogo videojogos em equipa .57 .38
Partilho os meus trabalhos e ideias online para que os outros 47 34
possam ver e dar a sua opiniao ' '
Assumir diferentes papéis quando jogo videojogos .34 .31
Selecionar os resultados que sdo de confianca e mais Uteis 81 58
para mim, quando fagco pesquisas ) )
Usar um processo seguro para guardar as minhas passwords 72 .46
Proteger o meu computador e telemovel com passwords 71 46
seguras e fortes ) )
Proteger os meus dados ao usar computadores publicos,
; : .68 .45
nunca aceitando guardar as minhas passwords
Selecionar as palavras e simbolos que me dao os melhores 68 45
resultados quando fago pesquisas ) )
Sou capaz de reconhecer mensagens irrelevantes e/ou
. ~ ) .65 42
enganadoras na internet e ndo as abrir
Pensar com atenc&o a forma como mostro quem sou online .61 .36
Compreender os termos e condicbes dos websites que utilizo
. : .59 .34
antes de clicar Aceito
Organizar o meu trabalho, documentos, imagens e fotos no 58 34
meu computador ou areas de arquivo ) )
Consigo reconhecer se determinada informagao online é
: ) .56 .36
verdadeira e de confianca
Criar marcadores e guardar paginas Web nos favoritos para 45 32
que possa encontra-las mais tarde ) )
Usar programas informaticos para criar, editar e partilhar fotos 44 37
ou videos ) )
Eigenvalue 7.19 2.92 | 1.70 -
Percentagem de variancia explicada 32.25 | 18.27 | 7.70 -
Total de percentagem de varidncia explicada 53.23

Nota. Método de método de extracéo de Minimos Quadrados Nao Ponderados (ULS); Método de rotacao
PROMIN. F1= Gestao de Informacéo, F2= Criacdo de Media, F3= Interagao; As cargas fatoriais sao
apresentadas em ordem decrescente para cada fator; Cargas fatoriais abaixo de 0.30 foram omitidas.
Fonte: Elaboracéo prépria
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Os trés fatores, constituidos por 22 itens, explicaram 53.23% da variancia total.
Os nomes dos fatores foram atribuidos com a cooperacdo de um painel constituido
por 6 especialistas em literacia mediatica. O Fator 1 foi intitulado “Criagcdo de Media”
e € composto pelos itens 8, 9, 19, 16, 19, explicando 32.25% da variancia da escala.
O Fator 2 foi designado “Interagéo” e agregou os itens 7, 26, 27, 29, 31 explicando
13.37% da variancia da escala. O Fator 3 foi designado “Gestao de Informacao” sendo
constituido por 12 itens (3, 4, 5, 6, 13, 17, 18, 20, 23, 24, 25, 33) explicando 7.70 %
da variancia da escala. Os valores das comunalidades foram elevados (todos h?>.30)
indicando que a variancia dos itens é devidamente explicada pelos fatores (Tabela 5).

Tabela 6. Matriz de Correlagdo entre Fatores da Escala

F1 F2 F3
F1: Criacao de Media -
F2: Interacé&o .50 -
F3: Gestao de Informacao .40 A2 -

Fonte: Elaboracao propria

Como apresentado na Tabela 6, as correlacdes inter-fatores foram positivas e modera-
das, reforcando a nao-ortogonalidade dos mesmos.

Em termos de fiabilidade (Tabela 7) a consisténcia interna do fator “Criacdo de Media”
foi considerada aceitavel (a de Cronbach = .78; a ordinal = .86) e o fator “interacao” apre-
sentou um a de Cronbach = .74 e um a ordinal = .75) sendo igualmente aceitavel. Ja o
fator “Gestao de Informagéo” apresentou uma boa consisténcia interna (a de Cronbach =
.85; a ordinal = .89).

Tabela 7. Medidas de consisténcia interna para as subescalas e escala total

Alfa de Alfa Correlagdo meédia | Omega de
Cronbach | Ordinal inter-item McDonald
F1: Criacao de Media .78 .86 43 -
F2: Interacao .74 .75 .37 -
F3: Gestao de Informacao .85 .89 .33 -
Escala total - - .24 .92

Fonte: Elaboracao propria

No que respeita as correlagbes médias inter-item, tanto as dos fatores bem como a da
escala total, variaram dentro dos valores adequados (Clark & Watson, 1995). A consistén-
cia global da escala foi excelente (wt =.92) (Katz, 2006).

Discusséo
O objetivo priméario do presente estudo visou a construgéo e validagéo da ELMI, junto
de uma amostra de alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Basico em Portugal.
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Com base nos resultados da AFE e na andlise de especialistas foi possivel sustentar
uma estrutura fatorial constituida por trés fatores: Criacao de Media, Interacdo e Gestéo de
Informacao. A subescala Criacdo de Media diz respeito as competéncias de concetualiza-
cao e desenvolvimento de media em formato digital. Ja a subescala Interacéo refere-se a
capacidade de se comunicar online para diversos fins e a subescala Gestao de Informacao
esta relacionada com a capacidade de se aceder, utilizar e analisar criticamente os media
de forma segura e com garantia de privacidade, no ambiente digital.

A estrutura trifatorial da ELMI resulta de um processo de refinamento no sentido de
captar a percegéo de competéncias na utilizacado dos media, em amostras de adoles-
centes em Portugal, explicando 53.23% de variéncia total, o que esta dentro do intervalo
aceitavel (Streiner, 1994). No que respeita a fiabilidade, a ELMI mostrou uma consisténcia
interna global excelente (wt =.92), sustentada pela adequada consisténcia interna de todas
as subescalas (Alfa de Cronbach e Alfa Ordinal > .70). A consisténcia interna da subescala
“Gestéao de Informacgéo” foi superior as demais por ser constituida por um maior nimero de
itens, o que inflaciona o valor de Alfa (Nunnally & Bernstein, 1994). Os resultados também
revelaram homogeneidade das subescalas, apresentando-se a correlacdo média inter-i-
tem dentro dos valores ideais (Clark & Watson, 1995).

Em geral, os resultados obtidos através dos procedimentos estatisticos (AFE e analise
de consisténcia interna) fornecem suporte empirico a validade e fiabilidade da ELMI para
a avaliagdo da percecao de literacia mediatica e informacional de adolescentes Portugue-
ses, podendo ser aplicada em estudos de intervencdo ou como medida complementar de
diagnostico dado que o instrumento € de facil e rapido preenchimento, podendo constituir
uma mais-valia para professores e investigadores.

Limitagbes e Trabalho Futuro

A principal limitacdo do presente estudo esta relacionada com a autoavaliagéo de
competéncias. O problema subjacente a dados provenientes da autoavaliagdo de compe-
téncias tem sido amplamente discutido, considerando-se que este tipo de instrumentos
€ mais permeavel a enviesamentos que 0s que recorrem a avaliagao efetiva (Anderson,
Thien, & Pitts, 2017). Algumas das razdes mais apontadas para 0s possiveis enviesamen-
tos vao desde a compreenséo das questdes colocadas a fendmenos associados a dese-
jabilidade social (Rosenman, Tennekoon, & Hill, 2011). Num estudo com alunos do ensino
superior comparou-se a expetativa de nota num teste de avaliacdo com a classificacao
efetivamente obtida, concluindo-se que a maioria se autoavalia eficazmente (51.00%),
existindo um numero de alunos que se sobreavalia (39.00%) e outro conjunto que se
subavalia (10.00%). Sera ainda importante referir que a tendéncia para a sobrestimagao é
superior em alunos com piores resultados (Mayer et al., 2006).

Ainda assim, a autoavaliacdo de competéncias é uma das formas mais utilizada na
recolha de dados de investigagdo em educacgéo, pela facil operacionalizagao e aplica-
¢ao dos instrumentos. Os resultados obtidos tém-se demonstrado fiaveis na predicao de
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competéncias efetivas. Deste modo, a autoavaliagdo tem vindo a ser discutida como uma
competéncia que pode ser estimulada e desenvolvida (Sundstrém, 2005).

Para além disso, no presente estudo nao foram exploradas as validades convergente e
divergente, as quais sustentam igualmente a validade de constructo (Almeira & Freire, 2007)
e que deverdo ser tidas em conta em estudos futuros. De igual modo, sera desejavel utilizar
um critério concorrente para avaliacdo da validade de critério e uma andlise de teste-reteste
que permita avaliar a estabilidade temporal do instrumento. A correlagdo moderada entre
fatores e o valor elevada de Omega de McDonald sustentam a ideia de um fator geral.
Novos estudos com analise fatorial confirmatéria forneceriam mais informacao sobre uma
possivel estrutura hierarquica da ELMI.
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