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No léxico da Revolucdo de 1974, foi rapidamente consagrada a expressdo
“capitdes do 25 Abril” - ou, simplesmente, “capitdes de Abril” -, designando
& genericamente os oficiais que conspiraram para derrubar o regime do Estado
Novo, feito que lograram concretizar ha 51 anos e que, naturalmente, inspira
o tema desta sessdo. Menos utilizada tem sido outra expressdo, quase com
as mesmas palavras, que aqui identificarei como “o 25 de Abril dos capitées”,
a qual pode representar, na minha opinido, o ideal do Movimento das Forgas
Armadas até ao comego do “dia inicial, inteiro e limpo”.

Apesar de, ao arrancarem para as operacdes de derrube do regime, a
esmagadora maioria dos capitdes desconhecer, ainda, o Programa do MFA,
havia um “Programa de Caserna”, com duas ideias muito claras, a que todos
os implicados na conspiragdo aderiam sem discussdo:

e Anecessidade de encontrar uma solugéo politica para as guerras em
Angola, Mogcambique e Guiné; e

1 Alocucio proferida, em 24-04-2025, na Junta de Freguesia do Bonfim, no Porto, numa sessio come-
morativa do 25 de Abril organizada pela Associac@o Civica e Cultural 31 de Janeiro. Participaram,
também, os ex-deputados constituintes Amandio de Azevedo (PPD) e Carlos Lage (PS).



025 DE ABRIL DOS CAPITAES E A CONSTITUIGAO DA REPUBLICA

e A indispensabilidade da LIBERDADE, que implicaria a realizacdo de
elei¢cOes livres, para a legitimacdo do poder.

Enquanto no primeiro caso se buscava a PAZ, no segundo procuravam
os capitdes sacudir a maldi¢do que fizera das For¢as Armadas o esteio do
regime do Estado Novo. Findo o periodo de transicao, as novas Forcas
Armadas ndo se envolveriam em outras actividades que ndo pertencessem
ao seu munus especifico. Melo Antunes confirmaria o essencial do “Progra-
ma de Caserna” quando sublinhou que os capitdes “tinham a ideia de que
se tratava de derrubar o regime, implantar um regime — que isto fique bem
claro! - de tipo ocidental, para fazer a descolonizacdo e desenvolver o pafs”.”
E ndo era pouco! E, se o sentido da revolucgdo era, naturalmente, “para a

esquerda”, sé por ignorancia ou ma-fé se poderia classificar “de esquerda”.

Saidos de anos de experiéncia em guerra revoluciondria, os capitdes
traziam a Nac&o a sua competéncia profissional para a execucdo de uma
“cirurgia politico-militar”, com a qual pretendiam devolver os destinos
do pais a vontade dos seus concidaddos, a expressar, naturalmente, em
ELEICOES LIVRES.

De facto, como ¢ que seria de esperar que jovens oficiais — alguns com
menos de trinta anos, mas bem lembrados dos apelos com que a oposi¢do
ao regime sublinhava a necessidade de elei¢des livres — arrancassem para
o acto libertador a imaginar que pudesse haver algo “AINDA MELHOR” do
que ELEICOES? E evidente, como sublinhou Melo Antunes, que a maioria
estava longe de saber que ia desencadear uma revolugao. Mas também sera
legitimo acrescentar que, se a essa mesma maioria fosse dado como certo
que se seguiria uma REVOLUCAO, a reac¢o seria porventura a rendncia
ao acto libertador.

Era essa ingenuidade, plena de optimismo, que constitufa o cimento
agregador de umas poucas centenas de oficiais de baixa/média patente, que
disponibilizavam a sua prévia intimidade com a morte como mais-valia para
levar por diante a “insensatez” da rotura. Ndo possuindo, na maior parte

2 AVILLEZ, M.2 Jodo, Do Fundo da Revolugtio, p. 14.
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dos casos, a formagdo politica que os jovens de entdo adquiriam no meio
académico, os oficiais do MFA estavam convenientemente a par da situacdo
internacional e deduziam que as censuras a ditadura que se expressavam
nos pafses democraticos - particularmente nos aliados da OTAN - e até na
Santa S¢, s6 poderiam prenunciar um grande apoio € uma enorme simpatia
perante o derrube do regime. Daqui que houvesse em todos os capitdes a
certeza de que o acto libertador traria a todo o povo portugués uma grande
onda de ESPERANCA, onde n#o haveria lugar para qualquer politica cau-
sadora de MEDO. Seria, entéo, sem qualquer davida, esse dia inicial, inteiro
e limpo onde, nas palavras de Sophia, emergiriamos da noite e do siléncio.

No Verdo de 1974, desbloqueado o processo de obtencdo de cessar-
-fogos, com a aprovacdo da Lei 7/74, € ultrapassada a convulsdo de 28 de
Setembro, o designado processo revoluciondrio proporcionou uma série
de discussodes sobre o exercicio dos diversos poderes, que viria a perturbar
a propria ideia de elei¢des e a por em duvida a natureza do regime que
iria ser implantado. O sintoma mais preocupante desta discussdo emergiu
directamente das fileiras do MFA, revelando uma iniludivel divergéncia de
visdes politicas e diferentes valoragdes do proprio conceito de eleicdes. Uma
parte significativa desta clivagem vai comecar a ser conhecida através dos
editoriais e outros textos inseridos no Movimento — boletim informativo
das Forcas Armadas. Este boletim era elaborado na 5.2 Divisdo do EMGFA,
estrutura que fora criada em 18 de Julho. A direc¢éo da publicacao era, ofi-
cialmente, da responsabilidade da Comissdo Coordenadora do Programa do
MFA, mas ndo tardou a perceber-se que o seu corpo redactorial se expres-
sava de acordo com uma facc¢do mais tarde conhecida como “esquerda
militar”. No nimero 3 desse boletim, publicado com data de 25 de Outubro,
podia notar-se uma linguagem cujo cariz ideoldgico se ia aproximando do
estilo das declaracées dos partidos mais a esquerda do leque politico:

...0 Programa do MFA é um programa politico que se propde estabelecer os fun-
damentos que possibilitam a reestruturagio da sociedade portuguesa, a partir do
estado em que a deixou o regime fascista; e, nessas condi¢des, ¢ um programa
revoluciondrio.
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Quando se reconheceu que esta via revoluciondria era a exigida pela situagdo
de descalabro e injustica social em que se caira, admitiu-se implicitamente que
existiam problemas de fundo que n#o se resolveriam pelo recurso a velha receita
da burguesia reformista liberal de “mudar alguma coisa para que tudo fique
na mesma”. [sublinhado nosso]

A introduc@o da expressdo “burguesia reformista liberal”, em tom de
censura, foi imediatamente entendida como contraditéria com a ideia de
uma democracia semelhante a existente nos paises da Europa Ocidental.
Era um posicionamento politico, que resultava de uma interpretacdo do
Programa do MFA que estava longe de ser consensual, tanto entre os milita-
res que haviam executado o golpe que derrubara o regime do Estado Novo
como entre vastos sectores da populacdo. Para estes, comecou a parecer
que os autores do texto consideravam que as prometidas elei¢des livres
eram a tal “velha receita da burguesia reformista liberal”, pelo que deveriam
estar a pensar noutra solucdo que consideravam melhor para definir quem
acedia ao poder.

Ao findar o ano de 1974, a aproximacdo das eleices para a Assembleia
Constituinte comeca a merecer uma atencdo especial por parte do boletim
Movimento. Para quem tivesse da revolu¢do uma ideia vanguardista, a ideia
da realizacdo de elei¢es livres constituia um momento de inoportuno
embaraco. No Editorial do seun.© 5, de 26 de Novembro 74, dava-se o pri-
meiro sinal desse embaraco:

O advento no Pafs de uma situacdo politica de indole democrdtica implica, neces-
sariamente, a elaboracdo de uma nova Constituicdo, que consolide os direitos
e liberdades fundamentais j& consagrados no Programa do MFA e estabeleca
as normas juridicas necessarias para a organizacdo de um Estado Democratico,
onde o poder soberano pertenca ao Povo € ndo a minorias privilegiadas. A nova
Constitui¢do terd, pois, que ser o prolongamento légico do Programa do MFA
no sentido da democracia progressista. Por isso, o MFA, que adquiriu responsa-
bilidades histéricas para com o Povo, terd que garantir, ndo sé que a Assembleia
Constituinte seja autenticamente representativa do Povo, mas também que a
futura Constituicdo esteja imbuida do mesmo espirito progressista que presidiu
a elaboracdo do seu programa.

Nos sectores mais moderados do MFA, a ideia de uma Constitui¢do
apontada “num sentido progressista” foi vista como uma intromissdo
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antecipada no trabalho dos deputados constituintes a eleger, langando
duvidas quanto a legitimidade de tal atitude. A questdo da Constitui¢do
voltaria a estar no centro das preocupacdes da Comissdo Coordenadora,
a qual, em relacdo ao projecto que a mesma haveria de consubstanciar, se
expressaria, no boletim Movimento n.° 6, de 10 de Dezembro, nos seguintes
termos:

Passo importante de tal projecto mobilizador da consciéncia e das energias de
todo um povo, a Constituicdo, a ser aprovada dentro de poucos meses, haveria
de integrar-se no espirito de reconstrucdo desse Projecto Nacional. Tomando
em conta as condicdes especificas de subdesenvolvimento do nosso pais, o
quadro institucional da futura organizacéo do Estado, a definir pela Assembleia
Constituinte, nao deverd ser mera adopc¢éo de figurinos politicos estrangeiros
que se ndo adaptem as condi¢des reais da vida portuguesa. Mas sim diploma
legal adaptado a circunstancia de sermos pafs a0 mesmo tempo da Europa e
do Terceiro Mundo, pafs com uma problemdtica resultante dessa situacdo de
fronteira entre dois mundos.

A “mera adopcdo de figurinos politicos estrangeiros” parecia sugerir a
rejeicdo da designada “democracia burguesa”. Este discurso assemelhava-se
muito ao do PCP e comegava a desencadear interrogacdes sobre se néo se
estaria a pensar num outro “figurino estrangeiro”. Comegava a parecer que
a Comissdo Coordenadora, através dos artigos publicados em Movimento,
considerava que Portugal e os portugueses nio estariam preparados para
a democracia de tipo europeu ocidental, o que - outro enorme embarago
— tinha sido, também, a opinido de Salazar e de Caetano.

Por outro lado, a presuncio de que o MFA se dissolveria na sequéncia
da aprovacdo da nova Constitui¢do era ideia que ndo se compaginava com
a importancia estratégica que o PCP vinha atribuindo a uma designada
Alianca Povo-MFA. Nas ultimas semanas de 1974, em diversos comicios,
Alvaro Cunhal insiste na conveniéncia de, ainda antes das eleicdes para a
Assembleia Constituinte, se estabelecer um acordo dos partidos da coli-
gacdo governamental quanto as linhas gerais da Lei Fundamental e quanto
ao futuro papel do MFA. Numa longa entrevista concedida ao didrio A
Capital, em 28 de Dezembro, Cunhal volta a abordar essa questdo quando
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o entrevistador lhe pergunta qual a sua opinifo acerca de uma eventual
participagdo do MFA na Assembleia Constituinte:

E a0 préprio MFA que cabe definir posigio em relacio a sua eventual participacio na
Assembleia Constituinte. Uma coisa porém ¢ certa para o PCP: quer participe, quer
ndo participe na Constituinte, o MFA ndo pode ser ignorado nos trabalhos de
elaboracdo da nova Constituicdo. Além do mais, seria absurdo pensar que se dei-
xaria ignorar. [...] O MFA continua a ser necessario a instauracéo e construcdo do
novo Portugal democratico. A alianca Povo-Forcas Armadas é uma caracteristica
original e especifica do processo da revolugao portuguesa. A alianca Povo-Forcas
Armadas serd, até as eleicoes e depois das elei¢des, um factor decisivo para as
transformacdes democraticas que se impdem. Esta situacdo tem de reflectir-se
na elaboragéo da nova Constitui¢do.?

Esta ideia, que nunca antes de 25 de Abril de 1974 fora sequer ventilada
nas reunides preparatoérias do golpe do MFA, corresponderia, no essencial,
ao Pacto MFA-Partidos que viria a ser negociado ap6s o 11 de Margo de 1975,
demonstrando como as posi¢des do PCP estavam a ser determinantes para
o constante reajustamento do processo revoluciondrio. Era, também, uma
clara posic¢do de apoio a institucionalizacdo do MFA e a sua inser¢do no
futuro cendério constitucional.

Como a leitura do boletim Movimento ndo teria junto das massas
populares o mesmo impacto de um comicio - onde as emocdes tém mais
efeito do que os textos de reflexdo —, o primeiro-ministro Vasco Gongalves
pronuncia, em 20 de Fevereiro de 1975, o célebre discurso do Sabugo, no
qual, para além de sublinhar que o MFA se assumia como motor da revo-
lucdo, acabaria por confirmar as linhas programadticas anteriormente men-
cionadas no Movimento. Desse longo discurso, importa realcar as seguintes
passagens:

As Forcas Armadas devem ser um impulsionador e um garante da revolucgo
portuguesa. [...]

O Movimento das For¢as Armadas € o aliado de todos aqueles que tenham as
ideias que estdo no nosso Programa. Nos pensamos que sobre os nossos ombros

3 CUNHAL, Alvaro, Obras Escolhidas V - 1974-1975, Pp- 233-234.
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hd uma grave responsabilidade histérica a cumprir. Nos ndo desejamos apenas
mudar as moscas em Portugal e que o resto fique na mesma - ¢ julgamos que
ja temos dado bastantes indicios disso. N6s desejamos, de facto, que no nosso
pafs seja construido, com firmeza, o caminho verdadeiro para a democracia
politica, e econémica e social, e ndo sé para a democracia politica. Para isso, o
nosso Movimento, as Forcas Armadas, tém que continuar a sua tarefa. Ela
ndo termina quando forem institucionalizadas ou comegarem a funcionar
os novos 6rgdos de soberania da Nacio que hdo-de ser estabelecidos na
futura Constituinte. (sublinhado nosso)

E, mais adiante, acrescentava:

Anova Constituicdo ndo pode ir contra as garantias e as conquistas que o Movi-
mento das Forcas Armadas e as forgas progressistas, em Portugal, j& obtiveram
para o Povo Portugués. Essa nova Constitui¢do néo pode atraicoar o espirito do
Programa do Movimento das Forgas Armadas. Isso é preciso que fique na cabeca
de todos nés; a nova Constituicéio ndo poderd atraicoar o espirito do Programa
das Forcas Armadas. S6 assim se garantird a liberdade do Povo Portugués.

O voto do Povo Portugués nio vai ser exercido contra a liberdade; tem de ser exercido
pela liberdade. Nés ndo vamos perder, por via eleitoral, aquilo que tanto
tem custado aos Portugueses. Por isso, os programas dos partidos devem ser
progressistas; programas que tenham em conta, precisamente esses objectivos.*

Neste ultimo pardgrafo, mais do que qualquer ideia de manipulacdo dos

resultados eleitorais — pensamento que a propria histéria ndo consente —,
estava espelhada a duvida quanto a adesdo do eleitorado as teses vanguar-
distas que uma frac¢ao do MFA parecia patrocinar.

Os acontecimentos de 11 de Marco de 1975, num cendrio de preocupante

exaltacdo politica, ainda suscitaram alguns receios quanto a realizacdo das
prometidas elei¢des para a Assembleia Constituinte. Felizmente, a corre-
lacdo de forcas ainda fez prevalecer o sentido democratico da revolucdo,
embora parcialmente condicionado pela introducgo do I Pacto MFA-Par-
tidos. Mas as elei¢des iam mesmo realizar-se, em 25 de Abril de 1975.

4

https://www.marxists.org/portugues/goncalves-vasco/1975/02/20.htm (Sublinhados nossos)
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Sendo as primeiras elei¢ées livres desde o tempo da I Republica, os
cidaddos portugueses manifestaram a sua intensa adesdo, ndo soé pela
afluéncia macica as assembleias de voto — 5.711.829 dos 6.231.372 inscritos,
o que corresponde a 91,66% — como fizeram questdo de formar longas filas,
bem antes da hora da abertura das mesmas. A vitéria esmagadora das forgas
politicas identificadas com a democracia de tipo ocidental iria criar uma
nova legitimidade e proporcionar as condic¢ées politicas para o prossegui-
mento da luta pela democratizagdo da sociedade portuguesa. Seguiram-se
sete meses de tenso combate politico, que, em 12 de Novembro, incluiria
mesmo um cerco a Assembleia Constituinte, organizado como parte de
uma greve dos trabalhadores da construcdo civil. No entanto, a situacdo de
pré-insurreicdo viria a ser contida com os ajustamentos que se seguiriam
aos acontecimentos de 25 de Novembro. Num ambiente progressivamente
mais tranquilo, prosseguiriam os trabalhos dos deputados constituintes, ao
mesmo tempo que era revisto o Pacto MFA-Partidos. Findos os trabalhos,
a Constitui¢do seria aprovada, em 2 de Abril de 1976.

Para terminar, referirei que o 25 de Abril comegou como operacdo mili-
tar e foi, até 25 de Novembro, um processo fortemente governado pelas leis
da guerra. Muitos nunca se aperceberam disso, mas ndo admira que a vitéria
tenha cafdo para o lado dos mais fortes, como sucede na maior parte das
guerras. Venceu sempre quem tinha mais forca, mas seria um erro tremendo
de apreciacdo se, numa perspectiva unicamente militar, fosse esquecida a
enorme contribuic@o para a vitéria dada pelo povo portugués, conferindo
ao desenlace final as caracteristicas de um desfecho de quem néo sé tinha
mais for¢a como tinha mais argumentos democraticos.
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