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Resumo:

No ambito da educacgao inclusiva, Portugal tem desenvolvido medidas
para diminuir assimetrias socioeconémicas e geograficas, nomeada-
mente, o programa Territorios Educativos de Intervencéo Prioritaria
(TEIP), cuja monitorizagao deve integrar a voz ativa dos principais in-
tervenientes e incluir os alunos. Contudo, hé poucas evidéncias da voz
dos alunos sobre as escolas TEIP. No presente estudo, o objetivo foi
analisar a percecao dos alunos de programas TEIP sobre: 1) a educa-
céo inclusiva, 2) as praticas inclusivas dos professores, 3) o ambiente
escolar inclusivo e 4) como essa percegéo evolui ao longo do per-
curso académico, analisando-se as seguintes variaveis: sexo, apoio
educativo e retencéo. Para isso, 637 alunos de escolas TEIP, entre os
6 e 18 anos, 319 do sexo feminino e 318 do masculino responderam
ao questionario Percecbes dos alunos sobre educacgéao inclusiva. Os
resultados indicam que os alunos avaliam positivamente as iniciativas
das escolas em prol da inclusdo, embora apontem a necessidade de
os professores consultarem mais os alunos sobre como melhorar o am-
biente de sala de aula. A percecéo positiva da educacgéo inclusiva é
geral entre os alunos, sem diferencgas significativas entre raparigas e
rapazes. No entanto, ha espaco para aprimoramento das praticas pe-
dagogicas e a nivel da investigagéo.
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Discovering Inclusive Education Through the Voices of Students in Priority
Education Intervention Territories (TEIP)

Abstract: Within the framework of inclusive education, Portugal has developed measures to reduce socio-eco-
nomic and geographical asymmetries, namely the Educational Territories of Priority Intervention (TEIP) program,
whose monitoring must include the active voice of the main stakeholders and include students. However, there
is little evidence of the student voice in TEIP schools. In this study, the aim was to analyze the perception of
students in TEIP programs about: 1) inclusive education, 2) the inclusive practices of teachers, 3) the inclusive
school environment and 4) how this perception evolves throughout their academic career, analyzing the follow-
ing variables: gender, educational support and retention. To this end, 637 students from TEIP schools, aged
between 6 and 18, 319 females and 318 males, answered the questionnaire Students’ perceptions of inclusive
education. The results indicate that students positively evaluate the schools’ initiatives in favor of inclusion,
although they point out the need for teachers to consult students more on how to improve the classroom environ-
ment. The positive perception of inclusive education is general among students, with no significant differences
between girls and boys. However, there is room for improvement in teaching practices and research.

Keywords: Inclusive Education; TEIP Schools; Student Voice.

Découvrir I'’éducation inclusive a travers les voix des éléves des Territoires
Educatifs d’Intervention Prioritaire (TEIP)

Résumé : Dans le cadre de I'éducation inclusive, le Portugal a développé des mesures pour réduire les asyme-
tries socio-économiques et géographiques, notamment le programme Territoires Educatifs d’Intervention Priori-
taire (TEIP), dont le suivi devrait intégrer la voix active des principaux acteurs et inclure les éleves. Cependant,
il existe peu de preuves de la voix des éleves concernant les écoles TEIP. Dans la présente étude, I'objectif était
d’analyser la perception des éléves des programmes TEIP concernant : 1) I'éducation inclusive, 2) les pratiques
inclusives des enseignants, 3) I'environnement scolaire inclusif et 4) comment cette perception évolue tout au
long de leur parcours scolaire, en analysant les variables suivantes : le sexe, le soutien éducatif et le redouble-
ment. Pour cela, 637 éléves des écoles TEIP, agés de 6 a 18 ans, dont 319 filles et 318 gargons, ont répondu
au questionnaire « Perceptions des éleves sur I'’éducation inclusive ». Les résultats indiguent que les éleves
évaluent positivement les initiatives des écoles en faveur de l'inclusion, bien qu'ils soulignent la nécessité pour
les enseignants de consulter davantage les éleves sur la maniere d’améliorer I'environnement de la classe. La
perception positive de I'éducation inclusive est générale chez les éléves, sans différences significatives entre
filles et gargons. Cependant, il existe une marge d’amélioration des pratiques pédagogiques et au niveau de
la recherche.

Mots-clés : Education Inclusive ; Ecoles TEIP ; Voix des Eléves.

Descubriendo la educacion inclusiva a través de las voces de los alumnos de
Territorios Educativos de Intervencion Prioritaria (TEIP)

Resumen: En el ambito de la educacion inclusiva, Portugal ha desarrollado medidas para disminuir asimetrias
socioeconémicas y geogréficas, principalmente el programa Territorios Educativos de Intervencion Prioritaria
(TEIP), cuya monitorizacion debe integrar la voz activa de los principales intervinientes e incluir a los alumnos.
Sin embargo, hay pocas evidencias de la voz de los alumnos sobre las escuelas TEIP. En el presente estudio,
el objetivo fue analizar la percepcién de los alumnos de programas TEIP sobre: 1) la educacion inclusiva, 2) las
practicas inclusivas de los profesores, 3) el ambiente escolar inclusivo y 4) cémo esa percepcion evoluciona
a lo largo del recorrido académico, analizandose las siguientes variables: sexo, apoyo educativo y repeticion.
Para ello, 637 alumnos de escuelas TEIP, entre los 6 y 18 afios, 319 del sexo femenino y 318 del masculino
respondieron al cuestionario “Percepciones de los alumnos sobre educacion inclusiva”. Los resultados indican
que los alumnos evaltan positivamente las iniciativas de las escuelas en pro de la inclusién, aunque sefialan
la necesidad de que los profesores consulten més a los alumnos sobre cémo mejorar el ambiente del aula. La
percepcion positiva de la educacion inclusiva es general entre los alumnos, sin diferencias significativas entre
chicas y chicos. Sin embargo, hay margen para mejorar las practicas pedagégicas y a nivel de la investigacion.

Palabras clave: Educacion Inclusiva; Escuelas TEIP; Voz de los Alumnos.
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Introducéo

A educacao inclusiva é uma realidade relevante no cenario educacional con-
temporaneo (UNESCO, 2020), pressupondo a promocédo de um ensino democratico,
diverso e enriquecedor, para se garantir o acesso, participagéo e sucesso educativo
de todos os estudantes, independentemente das suas caracteristicas pessoais (e.g.,
diagnostico, identidade, diversidade) e contextuais (Ainscow, 2020; Decreto-Lei n.°
54/2018). Fundamentada no principio de uma educacao para todos, a escola deve
ser capaz de promover respostas aos desafios com que se confronta, no alinhamento
entre valores, saberes, competéncias e atitudes, para um perfil funcional e de cida-
dania consciente (Ainscow, 2020; Despacho n.° 6478/2017; UNESCO, 2020).

Neste paradigma inclusivo, a diversidade € reforgcada como mais-valia, apesar
das varias barreiras a sua implementacgao plena, desde a lideranga escolar, formagao
e colaboracao dos professores, reformulacao e flexibilizagdo curricular e a participa-
¢cao ativa dos alunos nos processos de tomada de decisédo (Alves et al., 2020). Para
isso, Ainscow (2020) relembra a necessidade de se mudar a agenda para a incluséo,
considerando o contexto, processos € recursos, para visibilizar a monitorizacao de
praticas e os resultados na voz dos diversos intervenientes (Azorin & Ainscow, 2020).

Portugal tem desenvolvido um conjunto de esforgos no ambito da educacéo in-
clusiva, que se pauta por uma melhoria significativa na trajetéria académica dos seus
alunos e na reducéo do abandono escolar, apesar da ainda variagéo entre regides e
backgrounds socioeconémicos (Organisation for Economic Cooperation and Develo-
pment [OECD], 2022). Tentando colmatar algumas destas dificuldades, e em conse-
quéncia das assimetrias socioecondémicas, geograficas e territoriais que resultam em
diversos desafios (e.g., violéncia, insucesso escolar) - envolvendo agrupamentos de
escolas e escolas nao agrupadas em territérios com um elevado numero de alunos
em risco de vulnerabilidade social - Portugal assume a criagao do programa Territo-
rios Educativos de Intervencao Prioritaria (TEIP).

Na sua 4.% edicdo, o programa mantém o objetivo de assegurar a inclusao e um
ensino de qualidade, reduzindo o abandono escolar através da melhoria da qualida-
de das aprendizagens, do alicerce na autonomia e inovag¢é&o curricular e organizacio-
nal, e da prestacéo dos apoios a fornecer em prol do sucesso educativo (Despacho
n.° 7798/2023). Neste despacho definem-se os eixos de atuacéo: ensino e aprendi-
zagem (e.g., melhoria das aprendizagens, prevencao do abandono, absentismo e
indisciplina); e liderancas e comunidade (relacéo escola-familia-comunidade e par-
cerias).

O programa TEIP acarreta uma distribuicdo adaptada, flexivel e inovadora de
recursos para a implementacdo contextualizada das politicas e medidas educati-
vas preconizadas no atual normativo, ajustadas as necessidades especificas dos
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respetivos territérios, e focando-se na construgdo de redes entre escolas para um
ensino de maior qualidade (Costa & Almeida, 2022).

O contributo positivo do programa TEIP (Ferraz et al., 2019; Fritsch & Leite, 2020)
no ambito da reducdo do abandono escolar, diminuicdo da indisciplina e melhorias
no aproveitamento académico tem sido apontada (Costa et al., 2022), mas existe um
conjunto de fatores e variaveis que carecem de aprofundamento de analise, quanto
ao seu peso e impacto na melhoria efetiva dos processos educativos, nestes terri-
térios mais vulneraveis. De facto, na avaliagdo externa, habitualmente concretizada,
parece ter menor visibilidade a acédo pedagdgica-didatica (Sampaio et al., 2016),
havendo necessidade de incluir a percecéo dos intervenientes sobre a organizacao
do processo e ambiente ensino-aprendizagem (Serra et al., 2024).

A investigacao tende a focar-se nos resultados académicos (notas) e na perspeti-
va dos professores (Ferraz et al., 2019; Fritsch e Leite, 2020), desconsiderando-se a
voz ativa de outros atores principais no processo educativo — os alunos, como pecas
fundamentais na criacdo de ambientes escolares inclusivos e saudaveis, cuja partici-
pacdo se assume como um indicador critico da sua inclusédo (Costa et al., 2022). Esta
perspetiva é essencial, dada a (ainda) resisténcia de alguns docentes para novas
dindmicas e de metodologias de ensino inovadoras, para praticas pedagoégicas mais
inclusivas as particularidades dos seus alunos em contexto TEIP (Ferraz et al., 2019;
Fritsch & Leite, 2020).

As representagdes dos alunos face as praticas dos professores, a par com a
cultura organizacional e modelos de lideranca e gestao, emergem como um tépico
relevante na avaliacdo da implementacao da educacéao inclusiva em contextos TEIP,
havendo uma necessidade clara de ouvir 0s alunos quanto as praticas dos professo-
res e ambientes de sala de aula criados para a aprendizagem real e participada por
todos (Cook-Sather, 2006; Fritsch & Leite, 2020; Quaglia et al., 2020).

Um dos desafios atuais do sistema educativo portugués passa pelo desenvolvi-
mento de praticas inclusivas na escola e na sala-de-aula, incluindo uma estratégia
ao nivel da avaliag&o alinhada com as novas politicas para a inclusao. Além disso,
a participacédo de diferentes stakeholders na monitorizacédo do processo (OECD,
2022), exige a auscultacé&o de intervenientes como os alunos, enquanto coconstru-
tores do conhecimento (Conner et al., 2022; Quaglia et al., 2020), quanto as suas
percecdes sobre educacao inclusiva, praticas e ambiente inclusivos (OECD, 2022).

Apesar de alguns resultados promissores na avaliagédo da implementagcao do
Programa TEIP a nivel nacional, constata-se a auséncia de investigagdes sobre a voz
ativa dos alunos destes estabelecimentos. Neste contexto, o objetivo deste artigo é
identificar, descrever e analisar as percecdes dos alunos que frequentam escolas
TEIP em relacdo a implementa¢édo da educacgao inclusiva nos seus estabelecimen-
tos escolares. A diversidade de caracteristicas dos alunos (sexo, idade e ciclo de
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estudos, com ou sem apoios, retidos/nédo retidos) permitira uma melhor compreen-
sdo das percecbes em diferentes ciclos escolares e, portanto, com experiéncias,
necessidades e oportunidades distintas, o que, por sua vez, possibilitara entender
como esta a ocorrer a dindmica da inclusédo escolar, permitindo identificar areas que
necessitam de intervencdes para melhorar as praticas inclusivas. O presente estudo
€ parte integrante do Projeto LC4Inclusion - Na rota das escolas como comunidades
para a inclusdo (PTDC/CED-EDG/4650/2021), financiado pela Fundagéo para a Cién-
cia e Tecnologia (FCT), e autorizado pela Diregdo-Geral de Educacgao (DGE).

Metodologia

O estudo adotou uma abordagem quantitativa, descritiva e correlacional, investi-
gando as percecdes sobre educacéo inclusiva de 637 alunos (6-18 anos) de 57 es-
colas portuguesas por meio de um questionario online com itens fechados e abertos,
utilizando uma escala Likert de 5 pontos. A coleta de dados respeitou os principios
éticos, com consentimento informado e garantia de anonimato, e os dados foram ana-
lisados recorrendo-se ao Statistical Packages for Social Sciences (SPSS), verséo 27.

Participantes:

A amostra envolveu 637 alunos, entre os 6 e 18 anos (M12+3.89), 320 (50.3%)
do sexo feminino e 317 (49.7%) do masculino, de 57 Agrupamentos de Escolas TEIP
pertencentes a Rede Portuguesa de Comunidades de Aprendizagem — INCLUD-ED,
distribuidos geograficamente da seguinte forma: Alentejo (5), Algarve (2), Centro (3),
Lisboa e Vale do Tejo (22) e Norte (19). Os alunos distribuiram-se por diversos niveis
de ensino (1.°, 2.°, 3.° ciclos do ensino basico e ensino secundario), destacando-se
a maior percentagem de respondentes no 4.° ano do 1.° ciclo (138, 21.6%) € 9.° ano
(180, 20.4%) do 3.° ciclo, que representa a maior fatia da amostra (268, 42%).

A distribuicdo das respostas, quanto ao nivel de apoio recebido pelos alunos
por parte dos professores e psicologos, foi superior no 1.° ciclo (73, 35.6%) quando
comparados com 0 2.° (35, 29.4%) e 3.° ciclos (72, 29.7%) e ensino secundéario (20,
28.1%).

Instrumento:

O questionario usado Percecdes dos alunos sobre educagéo inclusiva (Semiao et
al., 2024), para além da declaracédo de consentimento informado na primeira pagina,
€ constituido por 38 itens que se organizam em trés secgdes: | - que engloba 24
questdes fechadas relativas as questdes especificas sobre a percecao dos alunos
quanto aos processos inclusivos; Il - que, com duas questdes abertas, visa recolher
informacéo sobre facilitadores da educacéo inclusiva e mudancas a refletir para me-
Ihores préaticas; e Il - que inclui 12 questdes fechadas referentes a recolha de dados
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sociodemograficos. Todas as respostas séo feitas com referéncia a uma escala Likert
de cinco pontos, variando de 1 (Discordo totalmente) a 5 (Concordo totalmente).

A analise das qualidades métricas do questionario revelou: validade de conteudo
com indices superiores a .90, acordos significativos entre peritos e valores Kap-
pa Cohen tendencialmente superiores a .30, fiabilidade interna (alpha de Cronba-
ch=.95) e estabilidade temporal (teste-reteste) com coeficientes de Pearson com
valores moderados a fortes (r=.80). A analise fatorial exploratéria revelou uma unidi-
mensionalidade do modelo que explica 48% da variancia total (Semiao et al., 2024).

Procedimentos:

Ao longo de toda a pesquisa foram assegurados e concretizados 0s principios
éticos alinhados com a Declaracé&o de Helsinquia, tendo-se obtido, numa primeira
fase, o parecer prévio da Comissdo de Etica do Instituto de Educacédo da Universi-
dade de Lisboa e da Direcdo Geral de Educacéo, para, em seguida, se solicitar a
autorizagao para a implementacédo do estudo nos varios Agrupamentos de Escolas
contactados. Apds estas autorizagdes, os consentimentos informados (explicitando
0 objetivo e os procedimentos) foram enviados aos alunos e aos respetivos encarre-
gados de educacéo.

Com tais consentimentos assinados, iniciou-se a aplicacdo do questionario, au-
toadministrado e em formato online, em horarios acordados com os participantes,
para minimizar a interferéncia nas atividades curriculares diarias. O seu preenchi-
mento demorou cerca de 15 minutos.

A participagdo de algumas criangas do 1.° ciclo do ensino basico evidenciou a
necessidade de apoio na leitura e interpretacdo das questdes, o que naturalmente
envolveu a colaboracédo dos respetivos professores. Conscientes das dificuldades
de compreensao inerentes a idade de alguns participantes, os professores das tur-
mas estiveram presentes para clarificar os itens, assegurando que o significado fos-
se acessivel sem, contudo, enviesar o contetdo ou induzir respostas.

A confidencialidade e o anonimato dos participantes/escolas foram assegurados
ao longo do estudo. Os dados foram utilizados apenas para os propdsitos declara-
dos na investigagao.

Apresentacao dos resultados
Numa primeira fase, optou-se pela identificacdo das percecdes dos alunos quan-
to as praticas inclusivas desenvolvidas pelos professores e sobre o ambiente escolar

relativo a essas praticas através da estatistica descritiva, apresentando-se a frequén-
cia e percentagem das respostas, bem como a média das respostas (Tabela 1).

Revista Lusoéfona de Educacéo



Kamp, Carvalho, Marchao, Martins & Santos: Descobrindo a educacao inclusiva
através das vozes dos alunos de Territorios Educativos de Intervengéo Prioritaria (TEIP)

Tabela 1
Percecéo dos alunos sobre as praticas inclusivas desenvolvidas pelos professores e sobre o
ambiente escolar relativo as praticas inclusivas

Itens 1 2 3 4 5 M

DT D EI C CcT

Sinto que fago parte da minha turma. 11 27 69 205 325 | 426
1.6% | 4.0% | 10.1% | 30.1% | 47.8%

Sinto-me confortavel trabalhando com 16 23 80 221 297 | 419

colegas que sdo diferentes. 24% | 3.4% | 11.8% | 32.5% | 43.7%

Os professores prestam apoio 15 25 86 211 300 | 418

especifico aos alunos com maiores 2.2% | 3.7% | 12.6% | 31.0% | 44.1%

dificuldades.

Procuro incluir colegas quando percebo 8 22 90 252 265 | 4.16

que sio colocados em situagio de 1.2% | 3.2% 13.2% | 37.1% | 39%

exclusio.

Quando tenho dificuldades os 13 27 92 220 285 4.15

professores ajudam-me, durante ou 1.9% | 4.0% | 135% | 32.4% | 41.9%

apos as aulas.

Os professores recormem a diferentes 7 29 96 262 243 | 410

formas de organizacio do trabalho na 1.0% | 4.3% | 14.1% | 38.5% | 35.7%
turma (em grupo. a pares, individual).

Na escola, existem atividades que 12 30 112 229 254 | 407
interessam e incluem alunos com 1.8% | 4.4% | 16.5% | 33.7% | 37.4%
diferentes caracteristicas.

Os professores diversificam as formas 17 40 92 242 246 | 403
como ensinam (e.g.. apresentagio oral, | 2.5% | 5.9% [ 13.5% | 35.6% | 36.2%

debate, leitura. escrita. desenho. uso de
meios audiovisuais, etc.).

Sinto que posso ser eu mesmo nesta 9 44 112 253 219 | 398
escola. 1.3% 6.5% 16.5% | 37.2% | 32.2%
Os professores diversificam as 20 38 106 249 224 | 397

estratégias de avaliagio (e.g.: portfolio, | 2.9% | 5.6% | 15.6% | 36.6% | 32.9%
testes diferenciados, avaliagio baseada
no desempenho. efc.).

Os professores mostram inferesse em 19 42 115 235 226 | 3.95
ouvir as ideias de todos os alunos. 2.8% | 6.2% | 169% | 34.6% | 33.2%
Durante as aulas, os professores 17 38 125 237 220 | 395

incentivam-nos a dar e/ou receber ajuda | 2.5% | 5.6% | 18.4% | 34.9% | 32.4%
e partilhar conhecimentos entre nos.

Os professores procuram responder aos | 20 34 122 252 209 | 3.93
Nossos inferesses e motivagoes. 29% | 5.0% | 17.9% | 37.1% | 30.7%

Sinto que o apoio que recebo na escola 23 36 120 249 209 | 392
ajuda a minimizar as minhas 3.4% | 53% | 17.6% | 36.6% | 30.7%
dificuldades.

Sinto que os professores valorizam as 25 37 127 231 217 | 390
nossas ideias. conhecimentos, 3.7% | 54% | 18.7% | 34.0% | 31.9%
interesses ¢ experiéncias de vida.

Nas aulas, sinto-me a vontade para 20 47 135 232 203 386
expor pontos de vista diferentes dos 29% | 6.9% 199% | 34.1% | 29.9%
colegas.

Os professores promovem atividades 28 51 31 242 185 | 3.79

1
diferenciadas de acordo com as nossas | 4.1% | 7.5% 19.3% | 35.6% | 27.2%
capacidades e ritmos de trabalho.
Os professores consultam-nos sobre 29 54 134 232 188 | 378
formas de melhorar o ambiente de sala | 4.3% | 7.9% | 19.7% | 34.1% | 27.6%
de aula (dinamicas e relagdes entre
todos).

Legenda: DT=Discordo totalmente; D=Discordo; El=Estou indeciso, C=Concordo;,
CT=Concordo totalmente; M=média
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De acordo com os resultados da tabela anterior, e tendo por base o valor mé-
dio da frequéncia das respostas, infere-se que os participantes tendem a assumir
uma postura positiva face a forma como se sentem e sdo considerados na escola,
destacando-se (M, >4): sentimento de pertenga; trabalho colaborativo com outros
colegas, mesmo se com diferentes caracteristicas e que permitem aos préprios alu-
nos inclufrem-se uns aos outros; apoio dos professores aos alunos com maiores ne-
cessidades e/ou a todos, em qualquer momento; diversidade de atividades, formas
de ensino e de organizagao do trabalho da turma para a inclusdo de todos. Os dois
itens, apesar de positivos, com menores valores envolvem a existéncia de um bom
ambiente de convivéncia entre alunos (M=3.59) e o a-vontade para avang¢ar com
sugestdes para melhorar as aulas.

Contudo, ¢ interessante realcar um numero de alunos (entre 69 e 182) que se
mostram indecisos na resposta (N>100), especialmente ao nivel: da existéncia de
atividades interessantes e inclusivas, e do aluno poder ser ele mesmo; da diversifi-
cagdo das estratégias de avaliacéo; e do interesse do professor em ouvir os alunos
e/ou incentivar a partilha e entreajuda, enquanto procura atividades motivantes para
os alunos, respeitando ritmos e caracteristicas individuais. O impacto do apoio na
minimizacdo das dificuldades, a valorizacdo da participacdo dos alunos (na aula,
recomendacdes de melhoria) e o a-vontade para a exposicédo dos diferentes pontos
de vista perante os colegas sdo também identificados. Concomitantemente, com o
maior numero de indecisbes (N>150), apontam-se os itens: interesse dos colegas so-
bre as ideias dos outros colegas; o a-vontade para expor diferentes pontos de vista
perante professores; a entreajuda entre colegas e a existéncia de um bom ambiente
de convivéncia respeitando diferencas pessoais e culturais; e o0 a-vontade para pro-
por melhorias.

Numa segunda fase, procurando aprofundar a compreensédo de como os alunos
percecionam o processo inclusivo nas escolas e que variaveis influenciam esta
percecdo, a analise centrou-se em trés questdes especificas sobre a percecéo dos
alunos relativa a(s)/ao: 1) Educacéo inclusiva, 2) Praticas inclusivas desenvolvidas
pelos professores, 3) Ambiente escolar (inclusivo). Para esse efeito, realizou-se
uma analise estatistica descritiva (frequéncia e percentagem) e comparativa pelo
teste ANOVA (assumindo que quando p<.05 existem diferengas significativas). As
variaveis analisadas foram: sexo, idade, ano escolar, dado a sua influéncia nas
percecles.

De uma forma geral, e tal como ja constatado, a maioria dos alunos tem uma
percecao global sobre a Educacéo Inclusiva positiva (Tabela 2) apesar de alguma
disperséo de opinides (Gréafico 1) com alguns alunos (N=186) a terem uma percegao
negativa sobre o processo de como ocorre a educacgéo inclusiva na sua escola.
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Figura 1:
Dispersdo de opinibes — Percecdo global dos alunos relativa a Educacéo Inclusiva
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Escala de Lickert

As questbes onde se verificou maior dispersdo foram: item 4 (nas aulas, sinto-
-me a vontade para expor pontos de vista diferentes dos professores), 5 (sinto-me a
vontade para fazer sugestées aos professores para melhorar as aulas), e 11 (existe
um bom ambiente de convivéncia, na escola, entre todos os alunos, respeito pelas
diferentes culturas, costumes, capacidades).

Tabela 2:
Percecédo dos estudantes por sexo, apoio educativo e retengdo (ou ndo) escolar
|

Itens Sexo Sexo Com Sem Retidos Nio
M F apoio apoio retidos
O | s | (Msd) | Msd) | Mesd) | Qs |
Percecao
global dos 3.94+71 | 3.95+.70 | 3.98+.69 | 3.92+.7 | 3.68+1.0 | 3.96+.68
alunos 1
relativa a
educagio p=.90 p=.33 p=.03
inclusiva
Percecao
dos alunos | 3.98+.83 | 3.97+.82 | 4.08+.76 | 3.99+.8 | 3.76+.1.2 | 3.99+.80
em relacdo 5
as préticas

inclusivas
desenvolvid
as pelos p=.93 p=40 p=12
professores
Percecio
dos alunos 3.82+£.73 | 3.74L.80 | 3.79L£.81 | 3.78+.7 | 3.52+£.99 | 3.79L£.76
em relacdo 5
ao ambiente
escolar no
que se p=17 p=.86 p=.05
refere as
praticas
inclusivas
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Na analise, considerando a variavel sexo, a perce¢cdo continua a ser tendencial-
mente positiva, ndo se verificando diferencas entre raparigas e rapazes (p=.90), tal
como entre alunos com e sem apoio (i.e., educagéo especial, terapias, apoio a mate-
méatica/portugués, entre outras), e com os alunos que usufruem de apoios a aponta-
rem uma percecéo ligeiramente mais positiva, apesar de nao ser significativa (p=.33).
Alunos que nao foram retidos apresentam valores médios mais elevados em relacéo a
educacéo inclusiva, do que os alunos retidos, que se traduzem por diferengas signifi-
cativas (p=.03). Finalmente, é visivel uma tendéncia decrescente face a percegao da
educacéo inclusiva, a medida que os alunos avangam nos ciclos escolares (Tabela 3),
havendo diferengas entre quase todos os ciclos entre si, excecado entre 0s dois Ultimos
(3.° ciclo vs. secundério). Ainda na andlise da tabela, mas no &mbito da percecéo dos
alunos em relacao as praticas inclusivas desenvolvidas pelos professores por ciclo
escolar, constata-se a mesma tendéncia do que na questédo anterior, apesar de nao se
observarem diferencgas significativas: alunos em niveis de escolaridade maiores tém
percecOes menos positivas, tal como os alunos que ja ficaram retidos, apesar da ten-
déncia para, ainda assim, considerarem as praticas inclusivas positivas.

A percegdo dos alunos em relagcdo ao ambiente escolar no que se refere as pra-
ticas inclusivas vai diminuindo com a progresséo nos ciclos de escolaridade, verifi-
cando-se que, nos ciclos iniciais, as percecdes dos alunos tendem a ser mais posi-
tivas e com diferencas estatisticas (p<.016). Mais uma vez, a variavel sexo parece
ndo ter peso na diferenciagcéo entre grupos (p=.17), constatando-se uma percegao
positiva nas suas avaliagdes, ocorrendo situag&o idéntica quando se comparam as
respostas dos alunos com e sem apoios (p=.86). Alunos retidos diferem na sua per-
cecgdo quando comparados com os alunos que nunca o foram (p=.05).

Tabela 3:
Percecédo dos estudantes por ciclo de estudo
Itens 1.%ciclo 2.°ciclo | 3.°ciclo | Secundario | 1.°vs.2.° | 1.%vs.3.° | 1.%iclo 2.%s. 2.°ciclo | 3.°ciclo
(Msd) | (Mzsd) | (Mzsd) (Mzsd) ciclo ciclo vs. Sec. | 3.°ciclo | vs.Sec. | vs.Sec.
vz Vi Vi P Vi P
Percegdo global dos alunos relativaa | 4.28+.65 | 4.07+.57 | 3.68+.68 | 3.66+.65 .03 .001 001 001 001 1.0
educacdo inclusiva
Percegdo dos alunos em relagdo as 4.39+.71 | 4.17+.64 | 3.65+81 3.56+.83 .06 .001 .001 .001 .001 1.0
praticas inclusivas desenvolvidas
pelos professores
Percegdo dos alunos em relagdo ao 4.07+.70 | 3.81£.76 | 3.56+.77 | 3.63+.71 016 <.001 001 019 693 1.0
ambiente escolar no que se refere as
praticas inclusivas
Discusséo

o

Na sequéncia das mais recentes reformas educativas (e.g., Decreto-Lei n.
54/2018), que pressupdem a incluséo e o sucesso educativo para todos sem discri-
minacgdo (Ainscow, 2020; UNESCO, 2020), torna-se essencial proceder a avaliagao
e monitorizacdo da implementacao das varias medidas que objetivam praticas mais
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inclusivas na escola e sala de aula, ouvindo os principais intervenientes (OECD,
2022; Serra et al., 2024). Uma das medidas assumidas, em contextos mais vulnera-
veis, foi o programa TEIP (Despacho n.° 7798/2023) que, devido a sua especificida-
de, desafios e barreiras com que a escola se confronta, carece de uma atencéo es-
pecifica (Ferraz et al., 2019), mesmo se com evidéncias positivas, especialmente do
ponto de vista da investigacéo focada na percecéo dos professores (OECD, 2022).

Pela necessidade dos vérios stakeholders conhecerem a realidade de como a
inclusédo acontece nas escolas (Azorin & Ainscow, 2020; OECD, 2022), é necessa-
rio envolver outros subgrupos, como os alunos (Cook-Sather, 2006; Fritsch & Leite,
2020; Quaglia et al., 2020) e o papel ativo que devem ter, em todos 0s processos que
Ihes dizem respeito.

Os alunos devem ser coprotagonistas no seu percurso académico (Alves et al.,
2020; Despacho n.° 6478/2017), como coconstrutores do conhecimento (Conner et
al., 2022; Quaglia et al., 2020), em parceria com os professores, com a sua contribui-
¢ao como um indicador critico da sua inclusédo (Costa et al., 2022). Esta necessidade
exige um maior investimento na anélise sobre a sua percecgéo face a implementacéo
da educacéo inclusiva, justificando a pertinéncia do presente estudo.

Os dados recolhidos apontam uma percecao positiva, generalizada, por parte
dos alunos de escolas TEIP quanto a educacéo inclusiva, ao carater inclusivo das
praticas pedagogicas implementadas pelos professores e ao ambiente inclusivo das
escolas que frequentam, mesmo se com alguma disperséo de respostas em alguns
itens especificos. As respostas mais positivas alinham-se com outros estudos na
area (OECD, 2021) e reportam-se ao sentimento de pertenga, colaboracéo, entreaju-
da entre alunos-alunos e alunos-professores e as medidas fornecidas, especialmen-
te aos alunos com maiores necessidades de apoio.

Estes dados alinham-se com o relatério PISA 2018, eventualmente fundamenta-
dos em valores culturais, nos quais se inscreve a preocupacéao basilar com o bem-
-estar dos alunos (OECD, 2022), com a ainda facilidade e oportunidade social de
criagdo de amizades e com o sentirem o apoio dos professores, tal como uma ten-
déncia para ajudar alunos com maior necessidade de apoios (OECD, 2021).

Apesar da diversidade ser uma mais-valia (Despacho n.° 6478/2017), um terco
das respostas aponta para a neutralidade (“indeciso”) no que toca a variabilidade de
atividades atrativas, o que se repercute, também, no processo avaliativo. Apesar da
inovagao e aposta na flexibilidade educativa, ainda se sente, pelo olhar dos alunos,
uma resisténcia de alguns professores a mudanga para praticas mais inclusivas e
ajustadas (Ferraz et al., 2019; Fritsch & Leite, 2020), havendo necessidade de se
repensar a formacéo inicial e continua de professores para a inclusdo educativa. A
escuta ativa dos professores foi outro ponto onde se observou maior indecisédo nas
respostas dos alunos, eventualmente explicado pela condicionante do tempo vs.

Revista Luséfona de Educacéo

37



38

Revista Luséfona de Educacao, 66, 2025

apresentacdo de conteludos, o que de alguma forma restringe o respeito pelo ritmo
individual dos alunos e da turma respetiva. A formagao de equipas e oportunidades
de colaboragao entre professores-professores (Costa & Almeida, 2022) podera ser
uma mais-valia para a reflexdo sobre metodologias mais diferenciadas, funcionais
e atrativas, pelo que ha necessidade de aprofundar o conhecimento a este nivel. A
partilha e entreajuda parece acontecer, constatando-se que mesmo assim, foi uma
das respostas com maior nimero de respostas indecisas, inferindo-se a necessidade
de aprofundar o estudo das praticas em contexto de sala de aula.

Mesmo considerando a perce¢éo positiva geral, cerca de 112 alunos mostraram-se
indecisos quanto ao facto de poderem ser eles mesmos na escola € na sala de aula,
0 que se alinha com a constatacdo de que nem sempre os professores valorizam ou
estdo recetivos as recomendacdes para melhorias pedagodgicas ou diversificacdo de
atividades. O convivio e relacdo de entreajuda entre alunos sdo os itens com respostas
menos positivas, seguido do a-vontade para expor pontos de vista perante terceiros
(alunos e professores), mesmo se sob a forma de recomendagdes para melhorar pra-
ticas. O respeito pela diferenca é outro ponto a necessitar de um aprofundamento, no
sentido de identificar especificamente que valores, comportamentos ou outros nao es-
tdo a ser equacionados. A identificac&do destes pontos € valiosa, para se refletir sobre
novas acgoes pedagodgicas (Sampaio et al., 2016; Serra et al., 2024).

Todas estas percec¢des ndo sado influenciadas pelo sexo dos alunos, com raparigas
e rapazes a percecionaram de forma idéntica e positiva a educagao inclusiva, bem
como as praticas e o ambiente, inferindo-se oportunidades e experiéncias tendencial-
mente positivas vivenciadas em contexto escolar. E interessante realcar que no estudo
PISA 2018 (Lourengo et al., 2019), as raparigas tendiam a percegcdes menos positivas
(OECD, 2022), contrastando com os nossos dados. Este contraste podera ser expli-
cado por outras variaveis (e.g., estatuto socioeconémico ou praticas de sala de aula)
que no nosso estudo ndo foram incluidas. Alunos com apoio tendem a valores médios
ligeiramente superiores, do que os alunos que ndo necessitam/usufruem das medidas,
mas esta questao também néo reflete diferengas entre grupos, em todas as questdes.
Também importa reforcar a percecao de que o apoio dado na escola se associa a uma
visdo mais favoravel das praticas, explicado pelo eventual ajustamento das medidas
as necessidades especificas, sentindo os alunos que as suas dificuldades estao a ter
respostas na escola junto de professores e outros profissionais.

A consideracdo da variavel retencao (Ferraz et al., 2019), apesar de poder ser
restritiva e por se aglutinar num unico indicador, € importante, para se perceber a
percecao sobre inclus&o e eventuais consequéncias do percurso dos alunos, mesmo
que nestes momentos menos positivos da sua vida académica. No entanto, alunos
que nunca ficaram retidos apresentam uma percecdo mais positiva, que se diferen-
cia dos alunos que ja experienciaram a retencao. Esta tendéncia alinha-se com o
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menor conforto e menor motivagéo face a um contexto que levanta varios desafios,
e que nestes casos, resulta na ndo mudanca ou melhoria do rendimento académico,
com todas as questdes subjacentes — deixar de acompanhar a turma habitual, repetir
mais uma vez contetdos e disciplinas, entre outros. E importante notar que apenas
5% dos alunos afirmaram ter tido retencdes, o que pode influenciar os resultados
devido ao tamanho dos grupos comparados.

Finalmente, a evolugdo ao longo da trajetéria académica, pelos ciclos de escola-
ridade, estd, como em outros estudos (OECD, 2021, 2022), negativamente associada
a percecao de que a educacgao inclusiva e respetivas préaticas e ambientes se vao
minimizando com o aproximar do final da escolaridade obrigatéria. Esta questdo pode
estar associada a diferenciacdo de experiéncias e oportunidade decorrentes da maior
complexificacéo, de teor mais cognitivo e menos funcional dos conteudos, a aproxi-
macdo dos exames nacionais e do peso que 0s mesmos assumem na vida futura, e
eventualmente as maiores decisées que os proprios terdo de tomar face a sua transi-
¢cao pos-escolar. A exigéncia dos sistemas de avaliagdo normativos s&o outra eventual
explicagdo (Dias et al., 2005). Os alunos do Ensino Secundéario, seguidos pelos alunos
do 3.° ciclo, sdo os que apresentam menores valores médios em todas as questdes
abordadas, indicando que a percecéo dos alunos tende a ser mais positiva nos ciclos
iniciais, diminuindo nos ciclos posteriores (OECD, 2021). Tal facto, remete para a ne-
cessidade de melhorar as préticas nos ciclos mais avangados, refletindo sobre se os
alunos envolvidos em experiéncias académicas com algum tipo de medidas de apoio
completam a escolaridade obrigatéria nos 12 anos previstos para a mesma.

Conclusoes

A literatura atual sobre o programa TEIP tem apontado contributos significativos
positivos ao nivel de: menores taxas de abandono escolar e indisciplina, e melhor
rendimento académico em contextos TEIP (Costa et al., 2022). Mas a educacgédo in-
clusiva, apesar de visar também este sucesso, exige uma avaliacdo contextualizada
das praticas e dos ambientes escolares, envolvendo 0s principais intervenientes.
Desta forma, se explica o nosso foco na percegao dos alunos face a implementacgéo
de praticas inclusivas nestes estabelecimentos escolares, bem como na influéncia
da sua percegdo com o tipo de relagdo com os professores.

Os nossos resultados revelam uma tendéncia global positiva acerca das percecoes
dos alunos TEIP sobre a educacéao inclusiva e sobre as praticas e ambientes inclusivos
das suas escolas, o que reforca a continuac&o da aposta politica e pratica no design e
implementacé&o de novas metodologias, tal como o continuo investimento nos proces-
sos de avaliagéo, para decisdes fundamentadas em evidéncias cientificas.
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Os resultados abrem novas perspetivas de andlise para o desenvolvimento de pra-
ticas educativas mais equitativas e inclusivas em escolas TEIP e de formas de modi-
ficar ambientes que se pretendem ainda mais inclusivos. O investimento na formagéo
inicial e continua de professores e outros profissionais € outro passo a considerar,
paralelamente com a realizacdo de investigacdo na area da educacéo inclusiva.

No entanto, importa considerar algumas das limitacdes subjacentes ao estudo.

A amostra, apesar de robusta, devera ser mais explorada em termos de variaveis
especificas (e.g., ano de escolaridade, especificidade de medidas, diagndéstico e
nivel de severidade, estatuto socioeconémico, entre outros).

Tendo em conta a diversidade de faixas etarias e niveis de compreensédo das
criancas participantes na recolha de dados online, a colaboracado dos professores
revelou-se essencial, sobretudo no caso das mais novas, o que evidencia a neces-
sidade de adaptar os procedimentos em futuras aplicacées com esta faixa etaria.

Por outro lado, os dados quantitativos ndo foram articulados com as respostas
das questbes abertas, pelo que se recomenda esta anélise de conteudo e a triangu-
lac&do das varias informagdes recebidas.

O envolvimento das familias (rendimentos, subsidios, participagdo na implementa-
¢do das medidas), como um dos eixos do programa TEIP (Despacho n.° 7798/2023),
e a sua relacdo com a escola e comunidade também deveréo ser equacionados em
futuros estudos, tal como a identificacdo, caracterizacdo de casos de sucesso que
permitam uma reflex&do profunda sobre o programa TEIP.
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