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Resumo

O direito a educacdo e oportunidade de acesso e sucesso no ensino secundario
(ES) para os alunos com necessidades educativas especiais (NEE) foi adquirido
com os diplomas normativos publicados em 2012. Esta nova legislacdo que de-
creta a obrigatoriedade de frequéncia de alunos com NEE no ES suscita interro-
gacgoes e desafios para os docentes deste nivel de ensino. Este artigo apresenta
os resultados de um inquérito por questionario, elaborado propositadamente
para uma investigacdo no dmbito do mestrado em Educa¢do Especial, com o
intuito de apreender as concecdes dos professores do ES face a inclusdo dos
alunos com NEE no ES. O estudo realizado, de natureza quantitativa, contou
com a participacao de professores do ES do distrito de Lisboa (N=130), 81%
do género feminino e 45% dos professores entre 0s 41 e os 50 anos de idade.
63% concordam com a frequéncia dos alunos com NEE no ES; 56% conside-
ram adequada a diversificacdo de estratégias de ensino na mesma sala de aula;
52% afirmam que os alunos com NEE e com curriculo especifico individual (CEl)
devem permanecer 80% do tempo letivo nos Centros de Recursos para a Inclu-
sdo (CRI). Os resultados da anélise das variaveis demograficas ndo se revelaram
correlacionadas com as respostas dadas. Conclui-se desta investigagdo que os
professores tém um discurso inclusivo com algumas incongruéncias, no que diz
respeito ao que defendem e ao papel fulcral que desempenham para o sucesso
da inclusao.

Palavras-chave:

alunos com necessidades educativas especiais; concegoes; curriculo especifico
individual; educagao inclusiva; professores do ensino secundario.
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A look at the educational inclusion: conceptions of secondary school
teachers

Abstract: The right to education and opportunity to access and success in secondary education (SE) for students
with special educational needs (SEN) was acquired with the regulatory instruments published in 2012. This
new legislation decrees the compulsory attendance of students with SEN in SE raises questions and challenges
for the teachers of this school level. This article presents the results of a survey, designed purposely for an
investigation under the master’s degree in Special Education, in order to apprehend the conceptions of SE
teachers towards the inclusion of pupils with SEN in SE. The study, quantitative, with the participation of SE
teachers in the district of Lisbon (N = 130), 81% female and 45% of teachers between 41 and 50 years old.
63% agree with the frequency of students with SEN in SE; 56% consider appropriate diversification of teaching
strategies in the same classroom; 52% say that students with SEN and individual specific curriculum (CEl)
should remain 80% of school time in the Resources for Inclusion Centers (CRI). The results of the analysis of
demographic variables were not revealed correlated with the answers given. The conclusion of this research
that teachers have an inclusive discourse with some inconsistencies, in regard to the argument and the key role
they play in the success of inclusion.

Keywords: pupils with special educational needs; conceptions; individual specific curriculum; inclusive
education; secondary school teachers.

Un regard sur l'inclusion de l’éducation: conceptions des enseignants des
écoles secondaires

Résumé: Le droit a l'éducation et la possibilité d'accés et de réussite dans 'enseignement secondaire (ES) pour
les éléves ayant des besoins éducatifs spéciaux (BES) a été acquise avec les instruments réglementaires publiés
en 2012. Cette nouvelle loi décrete les étudiants obligatoires souvent BES dans ES souléve des questions et
des défis pour les enseignants de ce niveau scolaire. Cet article présente les résultats d'un sondage, concu
exprés pour une enquéte en vertu de la maitrise en éducation spécialisée, afin d'appréhender les conceptions
des enseignants ES vers l'inclusion des éleves ayant des besoins éducatifs dans ES. L'étude quantitative,
avec la participation des enseignants ES dans le district de Lisbonne (N = 130), 81% de femmes et 45% des
enseignants entre 41 et 50 ans. 63% sont d'accord avec la fréquence des éléves ayant des BES en ES; 56%
considerent la diversification appropriée de stratégies d'enseignement dans la méme classe; 52% disent que
les éléves ayant des besoins particuliers et le programme individuel spécifique (CEl) doivent rester 80% du
temps scolaire dans les Ressources pour les Centres de l'inclusion (CRI). Les résultats de l'analyse des variables
démographiques n'ont pas révélé corrélation avec les réponses données. La conclusion de cette recherche que
les enseignants ont un discours inclusif avec certaines incohérences, en ce qui concerne l'argument et le réle
clé qu'ils jouent dans le succés de l'inclusion.

Mots-clés: les éléves ayant des besoins éducatifs spéciaux; conceptions; programme individuel spécifique;
l"éducation inclusive; les enseignants du secondaire.

Un vistazo a la inclusién educativa: las concepciones de los profesores de
secundaria

Resumen: El derecho a la educacién y la oportunidad de tener acceso y el éxito en la educacién secundaria
(ES) para los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) fue adquirida con los instrumentos de
regulacion publicadaen 2012. Esta nueva legislacién decreta los estudiantes a menudo obligatorias NEE en la ES
plantea preguntas y retos para los profesores de este nivel escolar. Este articulo presenta los resultados de una
encuesta, disefada a propésito para una investigacion de conformidad con el grado de maestria en educacion
especial, con el fin de detener a las concepciones de los profesores ES hacia la inclusién de los alumnos con
NEE en la ES. El estudio, cuantitativa, con la participacion de profesores de ES en el distrito de Lisboa (N = 130),
81% mujeres y 45% de los profesores entre 41y 50 afios de edad. 63% esta de acuerdo con la frecuencia de
los alumnos con NEE en la SE; 56% considera adecuada diversificacion de las estrategias de ensefianza en la
misma clase; 52% dice que los alumnos con NEE y plan de estudios especifico individuo (CEl) deben seguir
siendo el 80% del tiempo escolar en los Centros de Recursos para la Inclusion (CRI). Los resultados del analisis
de las variables demograficas no fueron revelados correlacionados con las respuestas dadas. La conclusién de
esta investigacion que los profesores tienen un discurso incluyente con algunas inconsistencias, en lo que se
refiere al argumento y el papel fundamental que desempefian en el éxito de la inclusion.

Palabras clave: alumnos con necesidades educativas especiales; concepciones; plan de estidios especifico
individuo; educacion inclusiva; profesores de ensefianza secundaria.
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Introducao

A segunda metade do século XX alterou o modo como se encaram a diferen-
¢a ou as pessoas em situacdo de deficiéncia (Correia & Cabral, 1997; Gardou,
2011, Sanches, 2011a). Progressivamente, surgem documentos legais de ambito
internacional (UNESCO, 1994), europeu (UE, 1999) e nacional (CRP LC1/2005)
que defendem o direito a educacdo para todos. Portugal, juntamente com ou-
tros paises europeus, foi pioneiro na integracao de todos os alunos nas escolas
regulares, bem como na retificacdo da Declaracdo de Salamanca que defende o
acesso a escola, a educacao inclusiva, a participacao e sucesso de todos.

Na investigacdo realizada no ambito do mestrado de Educacdo Especial (Cos-
ta, 2014), em termos legislativos, foram abordados dois normativos legais, que
vigoraram entre 2012 e 2015, o Decreto-Lein.® 176/2012, 2/agosto (DL176/12),
e a Portaria n.° 275-A/2012, 11/setembro (P275-A/12). O DL176/12 determina
12 anos de escolaridade obrigatéria e a criacdo de oferta formativa para todos
os alunos; a P275-A/12 apresenta uma matriz curricular para os alunos com NEE
e com CEl, em processo de transicao para a vida p6s-escolar, de modo a desen-
volverem o seu plano individual de transicao (PIT).

O DL176/12 e a P275-A/12 estdo relacionados com o progressivo aumento
de alunos com NEE no ES (CNE, 2011). Tal aumento exige uma adaptagdo a nova
realidade deste nivel de ensino, pois o ES sempre foi concebido como prepara-
¢do para o ensino superior e com um nivel de exigéncia que acarreta da parte
dos alunos uma grande adaptagao para se obter aproveitamento.

Hoje, pretende-se que todos os alunos frequentem o ES e que este promova
0 sucesso, pois a inclusdo pretende que os alunos aprendam, de acordo com as
caracteristicas individuais de cada um, com os seus interesses, as suas capaci-
dades e as suas expectativas, num mesmo espaco, possibilitando a sua inser¢ao
fisica, social e académica (Correia, 2005).

Surge o desafio dos professores do ES se afastarem de ideias ulteriores en-
raizadas que cultivavam a selecdo e exclusdo de alunos e o trabalho individual
(Zeichner, 1993), reconhecendo que a educacdo implica alunos heterogéneos,
exige planeamento, colaboracdo e ensino cooperativo de todos os intervenien-
tes, condic¢des fulcrais para que a inclusdo ndo seja apenas fisica (AEDEE, 2009).

0 estudo de Avramidis e Norwich (2002) conclui que compete aos agentes
educativos do ES adaptarem as suas praticas educativas para que as concecgoes
favoraveis possam ajudar ao sucesso dos alunos. Contudo, segundo a AEDEE
(2009), os intervenientes no ES tém tendéncia em serem os mais reticentes e
renitentes as mudancas no ensino. Em estudos recentes, no contexto nacional, a
inclusdo dos alunos com NEE nas escolas regulares no ensino bésico, verificou-se
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um discurso que defende a educacdo inclusiva (Rodrigues, 2014; Santos, 2013),
mas que apresenta dificuldades na altura da sua aplicacdo (Pinto, 2012).

As exigéncias dos diplomas, anteriormente referidos, que promovem o au-
mento dos alunos no ES, a urgéncia das mudancas das concecoes e das praticas
dos professores e a exiguidade de estudos neste nivel de ensino conduziram a
definicdo, como objetivo geral deste estudo, apreender as diferentes opinides
dos professores do ES sobre a inclusdo dos alunos com NEE no ES.

Método

Tratou-se de uma pesquisa exploratéria sobre uma tematica pouco abordada,
a questdo da obrigatoriedade de frequéncia do ES pelos alunos com NEE. Assen-
tou numa metodologia de caracter quantitativo.

Amostra

A amostra foi constituida, por conveniéncia geografica e por deferimento
dos diretores das escolas, tendo como critério de selecdo ser professor do ES.
Esta pesquisa contou com a participa¢do de 130 professores do ES de concelhos
do distrito de Lisboa (Tabela 1).

Tabela 1. Caracterizacdao da amostra com percentagens,
média e desvio-padrao (N=130)

Variavel Categoria N % M DP
Menos de 30 anos 3 2,3
Entre os 31 e 0os 40 anos 28 21,5
Idade
Entre os 41 e 0os 50 anos 58 44,6
Mais de 51 anos 41 31,5
Feminino 105 80,8
Género
Masculino 25 19,2
Licenciatura 88 67.7
Habilitaces Mestrado 29 22,3
académicas Doutoramento 2 1,5
Outra opgao 11 8,5
Professor(a)’dg Quadro de 14 10,8
Zona Pedagbgica
Situ§g5.o Professor(a) do Quadro Escola 83 63,8
profissional
Professor(a) Contratado(a) 28 21,5
Outra opgdo 5 3,8
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Variavel Categoria N % M DP
< 5 anos 11 8,5
6 a 10 anos 16 12,3
11 a 15 anos 7 5.4
Tempo de servico 16 a 20 anos 29 22,3
21 a25anos 20 15,4
2 26 anos 42 32,3
Total 125 20,43 10,000
Experiéncia com Sim 96 73,8
NEE Nao 33 25,4

Como é observado na Tabela 1, a maioria dos inquiridos da amostra é do
género feminino (80,8%), situa-se numa faixa etaria que indica grande expe-
riéncia no ramo educacional (44,6%), muitos anos de servico (média de 20,43),
estabilidade em termos profissionais (63,8%) e experiéncia com alunos com
NEE (73,8%).

Instrumento

Para a recolha de dados foi selecionado o inquérito por questiondrio. O ques-
tionario foi construido especificamente para este estudo, tendo como suporte a
revisdo da literatura, a legislacdo vigente, os objetivos do estudo e a pratica do
investigador, professor do ES. Construida a primeira versdao do questionario foi
discutido com 2 peritos na matéria, experientes na orientacdo de investigagdes
e larga pratica educativa nas escolas, como docentes de educacao especial. Fo-
ram sugeridas reformulacdes relativas ao uso de linguagem adequada a realidade
escolar, principalmente a nao utilizacdo de termos demasiado técnicos, a hie-
rarquizacao e reducdo de questdes, nomeadamente no primeiro grupo, para que
o respondente ndo considerasse o questionario muito extenso e com perguntas
irrelevantes. Apés a reformulacdo, realizou-se um pré-teste com 3 professores,
ndo constantes da amostra, que manifestaram juizos sobre a clareza, a relevancia,
a adequacdo das questdes, o tempo gasto no seu preenchimento e o aspeto visual
(Bell, 1997; Hill & Hill, 2002). Ndo tendo sido sugeridas altera¢des, manteve-se
esta versao do questiondrio que ficou constituido por 68 perguntas fechadas e
organizadas em 3 grupos: ‘ldentificagdo’, questdo 1 a 6 (Tabela 1), ‘Nova legisla-
¢do’, questdes 7 e 8 (Tabelas 2 e 3) e ‘Inclusdo e educacgdo inclusiva’, questdes 9 e
10 (Tabelas 4 e 5). As questdes 7, 8,9 e 10 tém escalas de tipo Likert, com 4 niveis
de resposta. Optou-se por processar o questionario final em dois formatos: papel
e digital, este Gltimo através da aplicacdo do Google Forms.
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Procedimentos

Foi necessario requerer autorizacdo junto da entidade que regula os inqué-
ritos em contexto escolar e, apds o deferimento, solicitar autorizacdo dos dire-
tores das escolas contactadas. A recolha dos dados processou-se entre 0os anos
letivos 2012/2013 e 2013/2014. Todos os participantes foram devidamente
informados da natureza da pesquisa, foi garantido o anonimato e a confidencia-
lidade dos dados recolhidos (Tuckman, 2012). Recorreu-se ao programa infor-
matico Statistical Package for the Social Sciences (versdo 20, IBM SPSS, Chicago,
IL) para analisar os dados recolhidos.

Em termos de op¢des na andlise estatistica, as questdes 1 a 7 foram subme-
tidas a analise descritiva e as questdes 8, 9 e 10 foram submetidas a analise
fatorial exploratéria, inferencial e descritiva. Na andlise fatorial exploratéria
(AEF) foi utilizada a matriz de correlacdo amostral, com a extracdo de fatores
pelo método das componentes principais, seguindo-se uma rotacdo Varimax.Os
fatores comuns utilizados foram os que apresentaram um eigenvalue superior
a 1, de acordo com o Scree Plot e a percentagem de variacdo retida (Maroco,
2011). De forma a avaliar a validade da AFE efetuada utilizou-se o critério de
Kaiser-Meyer-Olklin e o teste de esfericidade de Bartlett.Os fatores extraidos
foram submetidos a analise da consisténcia interna (Alfa de Cronbach). Na ana-
lise inferencial, os fatores foram sujeitos aos testes de Levene e ANOVA a um
fator, a fim de serem testadas as nove hip6teses, operacionadas nos resultados.
Todos os fatores extraidos foram sujeitos a analise descritiva.

Resultados

A questao 7 do grupo ‘Nova legislacao’ interpela sobre o DL176/12. Foi pro-
posto aos participantes responderem a 2 itens extraidos do mesmo diploma
com o intuito de verificar o grau de concordancia com o mesmo (Tabela 2).

Tabela 2. Medidas de frequéncia relativa da questao 7

Itens 1 2 3 4

7.1. Os alunos com necessidades educativas especiais tém
obrigatoriedade de frequéncia da escola regular no ensino 13,8 22,3 43,1 20,0
secundario. (N=129)

7.2. 0 ensino secundario tem que apresentar ofertas
formativas que assegurem oportunidade de desenvolvimento 1,5 8,5 26,9 63,1
para todos os alunos. (N=130)

Nota: 1 = Discordo plenamente; 2 = Discordo; 3 = Concordo; 4 = Concordo Plenamente
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Como é observado na Tabela 2, os inquiridos concordam com a obrigatorie-
dade de frequéncia dos alunos com NEE no ES (43%) e verifica-se que concor-
dam plenamente na apresentag¢do de ofertas formativas no ES para todos os
discentes (63%).

A questdo 8 é composta por 8 itens relativos a P275-A/12, foi submetida a
analise fatorial exploratéria, analise inferencial (tabela 3) e anélise descritiva
(tabela 4).

Tabela 3. Resultados da analise fatorial exploratéria
e da analise inferencial da questdo 8

Fator 1 (6 itens) Fator 2 (2 itens)
Variancia explicada 41,507% 18,769%
Alpha de Cronbach 0,842 0,528
. - Distribuicdao temporal e Distribuicdo temporal e
Designacao . .
curricular no CRI curricular na escola
Testes estatisticos Resultados estatisticos Resultados estatisticos
Levene e ANOVA a um fator nao significativos nao significativos
Hipoteses:

Idade dos professores (H.o0.1.),

tempo de servigo (H.0.2.),

experiéncia dos professores

com alunos com NEE (H.0.3) e As hipdteses ndo foram confirmadas
a adequacdo dos diplomas ao

nivel da distribuicdo de tempo e

distribuicdo curricular entre o CRI

e a escola regular

Na solucdo fatorial da questdo 8 (tabela 3), o valor obtido, no critério de nor-
malizacdo de Kaiser, foi de 0,843, considerado bom (Maroco, 2011). Foi possivel
extrair 2 fatores: o primeiro designado de 'Distribuicdao temporal e curricular no
CRI"; o segundo nomeado por 'Distribuicao temporal e curricular na escola’. Os
fatores foram submetidos a analise da consisténcia interna, sendo que o primei-
ro, considerada boa, e o segundo apresenta um resultado inaceitavel, os dados
sdo apresentados com alguma cautela.
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Tabela 4. Medidas de frequéncia relativa do fator ‘Distribuicao temporal
e curricular no CRI' e o fator 'Distribuicao temporal e curricular na escola’

Fator 1 — Distribuicdo temporal e curricular no CRI 1 2 3 4

8.1. O diploma indica que os alunos com CEl permanecem
na escola durante 5 horas semanais. O nimero de horas 6,2 45,4 44,6 3,1
semanais, na escola regular, é: (N=129)

8.2. Os alunos com CEl frequentam Centros de Recursos para
a Inclusdo durante 20 horas semanais. O nimero de horas 2,3 338 61,5 1,5
semanais é: (N=129)

8.5. As componentes do curriculo de Desenvolvimento
Pessoal, Social e Laboral, Desporto e Saude, Organizacao
do Mundo Laboral e Cidadania sdo da responsabilidade do
Centro de Recursos para a Inclusdo (CRI). (N=129)

6,2 231 62,3 7.7

8.6. A presente portaria prevé a criagao de trés categorias de

formadores: monitor, técnico e mediador, todos pertencentes

ao CRI. O mediador é responsével pela “concretizagao

pratica e a supervisdo do Plano Individual de Transicao”, a 3,1 21,5 67,7 69
articulagdo entre a restante equipa do CRI e a ligagdo entre

a Instituicdo, a Escola e a Comunidade. Considera essas

atribuicoes: (N=129)

8.7. A frequéncia de 20 horas no CRI e 5 horas na escola 6.9
regular, dos alunos com CEl, é adequado para a inclusao 46 0 49,2 2,3
destes alunos na escola e na comunidade. (N=128) !

8.8. A criacdo de Centros de Recursos para a Inclusao

adequa-se aos principios da educacao inclusiva. (N=128) 6.2 308 546 6.9

Fator 2 — Distribuicao temporal e curricular na escola 1 2 3 4

8.3. O diploma anuncia que os alunos com CEl frequentam na
escola regular as componentes do curriculo de Comunicagao 6,9 43,1 42,3 6,2
e de Matematica. (N=129)

8.4. 0 planeamento, desenvolvimento e avaliagdo das
componentes curriculares de Comunica¢do e de Matematica
sdo da responsabilidade dos docentes de educagao especial.
(N=129)

6,9 36,2 46,9 10,0

Nota: 1 = Nada adequado, 2 = Pouco adequado,
3 = Bastante adequado, 4 = Totalmente adequado

Verifica-se, na tabela 4, em relacdo ao fator 1, que os professores consideram
os diferentes itens do normativo legal, maioritariamente adequados. Os respon-
dentes indicam '‘Bastante adequado’ no que diz respeito aos itens: 8.2.(61,5%),
8.5. (62,3%), 8.6. (67,7%), 8.7. (49,2%), 8.8. (54,6%). A excecdo do item 8.1.,
revelador de alguma incongruéncia com os resultados obtidos noutros itens.
Relativamente ao fator 2, os inquiridos, no item 8.3., manifestam uma divisdo de
opinides em relacdo a atribuicdao das componentes do curriculo na escola, indi-
cam ser ‘Pouco adequado’ (43,1%) e afirmam ser '‘Bastante adequado’ (42,3%).
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No item 8.4., os professores indicam ser 'Bastante adequado’ as func¢des dos

docentes de educacdo especial (46,9%).

Na questdo 9, os professores responderam a 20 itens relacionados com a
educacdo inclusiva. A semelhanca da questdo 8 foram realizadas analise fatorial
exploratoria, anélise inferencial (tabela 5) e analise descritiva (tabela 6).

Tabela 5. Resultados da anélise fatorial exploratéria

e da analise inferencial da questao 9

Fator 1 (5 itens) Fator 2 (5 itens)

Fator 3 (4 itens)

Variancia explicada 21,466% 13,639%

8,760%

Alpha de Cronbach 0,799 0,702

0,693

Promocado da

Disponibilidade L
participagdo e

Apoio prestado
pelo professor

Designacao temporal dos sucesso escolar dos de educacao
professores -
alunos com NEE especial
Resultados Resultados Resultados

Testes estatisticos

estatisticos nao estatisticos nao estatisticos nao
Levene e ANOVA a um fator ;. O " S e . S e .
significativos significativos significativos
Hipoteses:
Idade dos professores
(H.o0.1.), tempo de servico
(H.0.2.), experiéncia dos
professores com alunos As hipéteses ndo foram confirmadas

com NEE (H.0.3) e os
pressupostos defendidos
pela educacdo inclusiva
no ES

O valor obtido, na analise factorial exploratéria (tabela 5), segundo o crité-
rio de normalizacdo de Kaiser foi de 0,725, valor considerado médio (Maroco,
2011). Foram extraidos 3 fatores: o primeiro ficou designado por ‘Disponibilida-
de temporal dos professores’; o segundo, com 5 itens designado por ‘Promocao
da participagcdo e sucesso escolar dos alunos com NEE no ES’; o terceiro ficou
intitulado de ‘Apoio prestado pelo professor de educacao especial (PEE)".
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Tabela 6. Medidas de frequéncia relativa dos fatores ‘Disponibilidade temporal
dos professores’, ‘Promocao da participacao e sucesso escolar dos alunos com NEE’

e '‘Apoio prestado pelo PEE’

Fator 1 — Disponibilidade temporal dos professores 1

9.7...implica uma maior disponibilidade dos
professores para cooperar em equipas e parcerias. 0,8
(N=130)

8,5

49,2

41,5

9.9...implica um maior nimero de horas na preparagdo
de atividades e materiais de aula adequados aos 0,8
alunos com NEE.(N=130)

2,3

56,9

40,0

9.10...exige maior disponibilidade dos professores
para reunides com equipas multidisciplinares.(N=130)

4,6

54,6

40,8

9.14...implica a organiza¢do de a¢des de formacao
conjuntas para diretores, professores, auxiliares e 1,5
alunos sobre a inclusdo de alunos com NEE.(N=130)

6,9

63,8

27,7

9.16...exige aumento de tempo das reunides entre
professores, técnicos e encarregados de educacao.
(N=129)

1,5
10,0
63,1

24,6

Fator 2 - Promocao da participagdo e sucesso escolar
dos alunos com NEE

9.2. ..obriga a um envolvimento de toda a comunidade
escolar para a obtencdo de sucesso escolar dos alunos 0,8
com NEE. (N=130)

9.2

53,8

36,2

9.3...promove a participacdo dos alunos com NEE nas
atividades extracurriculares da turma.(N=130)

10,0

63,8

26,2

9.4. ..implica a diversificacdo de atividades e
estratégias de ensino na mesma sala de aula.(N=130)

13,1

55,8

335,4

9.5. ..encontra respostas para o sucesso escolar dos
grupos minoritarios das escolas (alunos com NEE e 5.4
alunos com dificuldades socioecondmicas).(N=130)

26,9

55,4

12,3

9.6. ..implica alteracdes estruturais no plano anual de
atividades e no projeto educativo de escola.(N=130)

24,6

48,5

24,6

Fator 3 — Apoio prestado pelo PEE 1

9.8. ...exige a substituicdo do professor regular pelo
professor de apoio na planificacao e avaliagcdo dos 6,9
alunos com NEE.(N=129)

32,3

41,5

18,5

9.12...promove a saida dos alunos com NEE da sala
de aula para fazerem/consolidarem aprendizagens
académicas e sociais (exemplo: gabinete de educacdo
especial, sala de multideficiéncia).(N=130)

1,5

13,1

70,0

15,4

9.13...exige que os professores de educacdo especial/
apoio sejam os responsaveis pelas aprendizagens dos 7.7
alunos com NEE.(N=129)

35,4

44,6
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Fator 1 — Disponibilidade temporal dos professores 1 2 3 4
9.15...promove a implementacdo de salas especiais e
unidades de multideficiéncias para alunos com NEE. 3,8 11,5 61,5 23,1
(N=130)

Nota: 1 = Nada adequado, 2 = Pouco adequado,
3 = Bastante adequado, 4 = Totalmente adequado

Como se observa na Tabela 6, no fator 1, os inquiridos indicaram ‘Bastante
adequado’ em todos os itens: 9.7. (49,2%), 9.9. (56,9%), 9.10. (54,6%), 9.14.
(63,8%), 9.16. (63,1%). Deste modo, os inquiridos concordam que a educacdo
inclusiva requer dos professores mais tempo para que estes se dediquem as
reunides pluridisciplinares, planificacdes, cooperacdoes e formagdes. No fa-
tor 2, os professores responderam, a todos os itens, ‘Bastante adequado’: 9.2.
(53,8%), 9.3. (63,8%), 9.4. (55,8%), 9.5. (55,4%), 9.6. (48,5%), os resultados
neste fator revelam que os inquiridos concordam com medidas promotoras da
participagdo e sucesso escolar dos alunos com NEE. Relativamente ao fator 3, os
inquiridos consideram ‘Bastante adequado’ nos itens: 9.8.(41,5%), 9.12. (70%),
9.13. (44,6%), 9.15. (61,5%).

A questdo 10 do questionario solicitava aos professores o grau de frequéncia
em relagao a inclusao de alunos com NEE no ES. A questdo foi sujeita a analise
fatorial exploratéria, analise inferencial (tabela 7) e analise descritiva (tabela 8).

Tabela 7. Resultados da anélise fatorial exploratéria
e da analise inferencial da questdo 10

Fator 1 (13 itens) Fator 2 (10 itens)

Variancia explicada 18,172% 18,837%
Alpha de Cronbach 0,839 0,832

Concecgdes desfavoraveis Concecdes favoraveis
Designacao 3 inclusdo dos alunos com a inclusdo dos alunos

NEE com NEE
Testes estatisticos Resultados estatisticos nao z:tsautlitsat‘ijcooss nso
Levene e ANOVA a um fator significativos

significativos

Hipéteses:

Idade dos professores (H.o0.1.),

tempo de servigo (H.0.2.),

experiéncia dos professores As hip6teses nao foram confirmadas
com alunos com NEE (H.0.3) e as

concegdes favoraveis a inclusdo

de alunos com NEE
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Na questdo 10, na andlise factorial exploratéria (tabela 7), segundo o crité-
rio de normaliza¢do de Kaiser, obteve 0,725, valor considerado médio (Maroco,
2011). Foram extraidos 2 fatores: o fator 1 designado por ‘Concec¢des desfavo-
raveis a inclusao dos alunos com NEE no ES’; o fator 2 nomeado por ‘Concecdes

favoraveis a inclusdao dos alunos com NEE no ES’.

Tabela 8. Medidas de frequéncia relativa dos fatores ‘Concecdes desfavoraveis
ainclusao dos alunos com NEE no ES’ e *Concecdes favoraveis a inclusao dos alunos

com NEE no ES’

Fator 1 — Conceg¢des desfavoraveis a inclusdo dos alunos
com NEE no ES

10.2....0s alunos com NEE deveriam terminar a sua

escolaridade no ensino basico.(N=130) 33.8

54,6

6,2

5.4

10.3....0s alunos com NEE deveriam frequentar os cursos
profissionais ou os cursos de educacdo e de formacdo em 0,8
vez dos cursos cientifico-humanisticos, no ES.(N=129)

3.8

60,8

24,6

10.4....a inclusdo dos alunos com NEE nas escolas

regulares apenas beneficia os alunos com NEE.(N=128) 34.6

42,3

18,5

3.1

10.6....a inclusdo dos alunos com NEE no ensino
secundario vai baixar o nivel das aprendizagens dos 43,1
alunos sem NEE.(N=130)

45,4

6,9

4,6

10.8....a inclusdo de alunos com NEE nas turmas regulares
do ensino secundario fard com que os melhores alunos
abandonem as escolas publicas.(N=130)

50,0
43,1

5.4

1,5

10.11...a participa¢do dos alunos com NEE na sala de aula
depende das fichas individualizadas produzidas, pelo 7.7
professor de apoio, para as suas necessidades.(N=129)

58,5

23,1

10,0

10.12....as turmas com alunos com NEE devem ser
constituidas por alunos que pretendam integrar o 27,7
mercado de trabalho ap6s a conclusdo do 12.°ano.(N=130)

50,0

16,9

5.4

10.13...ainclusdo dos alunos com NEE no ensino
secundario vai diminuir as médias dos exames nacionais, 18,5
da escola.(N=129)

52,3

6,9

10.14...0 cumprimento dos conteddos programaticos é
um obstaculo para o desenvolvimento de atividades que 10,8
permitam a participacdo dos alunos NEE.(N=130)

53,1

14,6

10.15....a carga horaria dos alunos com NEE deve ser

. K 21,
inferior aos restantes elementos da turma.(N=130) 5

48,5

10,8

10.19...0s professores tornam-se mais benevolentes, quer
no comportamento quer no aproveitamento escolar, com
os alunos com NEE face aos restantes elementos da turma.
(N=130)

9.2

49,2

32,3

9.2
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Fator 1 — Conceg¢des desfavoraveis a inclusdo dos alunos
com NEE no ES

10.20....0s professores sdo responsabilizados, nas turmas
de alunos com NEE, pelos encarregados de educacao dos
alunos sem NEE, quando os resultados ficam aquém das
suas expectativas.(N=130)

22,3

56,2

16,2

5.4

10.24.... os encarregados de educagdo dos alunos
com NEE pressionam os professores para uma atencdo
individualizada aos seus educandos.(N=130)

7.7

58,5

25,4

8.5

Fator 2 — Concegdes favoraveis a inclusdo dos alunos com
NEE no ES

10.5....a inclusdo dos alunos com NEE no ensino
secundario vai permitir um maior desenvolvimento de
competéncias sociais e académicas de todos os alunos.
(N=130)

4,6

49,2

33,1

13,1

10.7....a inclusdo dos alunos com NEE no ensino
secundario torna a escola uma comunidade inclusiva.
(N=130)

2,3

32,3

43,1

22,3

10.17...0s professores desenvolvem estratégias de
aprendizagem cooperativa nas suas aulas.(N=130)

0,8

53,1

35,4

10,8

10.18...0s professores estdo empenhados em minimizar
as barreiras a participacao dos alunos com NEE nas
atividades na escola.(N=130)

33,1

49,2

17,7

10.23.... a presenca dos encarregados de educacdo dos
alunos com NEE na escola facilita a inclusdo de alunos
com NEE na comunidade escolar.(N=130)

5.4

36,9

30,0

27,7

10.27...as associagdes de pais e de estudantes tém que
promover a eliminagao de barreiras a participagao dos
alunos com NEE nas atividades da escola.(N=127)

2,3

26,9

33.8

36,2

10.28....0s diretores promovem a participa¢do nas
atividades da escola dos alunos com NEE.(N=130)

0,8

45,4

40,0

13,8

10.29....0 Projeto Educativo de Escola/Agrupamento
define estratégias para a inclusdo e participagdo dos
alunos com NEE.(N=130)

6,9

50,8

33,1

9.2

10.30....0 Projeto Educativo de Escola/Agrupamento prevé
0S recursos e técnicos necessarios para os alunos com
NEE.(N=130)

5.4

56,9

28,5

9.2

10.31...a maioria das escolas redne condi¢des que
permitam o sucesso educativo dos alunos com NEE, no
ensino secundario.(N=130)

13,1

72,3

12,3

2,3

Nota: 1 = Nunca, 2 = Algumas vezes, 3 = Quase sempre, 4 = Sempre
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Todos os itens do fator 1 apresentados na tabela 8 sdo itens formados por
afirmacdes negativas. Assim, quando os inquiridos expressam as opgdes ‘Nunca’
ou ‘Algumas vezes’, demonstram estar de acordo com a inclusao dos alunos com
NEE no ES. Os respondentes escolheram as opcoes de resposta ‘Nunca’, no caso
do item 10.8. (50%), ‘Quase sempre’ no item 10.3. (60,8%) e a opgdo ‘Algumas
vezes', nos itens 10.2. (54,6%), 10.4. (42,3%), 10.6. (45,4%), 10.11. (58,5%),
10.12. (50%), 10.13. (52,3%), 10.14. (53,1%), 10.15. (48,5%), 10.19 (49,2%),
10.20 (56,2%), 10.24. (58,5%).

Em relacdo ao fator 2, os itens incluidos manifestam condutas e principios a
serem adotados em relagdo a inclusao de alunos com NEE nas escolas regulares.
Os professores responderam, na maior parte dos itens, com a opcao ‘Algumas
vezes’, o que indicia algumas dividas na implementacao de atitudes, compor-
tamentos e praticas inclusivas. Foram os casos dos itens 10.5. (49,2%), 10.17.
(53,1%), 10.18.(49,2%), 10.23.(36,9%), 10.28. (45,4%), 10.29.(50,8%), 10.30.
(56,9%) e 10.31 (72,3%). Excecdes a esta resposta foram o item 10.7. (43,1%)
onde a opgdo mais escolhida foi ‘Quase sempre’ e o item 10.27. (36,2%) opcao
mais escolhida foi ‘Sempre’.

Discussdo

De acordo com o objetivo deste estudo: apreender as concec¢des dos profes-
sores do ES face ainclusdo dos alunos com NEE no ES, foram analisados os dados
resultantes das questdoes 7, 8, 9 e 10.

Relativamente a questdo 7, os resultados alcangcados revelam que os profes-
sores concordam com a inclusdo dos alunos com NEE, tal como nos estudos de
Pinto (2012), Rodrigues, (2014) e Santos (2013). Revelam ainda que os discen-
tes devem ter respostas educativas adequadas as suas necessidades e interes-
ses, bem como devem participar e concretizar aprendizagens ao longo do seu
percurso no ES. Os participantes consideram que os alunos com NEE tém direito
a frequentar a escola neste nivel de ensino e concordam com a matriz curricular
para os alunos com NEE e com CEI.

A concordancia com a matriz curricular demonstra que os professores apre-
sentam uma concec¢do de uma inclusao ocasional para determinados alunos com
NEE e com CEl, visto que estes, ao abrigo da referida portaria, estardo na escola
escassas horas semanais, um nimero bastante inferior ao estabelecido para os
restantes alunos do ES, ja que a maioria das horas letivas é ocupada nos Centros
de Recursos para a Inclusao (CRI).

Estamos perante professores defensores do principio de inclusdo que colo-
cam os alunos com NEE nas escolas regulares, mas simultaneamente e de forma
contraditéria, concordam que tal permanéncia seja restrita e limitada a poucas
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horas semanais, para os alunos que necessitam de desenvolver um curriculo
diferente do comum. Segundo Pinto (2012) parece existir ainda uma certa resis-
téncia a inclusdao em sala de aula de alunos com determinadas problematicas,
provavelmente por apresentarem maiores exigéncias ao préprio funcionamento
da aula e mais adaptagdes em termos das planificacdes, estratégias, recursos e
avaliacoes. Esta delegacdo de responsabilidades no campo de educar e formar
alunos com NEE faz com que se afastem das ideias defendidas pela educacgdo
inclusiva (UNESCO, 1994).

De acordo com os resultados obtidos na questdo 8, os participantes consi-
deram que os PEE s3o os responsaveis por todos os aspetos relativos as com-
ponentes curriculares atribuidas a escola, para os alunos com CEl. Desta forma,
contrariam um dos aspetos bastante realcados pela educacdo inclusiva, a cores-
ponsabilizacdo e implicacdo de todos os professores e restantes agentes edu-
cativos na inclusdo dos alunos com NEE nas escolas regulares (UNESCO, 1994).

Na questdo 9, os professores concordam que a educacdo inclusiva exige da
parte dos professores maior disponibilidade de tempo para planificarem, coo-
perarem e refletirem sobre as suas praticas. De acordo com Ainscow (2000), as
escolas possuem conhecimento suficiente para investirem em novas praticas,
todavia parecem estagnadas e apresentam relutancia em trabalhar em conjunto.
Todavia, os mesmos professores, ao promoverem o apoio do PEE, fora da sala
de aula, e ao responsabilizarem o mesmo pelas aprendizagens dos alunos com
NEE, em salas especiais, defendem e contrariam os principios sustentados pela
escola inclusiva. Tais resultados sao semelhantes aos obtidos no estudo de Ro-
drigues (2014), onde os professores consideram que os alunos com NEE apenas
fazem aprendizagens fora das classes regulares. De acordo com a AEDEE (2005),
os professores que ndo assumem a educacdo de todos os alunos em sala de aula
e tendem a responsabilizar os PEE para o ensino dos alunos com NEE manifes-
tam uma forma de segregar dissimuladamente.

A questdo 10 reforga a concordancia dos professores inquiridos sobre a fre-
quéncia dos alunos com NEE no ES, contudo a participacdo e o sucesso dos alu-
nos com NEE nas escolas regulares tem contornos contraditérios e difusos.

Parece ainda visivel a tendéncia em considerar a presenca fisica por si s,
como inclusdo, visto que tal inclusdo beneficia os alunos com NEE. Todavia ndo
é muito claro quem é que terd que desempenhar o papel decisivo e impulsio-
nador da inclusdo dos alunos com NEE nas escolas secundarias, pois os docen-
tes inquiridos ndo revelam utilizar com frequéncia estratégias de aprendiza-
gem cooperativa, nem frequentemente minimizam as barreiras a participagao
dos alunos com NEE. Outro aspeto a realcar é o facto de os projetos educati-
vos de escola sé algumas vezes contemplarem estratégias, recursos e técnicos
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necessarios para os alunos com NEE. Sugerem estas respostas que os professo-
res ndo se consideram o elemento decisivo e impulsionador da educagdo inclu-
siva, ndo estando consciencializados que o seu papel é fulcral para o sucesso da
inclusdo dos alunos com NEE nas escolas regulares.

Verificamos que as varidveis idade, tempo de servico e experiéncia com alu-
nos com NEE ndo apresentam resultados estatisticamente significativos, assim
estas varidveis ndo estdo correlacionadas com as respostas alcangadas.

Conclusoes

Deste estudo foi possivel concluir que os professores apresentam um dis-
curso inclusivo, pois concordam com a frequéncia, com uma oferta formativa
adequada e com a participacdo e sucesso de todos os alunos no ES, bem como,
uma maior disponibilidade e envolvimento dos professores.

Emergiram algumas incongruéncias, no que diz respeito ao que defendem e
ao papel fulcral que desempenham para o sucesso da inclusdo, pois consideram
adequado que os alunos com CEl permanecam 20% do tempo letivo na escola,
que os alunos com NEE saiam da sala de aula para fazer as aprendizagens, que
existam salas especiais e de multideficiéncia, facto que inibe e condiciona a
participacdo, e que os PEE sejam os Gnicos responsaveis pelo sucesso destes
alunos.

Tais contradi¢cbes e incongruéncias nao sao impedimentos para encontrar-
mos nas opinides dos participantes ideias inclusivas enraizadas, principalmente
no que diz respeito aos beneficios da inclusdo (Morgado, 2003). No entanto, os
beneficios apresentados ainda ndo fizeram com que os professores investissem
em criar aulas mais inclusivas, nem que exigissem mais recursos e técnicos, para
que os projetos educativos tenham melhores respostas, em funcdo dos alunos
no geral e dos alunos mais propensos a falta de participagdo e sucesso escolar
(Correia, 2013). Comparando com estudos realizados noutros niveis de ensino
(Rodrigues, 2014; Santos, 2013), verificou-se que ndo existem grandes diferen-
¢as em relagdo aos discursos e opinides dos professores do ES, pois também a
grande maioria é favoravel a inclusdo. Contudo e devido ao menor nimero de
alunos com NEE no ES, os professores deste nivel de ensino ainda ndo demons-
tram necessidade de adequarem as suas aulas a diversidade de alunos, delegan-
do a responsabilidade para o PEE ou para os CRI. Assim, apresentam algumas
discrepancias entre o discurso inclusivo e a acao inclusiva, nas suas aulas e nas
suas escolas, tal como se verifica no estudo de Pinto (2012).

Considera-se que com uma amostra mais alargada era possivel uma amostra-
gem probabilistica e consequentemente a generalizacdo das conclusdes. Seria
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pertinente a utiliza¢do de entrevistas ou pesquisa documental (atas, programas
educativos individuais e cei), para minimizacdo do grau de subjetividade e de
distor¢ao, por causa do politicamente correto das respostas.

Por dltimo, consideramos que compete aos professores tornar os principios
da educacdo inclusiva uma realidade em cada escola (Correia, 2013, Sanches,
2011b). Sera necessario que os agentes educativos entendam o conceito, inven-
tariem medidas, atuagdes e praticas educativas inclusivas (Rodrigues, 2001),
estimulem atitudes favordveis a inclusao dos alunos com NEE por parte dos
restantes alunos (AEDEE, 2005), articulem com o PEE e cooperem com todos e,
naturalmente, apresentem cada vez mais concecdes favordveis a inclusdo dos
alunos com NEE no ES. S6 desenvolvendo concec¢des favoraveis a inclusao, por
parte dos professores, é que efetivamente as escolas podem tornar-se mais in-
clusivas e promotoras de sucesso dos alunos.
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