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Introducéo

A edicdo portuguesa de Sobre a ciéncia da incerteza: o método biografico na
investigacdo em ciéncias sociais, publicada em 2013 pelas Edi¢des Pedago e pela Mulemba,
constitui uma intervengdo vigorosa no debate sobre os fundamentos epistemoldgicos das
ciéncias sociais. O falecimento de Franco Ferrarotti, em 2024, convida a reler a obra ndo
apenas como homenagem, mas como oportunidade de aferir a atualidade da sua proposta.

Num contexto marcado pela producdo massiva de dados, pela modelizacédo algoritmica e pela
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proliferacdo de indicadores que tendem a converter a experiéncia social em métricas, a defesa
de uma ciéncia historica, situada e relacional adquire renovada pertinéncia.

A critica de Ferrarotti dirige-se a rigidez metodoldgica e a tecnocratizacdo da
investigacdo, sobretudo quando o rigor é confundido com abstracdo, a objetividade com
distanciamento e a compreensdo com medi¢do. A sua posicdo ndo implica rejeitar a
racionalidade cientifica ou a quantificacdo, mas recusar a autonomizagdo dos instrumentos
perante os problemas e o0s sujeitos estudados. Neste quadro, 0 método biografico surge como
uma tomada de posicdo simultaneamente epistemoldgica, metodologica e ética: permite
compreender a relacdo dialética entre trajetdria individual e estrutura social e recoloca a
escuta, a subjetividade e a historicidade no centro da produgé@o de conhecimento.

A proposta inscreve-se numa tradi¢cdo que, desde Thomas e Znaniecki (1918-1920),
reconhece a biografia como via privilegiada para compreender as relagdes entre individuo e
sociedade. A reflexdo de Schmidt (1997, 1998) sobre a tensdo entre documento, interpretacéo
e construcdo narrativa confirma, de forma sintética, o alcance interdisciplinar e os desafios
epistemoldgicos da escrita biografica.

Esta recensdo analisa os principais argumentos da obra, com especial incidéncia na
historicidade da ciéncia, na critica ao positivismo e ao «fetichismo dos dados», na relacdo
entre biografia e estrutura social e na dimensdo dialégica da investigagdo. A leitura é
articulada com contributos da teoria narrativa e da investigacdo biografica contemporanea,
designadamente Biographical Research and New Social Architectures (Nurse et al., 2024),
procurando avaliar tanto a fecundidade da proposta ferrarottiana como os seus limites perante

os desafios atuais das ciéncias sociais.

1. Percurso analitico

O presente texto configura-se como uma recensao critica de natureza qualitativa, assente
na analise documental e na interpretacdo tedrica. O corpus principal € constituido pela edi¢édo
portuguesa de Sobre a ciéncia da incerteza (Ferrarotti, 2013), considerada na sua globalidade
e examinada a partir de trés dimensBes: os fundamentos epistemoldgicos, as implicagdes

metodoldgicas e a relevancia contemporanea da proposta.
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A leitura foi orientada para a identificacdo dos conceitos estruturantes da obra —
designadamente a historicidade da ciéncia, a critica a abstracdo, o «fetichismo dos dados», a
relacdo entre biografia e estrutura social e a dimensdo dialdgica da investigacdo. Estes eixos
foram posteriormente colocados em relagdo com contributos de autores associados a
investigacdo biografica, a teoria narrativa e a reflexdo sobre a escrita biografica (Bertaux,
1997; Goodson, 2013; Ricceur, 1983; Schmidt, 1997, 1998; Schiitze, 2008; Thomas &
Znaniecki, 1918-1920).

A andlise assume um caracter interpretativo e avaliativo: ndo se limita a expor o
contetdo da obra, mas procura reconhecer convergéncias, tensdes e lacunas. Para esse efeito,
0 pensamento de Ferrarotti é também confrontado com discussdes recentes sobre criatividade
metodoldgica, vulnerabilidade, trauma, cuidado e mediacdo tecnoldgica na investigacao
biografica (Nurse et al., 2024).

2. Entre o documento e a narrativa: fundamentos e subjetividade

A defesa do método biografico assenta numa concecdo dialética da relacdo entre
individuo e sociedade. Para Ferrarotti, a biografia ndo € um dominio privado, isolado das
estruturas coletivas, nem um simples repositorio de acontecimentos pessoais. Cada trajetoria
singular incorpora mediagdes familiares, institucionais, econdmicas, culturais e politicas;
inversamente, essas estruturas apenas se tornam sociologicamente inteligiveis quando
observadas nas formas concretas pelas quais sdo vividas, interpretadas e narradas.

Esta perspetiva aproxima-se do método progressivo-regressivo de Sartre, mobilizado por
Ferrarotti para descrever um movimento de ida e volta entre a biografia e o sistema social. Nas
palavras citadas pelo autor, o procedimento implica «uma leitura vertical e horizontal tanto da
biografia como do sistema social» e um movimento heuristico entre ambos (Sartre, 1960,
como citado em Ferrarotti, 2013, p. 65). O método biografico adquire, assim, valor explicativo
precisamente porque evita duas redugdes simétricas: dissolver o sujeito nas determinagdes
estruturais ou interpretar a vida individual como realidade autossuficiente.

A historia de vida constitui um dispositivo privilegiado desta abordagem. N&o deve ser
tratada como matéria bruta que o investigador recolhe de forma neutra, mas como narrativa

produzida numa situagdo comunicativa concreta. Quando Ferrarotti afirma que a historia de
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vida «restaura a matéria e o significado humano do sistema conceptual atemporal» (2013, p.
37), sublinha a capacidade da narrativa para devolver densidade temporal e sentido as
categorias abstratas da anélise social.

O didlogo com Bertaux (1997), Ricceur (1983), Schiitze (2008) e Goodson (2013)
reforca esta leitura. Embora partam de tradigdes distintas, estes autores convergem na ideia de
que a narrativa ndo é uma reproducéo transparente do passado. E uma operacio de selecéo,
configuracdo e interpretacdo que articula acontecimentos, experiéncias e expectativas. O relato
biografico deve, por isso, ser analisado simultaneamente como constru¢do narrativa e como
inscrigdo singular de processos sociais mais amplos.

Também Schmidt (1997, 1998), ao estudar as relagBes entre histdria, jornalismo,
literatura e cinema, mostra que a escrita biografica se situa numa zona de tensdo entre
documento e imaginacdo, prova e construcao narrativa. Reconhecer essa tensao ndo significa
abandonar critérios de validade; significa explicitar os procedimentos de selecgdo,
contextualizacdo e composicao através dos quais uma vida se torna narravel e historicamente
inteligivel.

A dimensdo relacional do conhecimento € particularmente clara na formulacdo de
Ferrarotti segundo a qual «as pessoas ndo contam as suas vidas a um gravador, mas sim a
outra pessoa» (2013, p. 58). A entrevista biografica ndo é, portanto, um canal neutro de
transferéncia de informacdo: € um encontro marcado por expectativas, assimetrias, afetos e
responsabilidades. A escuta, a reciprocidade e a reflexividade deixam de ser elementos
acessorios para se tornarem condic¢des de producdo do proprio conhecimento.

Esta posicéo altera igualmente o lugar do investigador. Em vez de se apresentar como
observador exterior, este deve reconhecer a sua participagdo na definicdo da situacdo de
investigacdo, na formulacdo das perguntas e na interpretacao dos relatos. O rigor ndo decorre
da ocultagdo dessa presenca, mas da sua analise critica, da transparéncia dos procedimentos e

da capacidade de relacionar os testemunhos com 0s respetivos contextos histdricos e sociais.

3. A critica epistemoldgica e o «fetichismo dos dados»
Nas ultimas décadas, a expansdo da quantificacdo, dos grandes volumes de dados e da

modelizagdo algoritmica reavivou os debates sobre a objetividade e a validade da prova
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empirica. A promessa de «ver sem ver» — inferir o social a partir de dados massivos sem
contacto direto com os sujeitos — tende a eclipsar o sentido, a ambivaléncia e a dimenséo
dialdgica da vida quotidiana. A critica ferrarottiana antecipa este cenario ao advertir para 0s
limites da abstracdo quando esta se autonomiza da experiéncia vivida.

A critica ao positivismo dirige-se, portanto, menos a quantificacdo em si do que a sua
absolutizagdo. O «fetichismo dos dados» — a crenga de que os dados falam por si — oculta
que todo o dado resulta de escolhas tedricas, recortes analiticos, linguagens e formas
institucionais de legitimacdo. Como observa Ferrarotti, «O dado por si s6, € um facto fechado
sobre si proprio e por isso distante da vida, ndo servindo sequer para objeto real de analise
para as ciéncias sociais» (2013, p. 48). A citacdo condensa o nucleo do seu argumento: a vida
excede os esquemas de codificacdo prévios e exige dispositivos de investigacdo capazes de
restituir contexto e significado. Por isso, a dependéncia acritica de dados secundarios pode
comprometer a autonomia da investigacdo e conduzir a perda de sentido critico (Ferrarotti,
2013, p. 21).

A atualidade de Ferrarotti manifesta-se, ainda, no modo como a sua proposta permite
interrogar a crise de legitimidade da ciéncia. Em contextos de polarizacdo e desinformacao, a
autoridade cientifica ndo se reconstr6i apenas pela multiplicacdo de indicadores; exige
reencontrar a relagdo com os sujeitos, abrir espaco a reflexividade e assumir a incerteza como
condicdo constitutiva do conhecimento. E neste ponto que o método biogréfico se apresenta
como alternativa dotada de densidade epistemolodgica e alcance politico.

Esta perspetiva ¢ atualizada por Nurse, O’Neill e Moran (2024), que concebem a
investigacao biografica como forma de envolvimento ético e politico com o mundo social. Em
contextos marcados por distanciamento, fragmentacdo e vulnerabilidade, os contributos
reunidos em Biographical Research and New Social Architectures recorrem a entrevistas
caminhadas (walking interviews), autoetnografia colaborativa e métodos visuais, sonoros e
sensoriais para captar dimensdes da experiéncia que escapam as grelhas pré-codificadas. Ao
atenderem ao trauma, ao risco de retraumatizacdo e as vulnerabilidades ocultas dos sujeitos,
estes contributos prolongam a ética da escuta defendida por Ferrarotti e mostram que

conhecimento e cuidado sdo inseparaveis.

Temas Sociais | n.° 10 | 2026 | pp.219-226 223



Teresa Rodrigues da Silva | Fabricia Castro Maciel | Helder de Albuquerque Machado | Paulo Amaral Soares

Ferrarotti debruga-se igualmente sobre os limites simétricos do objetivismo naturalista e
do psicologismo. Mesmo a linguagem aparentemente impessoal — como a de uma politica
econdmica — remete para intencOes, expectativas, ambicOes e perspetivas dos atores
(Ferrarotti, 2013, p. 71). Esta atencdo aos estados de espirito e as intengfes aproxima-se da
utilizacdo contemporanea de métodos sensoriais e afetivos para aceder a experiéncia vivida
(Nurse et al., 2024, p. 7).

Ao propor o método biografico como via de acesso ao conhecimento sociologico,
Ferrarotti ndo apenas reabilita a subjetividade como dimensdo legitima da analise, mas
formula também uma ética da investigacdo centrada na escuta, na reciprocidade e na
coconstrucdo do sentido. A investigacao biogréafica afirma-se, deste modo, como prética critica

e transformadora, sem abdicar da mediacéo tedrica nem da exigéncia de contextualizacao.

4. Método biografico, vulnerabilidade e ética do cuidado

Reler esta obra permite reconhecer contributos que permanecem decisivos: a
desmontagem da pretensdo de neutralidade, a restituicdo da historicidade a ciéncia, a
centralidade da escuta e a valorizacdo da narrativa como mediacdo entre o individual e o
coletivo. Estes elementos oferecem ferramentas relevantes para uma sociologia que se recusa a
naturalizar a desigualdade e procura compreender 0s processos sociais por meio das histérias
que 0s sujeitos contam sobre si, 0S outros e 0 seu tempo.

Ha&, porém, limites que a leitura contemporanea torna visiveis. Em primeiro lugar, por
razdes cronoldgicas, a obra ndo enfrenta as implicacbes da digitalizacdo extensiva da vida
social e da governacgdo algoritmica. Atualmente, relatos, imagens, metadados e rastos digitais
podem ser agregados, reutilizados e cruzados fora do contexto em que foram produzidos,
tornando mais instaveis as fronteiras entre pablico e privado e mais dificil garantir o
anonimato e o controlo sobre utilizages futuras. Esta transformacgéo desafia uma concecéo
pontual do consentimento e exige entendé-lo como processo continuado, contextual e
negociado.

Em segundo lugar, é pouco explicito o dialogo com epistemologias feministas e
decoloniais. Embora a defesa ferrarottiana de um conhecimento situado seja convergente com

essas perspetivas, a auséncia de uma andlise sistematica da posicdo do investigador, das
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assimetrias de poder e dos regimes que autorizam certas vozes e silenciam outras, limita a
capacidade da obra para problematizar a desigualdade epistémica. Integrar esses contributos
permitiria aprofundar a reflexividade do método biografico e evitar que a valorizacdo da
subjetividade reproduza hierarquias de género, classe, raca ou pertenca colonial.

Estas lacunas ndo diminuem o alcance historico e epistemoldgico da proposta; delimitam
0 seu horizonte e indicam linhas de desenvolvimento para o legado de Ferrarotti, mantendo a
tensdo produtiva entre rigor e abertura, método e sentido, conhecimento e responsabilidade.

Outro contributo relevante é a valorizacdo da biografia de grupo como instrumento de
andlise das dinamicas coletivas. Ao mesmo tempo, Ferrarotti adverte contra o irracionalismo e
0 espontaneismo que podem resultar de uma celebracdo acritica do vivido. A sua critica aos
«neo-heraclitianos», que estariam «condenados a um irracionalismo pseudo-vitalista e
acritico» (Ferrarotti, 2013, p. 74), mostra que a abertura a experiéncia ndo dispensa mediacéo
tedrica, contextualizagdo nem prova.

Por fim, a obra formula uma proposta ética para a investigacdo. Ao sustentar que «A
historia de vida permite-nos avancar para uma analise em profundidade [...] e possui um papel
extremamente proficuo na formacdo de uma sociologia critica» (Ferrarotti, 2013, p. 52), 0
autor associa a profundidade analitica ao respeito mutuo, a reflexividade e ao cuidado. A
escuta ndo é, assim, mero procedimento de recolha, mas relacdo de responsabilidade perante
sujeitos cujas narrativas sdo coconstruidas, interpretadas e publicadas por outros.

Consideracoes finais

Sobre a ciéncia da incerteza permanece uma intervencdo relevante no debate
epistemoldgico e metodoldgico das ciéncias sociais. A sua principal contribuigdo consiste em
demonstrar que o rigor ndo exige apagar a historicidade, a subjetividade ou a relacdo, mas
tornar explicitas as condi¢cBes humanas e institucionais da producdo do conhecimento. Ao
articular narrativa e estrutura social, singularidade e processo histérico, Ferrarotti restitui ao
método biogréafico densidade explicativa e alcance critico.

Enquanto obra, trata-se de um ensaio breve, conceptualmente denso e deliberadamente
provocador. A clareza da tese, a forca da critica & alienagdo metodoldgica e a defesa

consequente da escuta tornam-no uma leitura de referéncia para quem trabalha com histdrias
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de vida. A mesma concisdo constitui, contudo, uma limitacdo: questdes hoje centrais —
mediagdo digital, protecdo e reutilizagdo de dados, vulnerabilidade, relagbes de poder e
desigualdade epistémica — permanecem ausentes ou apenas implicitas, pelo que a proposta
necessita de ser complementada por debates feministas, decoloniais e digitais posteriores.

Revisitar Ferrarotti hoje é, por conseguinte, reativar uma agenda critica: produzir
conhecimento rigoroso sem absolutizar os instrumentos; reconhecer a incerteza sem abdicar da
prova; escutar 0s sujeitos sem romantizar os relatos; e assumir a responsabilidade inerente a
interpretacdo e & circulacdo das suas narrativas. E nesta combinacio de exigéncia analitica,
reflexividade e compromisso ético — simultaneamente fecunda e aberta a atualizacdo — que
reside o contributo mais duradouro da sua «ciéncia da incerteza».
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