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The stereotype of the Brazilian woman in the portuguese imaginary: a case
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Resumo

O debate sobre o estereotipo da mulher brasileira em Portugal é de grande relevancia diante dos prejuizos
sociais que estes podem causar na vida das mesmas. A mulher brasileira é a mais elevada proporcéo de
mulheres entre todos os grupos imigrantes de Portugal. Infelizmente, ndo é novidade que as mesmas sao
estigmatizadas por caracteristicas de personalidade e fisicas que influenciam, em muitas situacdes, o
surgimento de discriminacdes. Nesse sentido, o principal objetivo desta investigagdo foi compreender qual
a representacdo social que existe sobre a mulher brasileira em Portugal e se subsiste algum estereotipo
ligada & mesma. Para tal foi realizado um estudo exploratério de carateristicas descritivas com a aplicagdo
de inquéritos por entrevistas a populacdo portuguesa na cidade de Coimbra. Com o estudo verificou-se que
a maioria dos participantes no estudo considera que a mulher brasileira possui caracteristicas de
personalidade e fisicas especificas, estando estas Gltimas ligadas a sensualidade e sexualidade. A maioria
considera que as mulheres brasileiras possuem uma ligagdo com areas profissionais especificas,
nomeadamente o trabalho sexual e a estética. Finalmente, consideram existir um esteredtipo ligado a mulher
brasileira que as associa ao sexo facil. Assim, ser mulher imigrante brasileira em Portugal, significa estar
em um complicado cruzamento entre diferentes demarcadores sociais, onde o preconceito, a discriminagdo
e 0 sexismo, acabam por marcar as suas vidas.

Palavras-chave: Estere6tipo; Mulher brasileira; Imigracdo feminina; Sexualizagdo da mulher brasileira.

Abstract

The debate on the stereotyping of Brazilian women in Portugal is of great importance, given the social
damage it can cause to their lives. Brazilian women account for the highest proportion of all immigrant
groups in Portugal. Unfortunately, it is not new that they are stigmatised due to their personality and
physical characteristics, which in many situations influence the emergence of discrimination. With this in
mind, the main aim of this research was to understand the social representation of Brazilian women in
Portugal and whether there are any stereotypes linked to them. To this end, an exploratory study with
descriptive characteristics was conducted, using surveys to interview the Portuguese population in Coimbra.
The study found that the majority of participants believe that Brazilian women have specific personality
and physical characteristics, the latter being linked to sensuality and sexuality. The majority believe that
Brazilian women are linked to particular professional areas, namely prostitution and beauty. Finally, they
believe there is a stereotype linked to Brazilian women that associates them with easy sex. Thus, being a
Brazilian immigrant woman in Portugal means being at a complicated crossroads between different social
demarcations, where prejudice, discrimination and sexism end up marking their lives.

Keywords: Stereotype; Brazilian woman; Female immigration; Sexualization of Brazilian women.
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Introducéo

Todo individuo de alguma forma procura saber o (seu) significado do mundo e a
(sua) posicdo/espaco no mesmo. Essa procura permite o surgimento de representacoes
que nascem a partir do contexto social, e que ajudam na definicdo dos diferentes grupos
e aspetos da realidade. Neste sentido, surgem as representacdes sociais que sao “ideias”
que circulam nos discursos, nas condutas e nas imagens mediaticas de toda sociedade.
Sdo sistemas de interpretacdo que conduzem a relacdo do individuo com o mundo e com
0s outros, orientando e organizando as condutas e as comunicagdes sociais, intervindo na
difusdo e assimilacdo dos conhecimentos individuais e coletivos (Jodelet, 2001).

O conceito de representacédo social foi mencionado pela primeira vez em 1961, por
Serge Moscovici na sua obra La Psychanalyse, son image et son public. As representacdes
sociais sdo elementos simbolicos que os individuos expressam mediante o uso de palavras
e de gestos e estdo ancoradas no ambito da situacdo real e concreta daqueles que as
emitem (Costa, 1991). Assim, quando se fala em representacfes sociais, parte-se da ideia
de que sdo incubagcbes mentais instaladas ou planeadas socialmente, a partir da
disseminacdo de percecdes ocorridas do “senso comum” que refletem sempre nas
condigdes contextuais dos sujeitos que as elaboram (Moscovici, 2003).

Segundo Jodelet (2001) a representacdo social, "é uma forma de conhecimento,
socialmente elaborada e partilhada, com um objetivo pratico, e que contribui para a
construcdo de uma realidade comum a um conjunto social” (p. 22). J& para Negreiros
(1995) as representacBes sociais circulam e cruzam-se, através da comunicagdo e
comportamentos entre os individuos.

Nesse sentido, € valido considerar que o esteredtipo é um dos componentes das
representacdes sociais. Como as representacfes, 0s esteredtipos envolvem os aspetos
cognitivos, afetivos e pragmaticos de uma coletividade (Arruda et al., 2008). A sociedade
para formar uma representacdo social, tende a "criar" realidades que validam as
explicacOes e elementos que a envolvem. Nessa perspetiva, a representacdo social acaba
por ser expressar através do esteredtipo, e este, por sua vez, pode ser considerado como
uma forma reduzida de representacdo social (Jodelet, 2001; Arruda et al, 2008).

Pretendeu-se com este estudo entender qual a representacdo social que existe sobre

a mulher brasileira em Portugal e se subsiste algum estereotipo ligada a mesma.

1. O estere6tipo e o esteredtipo de género

Os estereotipos sdo uma espécie de rétulos que marcam um individuo pertencente
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a determinado grupo estigmatizado a partir do pré-julgamento sobre suas caracteristicas,
excluindo-o de suas reais qualidades individuais (Guerra, 2014). Na maioria dos casos o
estereotipo surge carregado de aspetos negativos, e acabam por formar crencas e opinides
preconceituosas. Desse modo, é comum um estere6tipo definir a primeira impressédo de
alguém sobre o outro, aumentando e/ou reproduzindo um estigma e, até, marginalizando
certos individuos ou grupos.

O autor Walter Lippmann (1992/1961) é considerado o fundador da
conceptualizacdo contemporanea dos esteredtipos e do estudo das suas funcOes
psicossociais. O conceito sofreu uma evolugdo, sendo possivel encontrar, ao longo dos
anos, investigacdes com varias abordagens conceptuais, que podem ser sintetizadas em
trés vertentes: emotiva, cognitiva e social (Manuel & Morais, 2016, p.23). A vertente
emotiva procura avaliar os sentimentos favoraveis ou desfavoraveis que os individuos
possuem com 0s esteredtipos associado ao preconceito. A vertente cognitiva coloca o
esteredtipo no &mbito dos processos cognitivos, sendo entendido que os individuos ndo
possuem uma total percecdo da realidade e a simplificam mediante as informacdes que
possuem. Ja a vertente social contempla o estere6tipo relacionado as suas funcgdes sociais,
tanto intra como intergrupais.

Para Amancio (2006), os estere6tipos constituem ideias determinantes e severas
que resultam da ignorancia e da falta de conhecimento. J& Walter Lippmann (2008)
conceitua o esteredtipo como uma imagem mental, uma categorizacdo generalista e
simplificada. O mesmo considera que, diante da grande quantidade de coisas que ha para
conhecer, os individuos acabam por recorrer aos esteredtipos para compreender a
realidade social. Dito isto, fica claro quando Lippmann (2008) afirma que “um estere6tipo
pode ser transmitido de uma forma tdo consistente e peremptoriamente em cada geracao
de pai para filho que parece ser quase um fator biologico” (p. 25).

Os estereodtipos de género sdo considerados como um subtipo dos esteredtipos
sociais, e sdo submetidos aos mesmos processos psicossociais que 0s outros estereotipos,
exercendo grande influéncia nas atitudes e comportamentos individuais e coletivos
(Machado, 1999). Este tipo de esteredtipos € conceptualizado a partir de dois niveis:
estereotipos de papéis de género e esteredtipos de tracos de género. Os estereétipos de
papeis de género sdo as crencas partilhadas sobre as atividades imputadas aos homens e
as mulheres, e os esteredtipos de tragos de género sdo ligados as caracteristicas
psicoldgicas que se distingue quando sdo atribuidos para ambos os géneros. Em suma, é

possivel afirmar que os esteredtipos de género incluem as representacdes generalizadas
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acerca do que os homens e mulheres devem “ser” (tragos de género) e “fazer” (papeis de
género).

Em um dos primeiros estudos sobre esteredtipos de género realizado na Europa por
Rocheblave-Spenlé, em 1964, envolvendo estudantes universitarios franceses e alemées,
encontrou-se elevado consenso intercultural e intersexos quanto aos contetidos dos
esteredtipos masculino e feminino (Amancio, 2006). O masculino foi caracterizado pelas
dimensbes de estabilidade emocional, dinamismo, agressividade e autoafirmacao,
enquanto o feminino foi caracterizado pela instabilidade emocional, passividade,
submissao e a orientagdo interpessoal. O estereo6tipo feminino reuniu mais defeitos do que
qualidades, principalmente quando comparado ao masculino (Amancio, 2006). Outros
estudos chegaram a conclusdes similares e, por diversas vezes, observou-se que o
esteredtipo feminino aparecia mais correlacionado com as dimensfes de submisséo e

inferiorizacdo (Machado, 1999).

2. Os imigrantes brasileiros em Portugal

Brasil e Portugal possuem uma Histdria de interdependéncia que dura ha 500 anos.
Apesar de alguns periodos menos positivos no seu relacionamento, nunca cortaram 0s
lagos e apresentam-se, muitas vezes, como dois povos irmédos (Malheiros, 2007).

Portugal durante muito tempo, foi considerado um pais de emigracdo, mas a partir
da década de 80, principalmente por razfes econOmicas, passou a ser um pais de
imigracdo (Ferrdo, 1996, citado em Ribeiro, 2013, p. 56). Os primeiros grupos de
imigrantes brasileiros que chegaram a Portugal possuiam qualificacdes elevadas. A partir
de 1990, comecou-se a modificar o perfil destes imigrantes, surgindo muitos sem
qualificacdes e com o intuito de melhorar a sua condicdo econémica, que era muito
fragilizada no seu pais de origem (Ribeiro, 2013). A partilha da mesma lingua aliada a
facilidade da legalizacdo, em virtude dos varios acordos entre Brasil e Portugal,
contribuiram para o grande fluxo de imigracédo de brasileiros para Portugal.

Contudo, a imigracéo brasileira em Portugal intensifica-se a partir de 1995. No ano
de 1999, foram registados cerca de 20.851 brasileiros em Portugal, sua maioria era
composta de homens, marcando um total de 11.121 imigrantes para 9.730 mulheres
brasileiras residentes (SEF, 2000). A partir do ano de 2003, as mulheres passaram a ser a
maioria atingindo um total de 13.491 imigrantes para 13.070 brasileiros do sexo
masculino. No ano de 2008, conforme dados do SEF, havia um total de 106.961

brasileiros em Portugal e, em 2009, esse numero aumentou para 115.882 brasileiros, onde
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a populacdo feminina do Brasil € numerosamente superior a popula¢do imigrante
masculina (Ribeiro, 2013).

Atualmente, a populacdo brasileira imigrante é a mais numerosa em Portugal,
apresentando-se como a principal comunidade estrangeira residente no pais. Segundo
relatério do SEF (2022) em 2022 a comunidade estrangeira com nacionalidade brasileira
era a principal comunidade estrangeira residente e representava 30,7% do total dos
residentes estrangeiros em Portugal. Nesse ano, segundo a mesma fonte, residiam em
Portugal cerca de 239.744 de brasileiros, com um aumento, sé nesse ano, de cerca de

36%, conforme pode-se observar no grafico n.° 1.

Gréfico n.° 1. Nacionalidade dos imigrantes em Portugal
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Fonte: SEF, 2022

Independente dos acordos, lagcos histéricos, culturais e linguisticos entre os dois
paises, os imigrantes brasileiros ainda enfrentam determinados obstaculos no que
concerne a sua integracdo plena na sociedade portuguesa e acabam por serem alvos de
alguns preconceitos e discriminagdo, sobretudo as mulheres, que sdo associadas ao
trabalho sexual (Lages & Policarpo, 2003). As relagbes mutuas que existem entre 0s
brasileiros e portugueses, sdo marcados por uma grande proximidade, ja que muitos
portugueses consideram os brasileiros um povo simpatico e alegre, todavia, também,
existem tensdes, relacionadas ao preconceito, em regra, ligado a imagem das mulheres
brasileiras como prostitutas ou dos brasileiros como sendo pouco empenhados e
produtivos no mercado de trabalho (Malheiros, 2007). Outra ideia que persiste sobre as

pessoas brasileiras € o chamado "jeitinho brasileiro™” que, de acordo com diversos autores,
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é a forma como o brasileiro se comporta diante da resolugdo dos problemas, simplificando
solucBes ou até burlando as regras (Pimentel, 2017).

Os meios de comunicacdo foram, e ainda sdo, um dos maiores responsaveis pela
construcdo e reforco desses estereodtipos, sendo possivel destacar a existéncia de varios
tipos de esteredtipos ligados a imagem do Brasil. As telenovelas brasileiras, por exemplo,
fazem parte integrante desse processo. Essas imagens, estere6tipos e expectativas podem
causar multiplas situacGes e circunstancias desconfortantes para estes imigrantes,

especialmente para as mulheres (Padilla, 2007).

3. A feminizacgéo da imigragéo brasileira em Portugal

Na década de 1980, muitas publicacGes chamaram a atencdo para a subestimacao
do numero de mulheres imigrantes. A feminizacdo da imigracdo passou a ser algo
internacional e, alguns autores, chegaram a considerar esta feminizacdo como uma das
cinco caracteristicas que definiam as migra¢@es (Miranda, 2009). No entanto, as mulheres
perdem-se entre 0s nUmeros, ja que passam, na maioria das vezes, desapercebidas nas
estatisticas e na escassez de investigacOes dirigidas a elas (Padilla, 2007).

No caso das brasileiras em Portugal, as mesmas representam a maioria entre 0s
imigrantes brasileiros em Portugal. Sendo, ja em 2007, considerada a mais elevada
proporcdo de mulheres entre todos os grupos imigrantes residentes legal em Portugal
(Malheiros, 2007).

Existe uma variedade de perfis e insercdes de brasileiras em Portugal, mulheres
jovens, com escolaridade média, que trabalham nos setores de atendimento ao publico
(lojas, restaurantes e cafés) ou no setor da limpeza e dos cuidados, estudantes,
empresarias, empreendedoras no setor de beleza, entre outras (Peixoto, 2010 citado em
Gomes, 2013, p. 868). Apesar das diferencas entre elas, o cruzamento de demarcadores
sociais parece consolidar o imaginario, sendo vistas como possuidoras de diversos tipos
de vulnerabilidades e como sensuais e hipersexuais, 0 que leva a varias situacfes de
discriminagdo, principalmente relacionada ao esteredtipo da hipersexualidade (Gomes,
2013). Todavia, ndo se pode negar que a feminizagdo da imigracdo brasileira expressa,

tambem, a sua crescente presenca na industria do sexo em Portugal (Padilla, 2007).

4. A imagem da mulher brasileira em Portugal
No cenério do Brasil enquanto Coldnia, este era visto pelos homens "brancos", que

eram na maioria portugueses, como um paraiso pela “facilidade” com que acediam aos
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contatos sexuais com as indias e negras, que sabemos que era uma relacdo imperada pela
violéncia e exploragdo (Formiga, 2015). Numa época em que a sexualidade era
extremamente reprimida, o pais configurava-se no imaginario masculino como um local
magico, onde se praticava sexo sem pudores, desde que ndo fosse com as mulheres
“brancas honradas” (Formiga, 2015). Nesse sentido, fica claro que o esteredtipo da
mulher brasileira que habita no imaginario portugués foi construido ha muito tempo.

Infelizmente, ndo é novidade que os corpos das mulheres brasileiras séo
normatizados e construidos como representacdes da identidade nacional brasileira, sendo
ainda constantemente sexualizados (Ballerini, 2018). Se for considerado a imagem da
mulher brasileira no exterior, é possivel identificar determinados esteredtipos negativos
que, na maioria, foram formados por representacdes sociais elaborados pelo proprio
Brasil. As brasileiras no geral sdo definidas e estigmatizadas por caracteristicas que
incluem dimensdes fisicas, como o formato do corpo (“bunda” grande e a beleza),
comportamentais (simpatia, liberal para o sexo e por andarem mais despidas), culturais
(gostar de dancar) e, ainda, associa¢fes com clima tropical do Brasil (Gomes, 2013). Em
muitas situacGes o aparecimento da discriminacdo surge em consequéncia dessas
representaces. Note-se que este imaginario discriminatdrio ligado as imigrantes
brasileiras também é relatado em outros paises (Assis, 2007), no entanto, a autora Mariana
Selister Gomes (2013), diz que em Portugal, a situacdo parece ser mais cruel.

De acordo com Mariana Selister Gomes (2013), no seu estudo "O Imaginario Social
Mulher Brasileira em Portugal: Uma Anélise de Construcdo de Saberes, das Relacdes de
Poder e dos Modos de Subjetivacdo”, o imaginario de disponibilidade sexual das
brasileiras emergiu com clareza na opinido dos seus entrevistados, onde a disponibilidade
sexual € tida como caracteristica do Brasil (onde existem mulheres abertas e disponiveis
para o sexo). As mulheres brasileiras tornaram-se vitimas dos estere6tipos da sociedade
portuguesa, que as encara como “exaticas e faceis”, quando ndo associadas ao trabalho
sexual, 0 que pode levar a perigosa generalizagdo do estigma da “prostituta” para todas
as mulheres brasileiras. Além disso, o comportamento dos homens portugueses com as
mulheres brasileiras é, repetidamente, marcado por atitudes que podem implicar em
assédio sexual (Malheiros, 2007).

O tema da imagem da mulher brasileira em Portugal, em direta relagdo com o
esteredtipo da prostituta, ndo pode ser ignorado, pois esta imagem possui consequéncias
diretas e indiretas, no dia-a-dia destas mulheres. No Capitulo 5 "A Imigrante Brasileira

em Portugal: Considerando o Género na Analise” da coletanea "Imigragdo Brasileira em
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Portugal" organizado por Jorge Macaista Malheiros (2007), a autora Beatriz Padilla,

destaca uma de suas entrevistadas, a uma mineira que esta em Portugal ha trés anos e que

trabalha como ajudante de cozinha:
Quando estive no primeiro emprego, era empregada de mesa havia um portugués
que ia 4. E um dia ele me chamou |4 para conversar e veio com umas conversas
estranhas e eu disse para a minha patroa e ela me disse para eu ser simpatica com
ele porque ele tinha muito dinheiro e eu era brasileira, essas coisas assim... ela
me estava a jogar para ele. Acha que a gente como € brasileira faz qualquer coisa
para ganhar dinheiro (p. 115).

Para entender melhor o peso que os meios de comunicacéo possuem no reforgco dos
estereotipos da mulher brasileira em Portugal, destaca-se o programa de animacéo exibido
na Radio e Televisdo de Portugal (RTP2), que tinha, entre as personagens principais, uma
personagem prostituta que falava brasileiro. O programa, titulado “Café Central”, foi
transmitido todos os dias e acabou por ser alvo de protestos e acusado de fortalecer o
preconceito contra as mulheres brasileiras no pais. A Professora Mariana Selister Gomes,
foi a impulsionadora de um grupo de repadio ao programa e afirmou que a personagem
era mais um exemplo de estigmatizagdo da mulher brasileira na comunicagédo social
portuguesa. Esse estigma, por si sO, ja € uma violéncia simbdlica e prejudica a vida das
brasileiras, “pois se transforma em assédio sexual, assédio moral, chegando mesmo a
casos graves de violéncia fisica e sexual” (Nassif, 2011).

O estere6tipo da ligacdo brasileira-trabalho sexual, também, pode surgir entre as
préprias mulheres, brasileiras e portuguesas. Alguns movimentos sociais informais
(exemplo, o "Movimento das Méaes de Braganca™) tendem a responsabilizar as mulheres
brasileiras pelas mudancas sociais que estdo a ocorrer nas familias portuguesas, como o
aumento do numero de divorcios e diversificacdo dos modelos familiares. Estes
movimentos contribuem para a ideia das brasileiras como “ladras” dos maridos das
portuguesas ou, pior, reforcam a imagem dessas mulheres como prostitutas (Malheiros,
2007).

O episodio que aconteceu em 2003, intitulado "Movimento das Maes de Braganca",
foi um protesto organizado por mulheres portuguesas de uma aldeia de Braganca contra
as mulheres brasileiras trabalhadoras do sexo. As acusacdes das portuguesas, que
afirmavam que as brasileiras vinham “roubar” os seus maridos, foi mediatizada pela
imprensa portuguesa e, acabou, por ter repercussado internacional, ocupando oito paginas

e a capa da revista Time Europe. Neste episodio, as mulheres brasileiras foram
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apresentadas como as destruidoras do lar (Gomes, 2013), o que se tornou uma referéncia
para a construcdo do imaginario e esteredtipo da mulher brasileira, além de ter sido
considerado o evento com maior peso de divulgacdo mediatica em contexto internacional
que reforcou a relacdo brasileiras-trabalhadoras do sexo (Queiroz, 2016).

Em informacéo retirada do 1X Congresso Portugués de Sociologia, no trabalho
intitulado, "Representacdes das Imigrantes Brasileiras na Impressa Portuguesa - Uma
Analise do Jornal Publico", escrito por Camila Queiroz, em 2016, destaca-se 0 episodio
que aconteceu na Universidade de Coimbra, onde uma determinada lista concorrente as
eleicdes do Diretdrio Central de Estudantes (DCE) decidiu dar voz as minorias que
afirmaram sofrer xenofobia. A partir dai surgiu uma campanha onde os alunos apareciam

com cartazes com frases preconceituosos e estereotipados que tinham ouvido.

Figura n.° 1. Cartazes do Movimento Contra a Xenofobia em Coimbra, no ano de 2014.

*Mesmo Com toda KEncror,

(oiMBrA € BEM MELHOR que
Sab Poulo, ndd € T

- Direjor do. FLUC.

Minha \'CSPOS‘(O’ Nh-O'

/i
€ of, qaeta.. €5
éazo{nﬂ?}c puog‘mm?’

~de um profesol que
odokg  imHan o sotaque bha-
uh:: (:‘ falor nmam)

Fonte: Queiroz, 2016

No ambito académico diversos trabalhos preocuparam-se com a analise das
representacdes que os media construiram sobre a imagem da brasileira em Portugal, sendo
possivel destacar: Isabel Ferin-Cunha (2005), que escreveu sobre o papel da imprensa na
construcdo do estere6tipo da imigrante brasileira como prostituta; Isabel Ferin-Cunha
(2005) e Luciana Pontes (2004) evidenciaram a estereotipificacdo das brasileiras em torno

da sensualidade e beleza; Franciane Oliveira, Rosa Cabecinhas &lsabel Ferin-Cunha
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(2011), que analisaram as revistas portuguesas e as construcoes de representagdes sociais
da mulher brasileira e concluiram que as revistas ajudam na construgdo de um imaginario
que generaliza caracteristicas comuns as mulheres brasileiras, favorecendo, assim, a
estereotipizacdo sexual e as associagdes com o trabalho do sexo; E Camila Queiroz
(2016), que estudou a representacdo mediatica das brasileiras

A discriminacdo afeta 0 modo de ser das mulheres, j& que de acordo com Garcia
(2008), muitas brasileiras imigrantes procuram aproximar-se da “portugalidade”,
afastando-se de sua "brasilidade”. Essas mulheres usam estratégias, como a
transformacédo do sotaque, alteragdo na forma de vestir e de se comportar, resistindo,
assim, de forma passiva ao preconceito e discriminacgdo (Padilla, Gomes e Fernandes,
2010). Entretanto, as mulheres brasileiras também sdo capazes de utilizar o estere6tipo
ao seu favor, Piscitelli (2007) ao analisar o contexto do turismo sexual, descreve gque as
brasileiras usam a “brasilidade” para entrar e se afirmar nesse contexto.

Contudo, esta imagem distorcida da mulher brasileira pode causar outros diversos
tipos de prejuizos sociais, como o desemprego, isolamento social e até uma exclusédo
social profunda. As mulheres que entram em situacdo de extrema exclusdo ou
vulnerabilidade, principalmente aquelas que imigram ilegalmente, acabam por correr
grande risco de se tornar trabalhadoras do sexo. Existem dados estatisticos que
comprovam que, em Portugal, as pessoas oriundas da Ameérica do Sul sdo as que
prevalecem como trabalhadores do sexo, mais concretamente de nacionalidade brasileira.

Pelo exposto verifica-se que ser mulher imigrante brasileira em Portugal, significa
estar numa complexa interseccédo entre diferentes demarcadores sociais, onde o0 racismo,

0 sexismo e as desigualdades sociais acabam por marcar as suas vidas (Gomes, 2013).

5. Apresentacao do estudo

O presente estudo integra-se na pesquisa descritiva, uma vez que visa a
identificacdo, registo e analise das caracteristicas, fatores ou variaveis que se relacionam
com o foco do estudo. A recolha dos dados ocorreu através de um inquérito por entrevista
aplicado aos transeuntes na baixa de Coimbra. A primeira parte do inquérito referia-se a
caracterizacdo sociodemografica; a segunda parte, com um conjunto de questdes de
resposta aberta, pretendi analisar a percecdo sobre a mulher brasileira, nomeadamente em
trés areas: a) caracteristica da personalidade e/ou corpo; b) especificidade de profissao; e
c) estere6tipo ligado a mulher brasileira. Os dados sociodemogréaficos foram analisados

atraveés de uma analise estatistica descritiva e a segunda parte do questionario a partir do
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processo simplificado de andlise de conteldo.

O inquérito por entrevista foi aplicado durante 2 dias, no horario das 10 horas as 15
horas, as pessoas que passavam na rua na baixa de Coimbra e que acederam responder.
No total 45 pessoas responderam ao inquérito por entrevista. Saliento, que estas foram
abordadas durante esses dois dias na baixa de Coimbra por uma mulher com
nacionalidade portuguesa.

6. Resultados

No que refere a caracterizagao sociodemogréfica dos entrevistados observou-se que
a faixa etéria dos entrevistados varia entre 0s 19 e 66 anos (sendo praticamente uma
pessoa por cada idade). Em relacdo ao género obtivemos 26 respostas do publico
masculino (57,8%) e 19 respostas do publico feminino (42,2%).

As habilitacbes literarias também oscilaram entre o 4° ano até o mestrado, mas a
maioria indicou ter o 12° ano (14 entrevistados, 31,1%). Também obtivemos diversas
ocupacdes profissionais, como comerciais, empregados de balcdo, operario de obra,
desempregados, estudantes, gerente de loja, motorista, professor, auxiliar de acdo
educativa. O que obteve maior nimero de respostas foi 0os comerciantes (7 pessoas).

A quase totalidade da amostra (40 individuos, 88,9%) residem em Coimbra, com
excecdo de 4 pessoas que moram em Viseu e 1 em Montemor.

A naturalidade da maioria da amostra, 42 dos entrevistados (93,3%), é Portugal,
existindo, ainda, 3 individuos oriundos da Suica, Franca e Ucrania.

Na segunda parte do questionario por entrevista efetuamos quatro questdes de
resposta livre com intuito de entender a representacdo da mulher brasileira em trés areas
tematica: identificar se a mulher brasileira possui alguma caracteristica de
carater/personalidade e fisica especifica (questdo n°® 1 e 2); saber se a populacdo
portuguesa considera que a mulher brasileira estd mais ligada a algumas éareas
profissionais (questdo n° 3); e, por fim, saber se 0s portugueses acham que existe algum
preconceito relacionado a mulher brasileira (questédo n° 4).

Quando pedimos para identificarem se a mulher brasileira possui alguma
caracteristica de carater/personalidade e fisica especifica, das 45 pessoas entrevistadas,
18 (40%) responderam que as mulheres brasileiras sdo diferentes das mulheres
portuguesas porque sdo mais alegres, otimistas, abertas, expressivas, simpaticas, mais
animadas e felizes. Verificamos, ainda, que 3 pessoas (6,7%) responderam que séo

lutadoras, cultas e humildes, 2 pessoas (4,4%) referiram que sdo mais preguicosas e 1
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(2,2%) disse que sdo mais “atiradi¢as”. Salientamos que 21 pessoas (46,7%) nao
consideraram existir qualquer diferenca entre a mulher brasileira e a portuguesa. Assim,
existiram 24 pessoas (53,3%) que concordaram com a existéncia de alguma diferenca
entre a mulher brasileira e a portuguesa, como se pode verificar nas seguintes respostas:
"Sim. Se exp6em mais, sdo meigas. S0 mais livres e mais atiradigas. Provocam a nivel
visual, pois usam saia curta” (E18); "Acho que a portuguesa € muito mais trabalhadora
que a brasileira. As brasileiras sé querem sambar e Carnaval” (E26).

A primeira critica descrita vai de encontro com a ideia de Stolke (2006), quando
refere que as mulheres brancas europeias séo as Marias (maes e esposas), enquanto as
indigenas, negras ou mesticas das ex-colénias sdo as Evas (pecadoras e prostitutas)
(citado em Gomes, 2013, p. 871). Essa imagem colonial do erotico e do exotico, ainda
permanece na atualidade. De acordo com a maioria das respostas acreditamos que 0s
portugueses possuem uma imagem da mulher brasileira como alguém extrovertido e
sempre alegre.

Quando  questionados se a  mulher  brasileira  possui  alguma
caracteristica/personalidade especifica, dos 45 entrevistados, 18 (40%) responderam que
as mulheres brasileiras sdo alegres, positivas, afetuosas, otimistas, divertidas e mais
abertas; 1 pessoa ( 2,2%) disse que s&@o mais liberais; 5 pessoas (11,1%) consideram que
sdo chatas, rispidas, oportunistas e chulas; 5 entrevistados (11,1%) responderam que as
brasileiras gostam de se autoafirmar, sdo mais vaidosas, e possuem maior preocupacao
com a imagem. Finalmente, 16 (35,6%) responderam que as brasileiras ndo possuem
nenhuma caracteristica/personalidade especifica. Destacamos as seguintes respostas:
“possui uma personalidade mais alegre, mais divertida e é mais aberta” (E11); “sdo mais
extrovertidas, alegres e batalhadoras” (E15); "acham-se superiores, tudo doutoras e
simpaticas" (E26).

Acerca da possivel existéncia de alguma caracteristica fisica especifica das
mulheres brasileiras, apuramos que 21 pessoas (46,7%) responderam ndo existir. As
restantes consideraram: 8 pessoas (17,8%) a bunda, por ser grande e mais desenvolvida;
6 (13,3%) responderam que costumam ser morenas, de cabelos longos; 5 (11,1%)
afirmaram que sdo mais bonitas, cuidadas e jeitosas; 3 (6,7%) disseram que sdo mais
robustas, feias e gordas e; 2 (4,4%) citaram as coxas largas: "mais exuberantes, o bumbum
e as coxas sao tudo para elas” (E26); "mulher portuguesa é mais perfeita do que a mulher
brasileira. E no geral mulher de cor, tem tendéncia em ser mais gordas e robustas” (E12);

"em regra geral, tem rabos e ancas mais desenvolvidos, provavelmente pelos habitos
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relacionados a danca™ (E13); "fisicamente sdo mais jeitosas" (E24).

A verdade é que a maioria dos entrevistados concordaram que as mulheres
brasileiras possuem alguma caracteristica fisica especifica. Infelizmente toda essa énfase
da mulher brasileira com o seu formato do corpo, acaba por sugerir discursos
sexualizados. A imagem da mulher brasileira acaba por ser construida a partir desses
atributos. A autora Luciana Pontes (2004) verificou que as caracteristicas atribuidas as
mulheres brasileiras em Portugal, sdo associadas com a representacdo de trabalhadoras
do sexo, e destaca a caracteristica da “morenidade" como presente em varios discursos
(citado em Formiga, 2015, p. 24)

Entretanto, na analise da primeira area temaética, e através das respostas aos 45
entrevistados, ficou percetivel que muitos dos entrevistados possuem a imagem da mulher
brasileira sempre alegre, feliz e extrovertida, o que vai ao encontro do estudo de Beatriz
Padilla (2007), que conclui que em Portugal os brasileiros sdo vistos genericamente como
simpaticos e alegres como se tais caracteristicas fossem inatas. A autora acrescenta que
mesmo que utilizados de forma aparentemente positiva os atributos “caracteristicos”
destas mulheres (alegria, simpatia, sensualidade) coloca-as como seres altamente sexuais.
Acrescenta-se, ainda, a perce¢do de Machado (2003), quando diz que a existéncia de um
modelo especifico de “brasilidade”, que demanda ser alegre, comunicativo, submisso e
ter uma alta dose de hipersexualidade, ajudou na designagdo do “mercado da alegria”,
podendo esta etnicizacdo converter-se na prisdo desses imigrante, especialmente, das
mulheres brasileiras (citado em Minga, 2018, p. 97).

Foi possivel constatar que 21 entrevistados ndo consideraram existir qualquer
diferenca entre a mulher brasileira e a portuguesa, sendo interessante apontar que desses
entrevistados, 12 eram do sexo masculino e 9 do sexo feminino; a faixa etaria foi dos 19
aos 66 anos; e as habilitacdes literarias também variaram bastante, indo do 7° ano ao
mestrado. Assim, consideramos que a opinido dos entrevistados em relacdo as
caracteristicas das mulheres brasileiras ndo possui qualquer ligagdo com a idade, sexo ou
escolaridade.

Na segunda area tematica procuramos saber se 0s participantes no estudo
consideram existir alguma associacdo entre as brasileiras e alguma atividade/ profissdo
especifica. Verificamos que dos 45 entrevistados 21 (46,7%) ndo consideram que a
mulher brasileira esteja ligada a uma area profissional especifica. Os restantes 24
entrevistados (53,3%) consideram que existe uma associacdo das mulheres com uma

profissdo especifica, nomeadamente: 9 consideram que estéo relacionadas com o trabalho
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sexual, e entre esses dois associaram essa atividade a funcdo de massagista; 9 relacionam
a mulher brasileira a &rea da estética e; 6 entendem que existe uma ligacao entre a mulher
brasileira e as areas relacionados com o atendimento ao publico, como comeércio,
restauracdo e hotelaria. Note-se que o numero de pessoas que responderam a estética
como a area profissional ligada a mulher brasileira foi 0 mesmo nimero de pessoas que
responderam o trabalho sexual.

Verificou-se que dos 9 entrevistados que responderam a estética como principal
area profissional relacionada com as brasileiras, 4 possuem licenciatura e 1 mestrado; dos
outros 4 entrevistados, 1 tem 0 12° ano, outros 2 tem 0 9° ano e 1 0 6° ano. Cinco (5)
destas pessoas sdao do género feminino e 4 do género masculino; e a idade variou dos 22
aos 62 anos. Ja dos 9 entrevistados que colocaram a area da prostituicdo como principal
area profissional das brasileiras, 6 sdo do género masculino e 3 do feminino; as
habilitacOes literarias foram do 4° ano ao 12° ano, com exce¢do de um que possui um
curso de aperfeigoamento profissional; e as idades variaram entre 35 e 66 anos. Ou seja,
podemos supor que as habilitacdes literarias podem ter influéncia, mas em contrapartida,
a idade ndo foi um influenciador. No caso do género dos entrevistados, fica percetivel
que o imaginéario da brasileira trabalhadora do sexo esta, possivelmente, mais presente no
imaginario masculino. Novamente, destaca-se algumas das respostas a esta dimensao: "A
mulher brasileira € muito boa nas relacdes interpessoais. Fala e relaciona-se muito bem"
(E9); "Em Portugal é mais comum encontrar as mulheres brasileiras em areas
relacionadas com a estética" (E13); "N&o quero generalizar, mas é na prostituicdo™ (E18).

Na terceira dimensdo procuramos entender se o0s participantes do estudo
consideram existir algum esteredtipo ligada a mulher brasileira. Das 45 pessoas
entrevistas, 20 (44,4%) nao consideraram existir qualquer tipo de esteredtipo relacionado
a mulher brasileira em Portugal. Os restantes 25 (55,6%) consideram existir. Desses, 6
concordaram com a existéncia do estere6tipo da relacdo entre mulher brasileira e trabalho
sexual, 5 referem que o esteredtipo advém da sensualidade da mulher brasileira, 4
consideram que esse estereotipo surge de uma atitude xendfoba, 3 pessoas responderam
gue existe o esteredtipo porque as brasileiras possuem atitudes mais liberais o que é mal
compreendidas pela sociedade, 2 consideram que o estereotipo ocorre devido a relagédo
do Brasil com roubos e violéncia, 2 referiram que o esteredtipo surge da “inveja que as
mulheres portuguesas tém das brasileiras”, 2 responderam que o estere6tipo relaciona-se
com o facto das brasileiras serem interesseiras, faceis e desonestas e, 1 afirmou que o

estereotipo ¢ da responsabilidade das brasileiras que “roubam os maridos das
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portuguesas”.

A maioria dos entrevistados (25 pessoas) concordaram que existe algum tipo de
preconceito relacionado com a mulher brasileira em Portugal. O imaginario sexual surge,
maioria dos entrevistados, o que indica a vinculacdo com os estereotipos ligados ao
trabalho sexual ou ao sexo “facil”. Das respostas apresentadas, 13 eram do género
feminino e 12 do género masculino, o que confere que o género dos entrevistados ndo
condiciona as respostas. E valido citar que as respostas dos trés entrevistados que no
possuem naturalidade portuguesa ndo foram muito diferentes dos portugueses, duas
pessoas (Suica e Ucrénia) concordaram com a existéncia do preconceito relacionado a
mulher brasileira, e somente uma (Franca) discordou.

Entre as respostas desta questao destacamos as seguintes: "Sim, a sociedade muitas
vezes considera que os brasileiros emigram para roubar e se dedicar a prostituicdo™ (E2);
"'Sim, sdo vistas em Portugal como mulheres mais «faceis» de se envolverem com o sexo
oposto, mulheres que mostram e exibem mais o0 corpo, e que querem uma visita boémia"
(E13); "Sim, sdo vistas como mais desonestas e sexualmente promiscuas, talvez devido a
maior desenvoltura que parecem apresentar. Ha também o estigma de casarem ou se
envolverem com homens portugueses por interesse (obtencéo de um visto, dinheiro, etc.)"
(E16); "Sim, olham para o corpo delas e acham que ndo tém cabeca, € o esteredtipo"
(E38). As respostas descritas nessas entrevistas também vao de encontro do estudo de
Gomes (2013), no qual o imaginario de disponibilidade sexual das brasileiras emergiu
com clareza na opini&o dos seus entrevistados e onde a mulher brasileira era considerada

aberta e disponivel para o sexo.

Considerac0es finais

As representagdes sociais sdo “certezas” que circulam através de sistemas de
interpretacdo, que acabam por conduzir a relagdo do individuo com o mundo e com os
outros (Jodelet, 2001). As mesmas surgem das ideias que sdo instaladas mentalmente
dentro da sociedade, a partir da disseminagéo de percegdes ocorridas do “senso comum”
que acabam por refletir as condi¢des contextuais dos sujeitos que as elaboram (Moscovici,
2003). Sendo assim, podemos considerar que o esteredtipo € um dos componentes das
representacdes sociais. Como demonstrado no decorrer deste estudo, a representacao
social pode levar ao estereotipo, pois 0s mesmos estéo ligados & construgdo das imagens
e relagBes do individuo com o outro (Jodelet, 2001). Desta forma, os estereo6tipos séo uma

especie de rotulos que marcam um individuo pertencente a determinado grupo
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estigmatizado a partir do pré-julgamento sobre suas caracteristicas. Na maioria dos casos
0 esteredtipo surge carregado de aspetos negativos e acabam por formar crencas e
opiniBes preconceituosas. Estes esteredtipos quando formados resistem a mudanca, ou
seja, a conservacao dos estere6tipos existe principalmente pelo fato de ser um processo
que é geralmente inconsciente.

Brasil e Portugal possuem uma longa histéria de interdependéncia e um imenso
relacionamento. A partilha da mesma lingua aliada a facilidade da legalizacdo, em virtude
dos varios acordos entre Brasil e Portugal, contribuiram para o grande fluxo de brasileiros
no pais (Ribeiro, 2013). Por outro lado, independente dos acordos, la¢os historicos,
culturais e linguisticos entre os dois paises, podemos afirmar que os imigrantes brasileiros
encontram obstaculos no que concerne a sua integracdo plena na sociedade portuguesa e
acabam por ser alvos de alguns preconceitos e discriminacgéo, sobretudo as mulheres, que
sd0 muitas vezes associadas ao trabalho sexual (Lages & Policarpo, 2003). A mulher
brasileira esta a associada a um conjunto de estere6tipos que podem causar multiplas
situacOes e circunstancias desconfortantes (Padilla, 2007).

A feminizacdo da imigracdo brasileira acaba por, também, expressar a crescente
presenca destas na inddstria do sexo em Portugal, o que ajuda por consolidar o
preconceito que existe sobre as mesmas. Porém, ndo podemos dizer que a maioria das
brasileiras que residem em Portugal estdo ligadas ao trabalho sexual, nem este evento
pode ser considerado como base para um processo discriminatério. Desta forma, ficou
nitido que o tema da imagem da mulher brasileira em Portugal, em direta relacdo com o
esteredtipo da trabalhadora sexual, ndo pode ser ignorado.

O estudo, que pretendia perceber qual é a representacdo social que existe sobre a
mulher brasileira em Portugal e se subsiste algum estereotipo ligada a mesma, permitiu
concluir que a maioria dos participantes consideram que a mulher brasileira possui
caracteristicas especificas quer de personalidade, quer fisicas. Salientamos que no que se
refere a personalidade a maioria considerou tratar-se de tragcos como a alegria,
descontracdo e capacidade de comunicacdo. J& no que se refere ao aspeto fisico verifica-
se uma ligacao entre a sexualidade/ sensualidade e o corpo da mulher brasileira. Salienta-
se que ndo se verificou qualquer relacdo entre as respostas e a idade, género ou
escolaridade.

Em relagcdo a uma possivel ligacdo entre a mulher brasileira e uma area especifica
de atividade profissional apurou-se que embora a maioria considere que sim, as respostas

no sentido contrario tiveram uma ponderacdo muito proxima (53,3% sim e 46,7 % n&o).
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Dos que responderam afirmativamente destacam-se as &reas do trabalho sexual e da
estética. Nao encontramos uma relacéo entre a idade e o tipo de resposta, no entanto, o
imaginario da brasileira-trabalhadora sexual surgiu mais vezes no género masculino.

Finalmente, apuramos que a maioria dos entrevistados considera existir um
esteredtipo ligado & mulher brasileira. O imaginario sexual das brasileiras foi 0 mais
assinalado.

Com os resultados da nossa amostra, podemos afirmar que ser mulher imigrante
brasileira em Portugal, significa estar num complicado cruzamento entre diferentes
demarcadores sociais, onde o preconceito, a discriminacdo e o sexismo, acabam por
marcar as suas vidas. A imagem que persiste destas mulheres pode afetar negativamente
a vida das mesmas ja que, e apesar de algumas caracteristicas apontadas como inata serem
vistas como “positivas”, essa imagem acaba por incentivar a cria¢cdo e/ou aumento de uma

Imagem sexualizada destas mulheres.
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